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Rundvisning Sundhedscentret

Handicapradet

Handicapradet

Sagsfremstilling
Rundvisning p& Sundhedscentret, Mastruplundvej 2L, 9530 Stgvring. Start kl. 16.

BESLUTNING

Aflyst



Indsats overfor kronikere v/ Sundhedscentret

Handicapradet

Handicapradet

Sagsfremstilling

Indsats overfor kronikere v/ Sundhedscentret og efterfslgende dialog med Handicapradet.

BESLUTNING

Afbud fra Rikke Sahl og Maybritt Toft Pedersen.

Opleeg af Centerchef Claus Holm og funktionsleder for sundhedsfremme og forebyggelse Janne
Olesen.

Orientering om forebyggende kronikerindsatser:
* Der er sygdomsspecifikke sundhedsaftaler indenfor hjertekar-sygdom, knogleskgrhed, type 2-
diabetes og KOL.
Borgere med disse sygdomme tilbydes et 10 ugers rehabiliteringsforlgb bl.a. med henblik pa
udskydelse af evenetuelle senkomplikationer.
- Rehabilitering for sdrbare borgere med en kronisk lidelse. Disse forlgb kan veere indivduelt
tilpassede, det er laengere forlgb - nogle for kvinder og nogle for maend.
» Skraeddersyede forlgb til kraeftramte.

N&r et rehabiliteringsforlgb er slut stopper mange borgere. Fastholdelse/ selv treening er svaert -
borgere kommer pa et hold pga. feelleskabet.

Alle borgere i Rebild Kommune kan fa en sundhedssamtale pa Center Sundhed

I samtalen tages der udgangspunkt i, hvordan borgeren har det — borgerens helbred og vaner med
henblik pa, at borgeren far nye ideer og lyst til selv at skabe forbedringer af sundhedsvaner.
Samtalen danner baggrund for, om borgeren skal modtage andre tilbud fra Center Sundhed.

Center Sundhed afholder sundhedscafe sammen med forskellige patientforeninger.

Iflg. Claus Holm er der potentiale for yderligere samarbejde mellem Center Sundhed og
Handicapradet. Et samarbejdsfelt kunne vaere omkring borgere, som af forskellige arsager ikke selv
retter henvendelse eller som er udelukket fra at deltage (eksempelvis pga. transport). En feelles
udfordring er dog hvordan disse borgere skal findes.

Center Sundhed ser fglgende udfordringer pa kronikeromradet fremadrettet:
Rehabilitering

Sygepleje

Overgang mellem sektorer f.eks. i forbindelse med udskrivning

At kunne prioritere i mellem kronikere






Godkendelse af dagsorden

Handicapradet

Handicapradet

BESLUTNING

Afbud fra Rikke Sahl og Maybritt Toft Pedersen.
Dagsordenen godkendt.



Orientering fra formand m.fl.

Handicapradet
Handicapradet

Sagsfremstilling

+ Dagsordenspkt. 149 "Feelles retning for inklusion pa bgrne-ungeomradet i Rebild Kommune" fra
Bgrne- og Familieudvalget den 06.11.2019. Orientering v/ Thgger.

+ Dagsordenspkt. 126 "Status pa investeringsplanen pa voksen-handicapomradet" fra
Sundhedsudvalget den 05.11.2019. Orientering v/ Niels.

* Orientering om Handicaprisen 2019

BESLUTNING

Afbud fra Rikke Sahl og Maybritt Toft Pedersen.

* Thgger orienterer om dagsordenspkt. 149 "Feelles retning for inklusion pa bgrne-ungeomradet
i Rebild Kommune" fra Bgrne- og Familieudvalget.

Kommisorium: Fzelles plan for at arbejde med inklusion. Skolernes og institutionernes gode
erfaringer skal deles. Malet er fzlles taenkning.
P& trin 2 "Fzelles retning", jf. bilaget "Kommisorium for arbejdet med en fzlles retning for den
inkluderende praksis pa bgrne- og ungeomradet i Rebild Kommune", afholdes stormgde hvor
Handicapradet vil have mulighed for at deltage.
Processen styres af Rebild Kommune - konsulenter fra KL udarbejder analyse.

- Status pa investeringsplan.
3 arig periode med ekstra bevilling pa 1 million arligt i arerne 2019, 2020 og 2021 skal omdannes til
en effektueret besparelse p& 4,5 millioner.
Besparelser er allerede opnaet f.eks. ved forhandlinger med Aalborg Kommune, KL og Region
Nordjylland, kompetencelgft af rddgivergruppen og sager hvor der overkompenseres.
Status i november: Overordnet synes investeringsstrategien at bidrage positivt til styringen af
gkonomien pa et omrade, der ellers er praeget af udgiftspres. Ikke alene er det lykkedes at
bremse udgiftsstigningen, der er tale om en egentlig gevinstrealisering.
Samtidigt er der sket en stigning i antal voksen-handicapsager - isaser diagnosesager.
Dyre enkeltsager udfordrer budgettet.

* Handicapprisen udseaettes til 2020, hvor den skal uddeles som en idraetspris.



Emner til naeste mgde ?

Handicapradet

Handicapradet

BESLUTNING

Afbud fra Rikke Sahl og Maybritt Toft Pedersen.

- Beskaeftigelsesomradet (fleksjob m.m.) - Thgger vil finde ud af om der er en leder fra Center
Arbejdsmarked, som vil kunne deltage pa et mgde.

« Forslag om en intern "midtvejs-evaluering" i Handicapradet

* Information om STU og FGU



Eventuelt

Handicapradet
Handicapradet

Sagsfremstilling

*Den 14.11.2019 er sendt mail til Handicapradets medlemmer vedr.:

P& Sundhedsudvalgets mgde den 3. december 2019 er der et punkt pd, hvor Handicapradet efterfglgende
skal hgres jf. nedenstaende.

Beslutning i Sundhedsudvalget, 5. november 2019, pkt. 130:

Et flertal i Sundhedsudvalget bestdende af Konservative, Venstre, Socialdemokratiet og Den sociale
feellesliste anmoder forvaltningen om forslag til revidering af kvalitetsstandarderne i forhold til ngdkald,
madservice, medicinadministration, og hjaelpemidler. £ndringer af kvalitetsstandarderne er omfattet af
hering i Aldreradet og Handicapradet.

Dansk Folkeparti gnsker ikke andringer i huveerende kvalitetsstandarder.

Materialet vil blive fremsendt til Handicapradets fallespostkasse den 4. december 2019 med
hgringsfrist den 18. december 2019.

« Inspirationsdag for de nordjyske Handicaprad afholdes den 24.02.2020. Reserver datoen. Program
er ikke udmeldt endnu.

KKR'’s Dialogforum p& handicapomradet vil gerne invitere til en feelles inspirationsdag for de nordjyske
handicaprad. Formalet med dagen er at saette fokus pa handicapradenes arbejde som radgivende organ
og pa tvaers af de nordjyske kommunegraenser give inspiration til samarbejdet. Dialogforum bestar bl.a.
af repraesentanter fra brugerorganisationer samt KKR formandsskabet, og skal bidrage til 8benhed,
vidensdeling og drgftelse mellem brugerorganisationer og kommunerne pa det feelleskommunale omrade.
I den and @nsker dialogforum at invitere til en dag, hvor vi sammen kan lade os inspirere og motivere til
det fremadrettede arbejde i de nordjyske handicaprad.

+Den 20.11.2019 er sendt mail til Handicapradets medlemmer fra Sekretariat for Nordjysk
Socialaftale.

Den Administrative Styregruppe p& socialomradet har udvalgt det overordnede fokus for Nordjysk
Socialaftale. Nu gnskes der input fra de nordjyske politiske udvalg (som behandler socialaftalen) samt de
nordjyske handicaprad. I vedhaeftede notat er et opleaeg til drgftelse i de politiske udvalg og handicaprad.
Helt konkret gnskes input fra de politiske udvalg og handicaprédene til Den Administrativ Styregruppes
forslag til fokus for Nordjysk Socialaftale 2021-2022:

Overordnet vision: @get egenmestring



Fokusomrade 1: Den gode alderdom for borgere med et handicap
Fokusomrade 2: Flere borgere med behov for hjzelp i socialpsykiatrien

Fokusomrade 3: Hvordan udvikler vi de bedste og billigste indsatser i Nordjylland?

Frist for input: Svar pa spgrgsmalene for vision og fokusomrader fremsendes til
nordjysksocialaftale@aalborg.dk senest d. 20. januar 2020.

Politisk visionsdag om Nordjysk Socialaftale 2021-2022: Mandag d. 3. februar 2020

Mandag d. 3. februar 2020 inviteres alle udvalgspolitikere og repraesentanter fra brugerorganisationerne
til en visionsdag for den kommende socialaftale. Input fra de politiske udvalg og handicapradene vil danne
grundlag for en visionsdrgftelse pa tvaers af kommunerne og regionen. Pa visionsdagen vil fokus veere pa
at skabe fzelles enighed og forstdelse for, hvad vi skal samarbejde om de kommende ar pa det
specialiserede socialomrade i Nordjylland.

Visionsdagen vil blive afholdt d. 3. februar kl. 9-12 i Idraetscenter Vendsyssel. Tilmelding ngdvendig
(koordineres evt. af Handicapradets sekretaer).

* Forslag til nye mgdedatoer i 2020:

21.01.2020
24.03.2020
26.05.2020
25.08.2020
20.10.2020

24.11.2020

BESLUTNING

« Handicapradet gnsker at afgive hgringssvar i forhold til kvalitetsstandarder jf. beslutning i
Sundhedsudvalget, 5. november 2019, dagsordenspunkt 130. Hgringen vil blive sendt til
Handicapradets medlemmer den 04.12.2019 og hgringsfristen er den 18.12.2019.

+ KKR" s dialogforum vil komme pa dagsordenen til de politiske udvalg. Th@ger opfordrer
Handicapradets medlemmer til at overveje om de vil deltage. Input til hgringssvar kan sendes
til Thgger.


mailto:nordjysksocialaftale@aalborg.dk

* Mgdedato 21.01.2020 gnskes a&ndret. Nyt forslag bliver den 28.01.2020.
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