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Punkt 106: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-29-14



Godkendelse af dagsorden 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Dagsordenen blev godkendt dog således, at sag nr. 124 udgår af dagsordenen. 

at dagsordenen godkendes.



Punkt 107: Budget 2016-19

00.30.00-G01-2-15

Bilag

Budget 2016-19 NY - SU 110815



Budget 2016-19 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget 
 
I relation til den besluttede budgetproces for 2016-19 drøfter Sundhedsudvalget specifikke forhold inden for 
eget område, der giver anledning til forventede budgetudfordringer i 2016-2019. 

Sagsfremstilling 
Økonomiudvalget har den 18. marts 2015 besluttet budgetprocessen for budgetlægningen til budget 2016 - 2019.  
 
Det fremgår af tidsplanen for budgetprocessen, at fagudvalgene på møderne inden sommerferien kan drøfte 
fagspecifikke forhold indenfor eget budgetområde, herunder særlige budgetudfordringer og udvidelsesønsker. 
Udvalgene skal endvidere drøfte finansiering af budgetudfordringer og –ønsker. Udvalgets drøftelser præsenteres 
for det samlede byråd på et temamøde før byrådets møde den 25. juni 2015. 
 
Forvaltningen har analyseret de tre områder under Sundhedsudvalget og har udarbejdet et samlet budgetkatalog, 
der er vedlagt som bilag. Af budgetkataloget fremgår dels et ”opdriftskatalog”, hvor områder med forventede 
budgetudfordringer i 2016 er identificeret og beskrevet. Endvidere fremgår et finansieringskatalog, som indeholder 
forvaltningens forslag til mulig finansiering af de forventede merudgifter på de områder, der ikke er omfattet af 
budgetgaranti, dvs. Pleje- og omsorgsområdet og Sundhedsområdet. Endvidere fremgår mulige indspil fra 
Sundhedsudvalget til ”Find 10 mio. kr.” øvelsen eller et råderum for nye initiativer. 
Endelig fremgår et ufinansieret udvidelseskatalog på anlægsområdet. 
 
På budgetseminaret vil Sundhedsudvalget blive præsenteret for det samlede budgetkatalog. På denne baggrund 
træffer udvalget beslutning om evt. ændringer i budgetkataloget samt hvilke forslag, der skal sendes videre i høring 
og præsenteres for Byrådet den 26. juni 2015.  
 
Økonomi: 
Forvaltningen har identificeret budgetudfordringer på Pleje- og omsorgsområdet og Sundhedsområdet for i alt 7,2 
mio. kr. som skal findes finansiering for. På området for voksne og handicappede er identificeret en skønnet opdrift 
på 6,9 mio. kr., som er omfattet af budgetgaranti ved de vedtagne overførselsregler.  
 
Derudover er beskrevet nye initiativer vedrørende madproduktion til ældre, som kræver anlægsinvesteringer i 
størrelsesordenen 1-4,5 mio. kr. samt dækning af ufinansierede driftsudgifter mellem 1,1 -6,6 mio. kr. afhængig af 
valg af model. 
 
Forvaltningen indstiller: 
At Sundhedsudvalget drøfter Budgetkataloget og beslutter evt. supplement eller ændringer 
At sundhedsudvalget tager stilling til præsentation af budgetmateriale for Byrådet 
At proces for høring drøftes og fastlægges. 
 
Sundhedsudvalget, 10. juni 2015, pkt. 105: 
Som supplement til budgetmaterialet udarbejder forvaltningen en konsekvensbeskrivelse af anvendelse af 
ældrepuljen som investeringspulje. 
 
Sundhedsudvalget tager endelig stilling til det materiale, der skal præsenteres for Byrådet på udvalgsmøde den 11. 
august. Såfremt det er nødvendigt, at udvalget tager stilling til materialet før den 11. august indkaldes til 
ekstraordinært Sundhedsudvalgsmøde. 
 



Den 11. august fastlægges tillige høringsproces. 
 
Lise Bech deltog ikke i behandlingen af sagen. 
 
 
Supplerende sagsfremstilling: 
Forvaltningen har, jf. Sundhedsudvalgets beslutning den 10. juni 2015, indarbejdet en konsekvensbeskrivelse af 
ældrepuljen som investeringspulje i budgetkataloget. Budgetkataloget er endvidere opdateret på tre andre områder, 
siden Sundhedsudvalgets 1. behandling den 10. juni 2015: Der er foretaget en nærmere analyse af opdriften af 
visiterede timer i hjemmeplejen og ældrecentrene og der er foretaget en opjustering i beregningerne af opdrift på 
den aktivitetsbestemte medfinansiering, idet ØKV2 i 2015 indikerer en stigning på 1,5 mio. kr mere end først 
antaget. Endelig er indarbejdet forslag til permanentliggørelse af det telemedicinske projekt "Telecare Nord" samt 
en udvidelse af målgruppe, efter anbefaling fra bl.a. Kommune Kontakt Rådet (KKR). 
Den videre proces er, at Byrådet på budgetseminar den 18. august 2015 præsenteres for de overordnede 
budgetmæssige rammer for Rebild Kommune under ét. Herefter udmelder økonomiudvalget de endelige rammer for 
fagudvalgene, som fagudvalgene udfylder i september. På mødet i september 2015 træffer Sundhedsudvalget 
således endelig beslutning vedrørende budget, dog undtaget permanentliggørelse af "Telecare Nord" samt en 
udvidelse af målgruppen. Stillingtagen til Telecare Nord er påkrævet inden 1. september 2015 i alle nordjyske 
kommuner og Region Nordjylland, idet udvidelse af målgruppen af afhængig af ekstern medfinansiering fra 
Digitaliseringsstyrelsen i 2015. 

ØKONOMI 
De indarbejdede ændringer i budgetkataloget betyder, at den forventede opdrift på Sundheds- og Pleje og 
Omsorgsområdet opjusteres fra 7,2 mio. kr. til 8,7 mio. kr. i 2016, som skal findes finansiering for indenfor 
rammerne af Sundhedsudvalgets budgetramme. Heraf udgør udgiften til permanentliggørelse og udvidelse af 
Telecare Nord projektet en forventet udgift på 286.500 kr. i 2016 forudsat deltagelse af alle nordjyske 
kommuner. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER:  

BESLUTNING 
Indstillingerne blev godkendt. 
 
Opdrift nedjusteres til 5,2 mio. kr., idet økonomiaftalen for 2016 indebærer, at aktivitetsbestemt 
medfinansiering er omfattet af midtvejsregulering.  

at Sundhedsudvalget drøfter det opdaterede budgetkatalog

at Sundhedsudvalget sender budgetkataloget i høring i sektorMED og Ældrerådet

at Sundhedsudvalget godkender permanentliggørelse af "Telecare Nord" samt udvidelse af målgruppen



Punkt 108: Økonomivurdering 2. kvt. 2015 - Sundhedsudvalget

00.15.00-S00-3-14

Bilag

f2d272f6-b2ad-495a-812d-29e4c51acc04

ØKV2 - SU 110815

Visiterede timer, udvikling i plejen 2014-01 til 2015-31 - SU 110815



Økonomivurdering 2. kvt. 2015 - Sundhedsudvalget 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
 
Hermed foreligger årets anden økonomivurdering for Sundhedsudvalget. Vurderingen viser på nuværende 
tidspunkt et forbrug på 433,5 mio. kr. 
Det giver til sammen et rest budget på -3,9 mio. kr. i forhold til det korrigerede budget inkl. overførsler. 
  

Sagsfremstilling 
Hermed foreligger årets anden samlede økonomivurdering for Sundhedsudvalget. Økonomivurderingen er som 
udgangspunkt udarbejdet på baggrund af forbruget for 1. halvår 2015 og kendte ændringer. 
  
Der forventes på nuværende tidspunkt et samlet forventet forbrug på 433,5 mio. kr. på Sundhedsudvalgets område. I 
forhold til korrigeret budget inkl. overførsler fra 2014 giver det en forventet afvigelse på -3,9 mio. kr. i merforbrug.  

 
Pleje og Omsorg: De væsentligste afvigelser på denne sektor er på ældrecentrene, sygeplejen og lejetab som alle 
står til et merforbrug i forhold til det korrigerede budget inkl. overførsler fra regnskab 2014. Omvendt ventes der 
mindreforbrug på ældreboligerne og puljerne under ét. 
Voksne med særlige behov: De væsentligste afvigelse er på BPA-ordningen med et merforbrug på -4,2 kr. 
Hvorimod der på dagtilbuddene § 103 og 104 forventes et mindreforbrug på 2,5 mio. kr.  
Sundhed: På denne sektor er den væsentligste afvigelse på den kommunale medfinansiering, hvor der forventes et 
merforbrug på 3,5 mio. kr. Som det fremgår af vurderingen er der samlet et forventet merforbrug på 0,6 mio. kr. for 
sundhed. Det vil sige, at sundhedsområdet udover medfinansieringen forventes at bidrage med at have sparet 2,9 
mio. kr. Her er der blandt andet vurderet mindreforbrug på driften af sundhedscentret, tandplejen og sundhedspuljen 
2014 og 2015. 
For nærmere specifikation og opfølgning på handleplaner henvises til bilag - ØKV2. 

ØKONOMI 
Ingen økonomiske eller bevillingsmæssige konsekvenser. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

  

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt med den bemærkning at aktivitetsbestemt medfinansiering er omfattet af 
midtvejsregulering jf. økonomiaftalen for 2015, hvorfor Sundhedsudvalget forventer at merforbrug på 
aktivitetsbestemt medfinansiering finansieres herigennem. 

At udvalget tager økonomivurderingen til efterretning.   



Punkt 109: Disponeringsregnskab - Specialiseret Voksenområde

27.51.00-Ø00-1-15

Bilag

459c76e0-220a-4f5f-b3ad-273c2e1f9e4d

Disponeringsregnskab voksne - Detaljeret opgørelse juli - SU 110815



Disponeringsregnskab - Specialiseret Voksenområde 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
 
Det samlede forventede udgiftsniveau for 2015 på det specialiserede voksenområde for Center Familie og 
Handicap (CFH) beløber sig til 92,0 mio. kr.  
  
Det samlede forventede udgiftsniveau for 2015 på det specialiserede voksenområde for Center Pleje og 
Omsorg (CPO) beløber sig til 13,8 mio. kr.  

Sagsfremstilling 
Hermed fremsendes orientering om det forventede regnskab på det specialiserede voksenområde for 2015.  

ØKONOMI 
Rebild Kommunes økonomiafdeling forudser følgende (på baggrund af de forventede udgifter i disponeringen 
for borgere i alderen 18-67 år på det specialiserede voksenområde)  
• at der vil blive brugt -3,0 mio. kr. mindre end forventet i budgettet for Center Familie og Handicap.  
• at der vil blive brugt 4,2 mio. kr. mere end forventet i budgettet på BPA - ordningen 

 
Ændringer i forhold til sidste gang kan beskrives således: 
Nye borgere er kommet til.: 0,1 mio. kr. 
Ændringer i eksisterende foranstaltninger.: -0,6 mio. kr. 
Ophørte foranstaltninger.: 0,1 mio. kr. 
Stigning i refusion for særligt dyre enkeltsager på -0,1 mio kr. 
Disponeringsregnskabet er et øjebliksbillede af det forventede regnskab til området. Der vil dog komme 
tilgange og afgange i resten året, hvilket betyder at det samlede mindreforbrug vil være noget lavere end de -
3,0 mio. kr. som disponeringen viser på nuværende tidspunkt.  
Med Borgerstyret Personlig Assistance, BPA, kan borgeren selv ansætte personer, der kan give ham praktisk 
og personlig hjælp i dagligdagen. Ordningen indebærer, at borgeren selv skal varetage 
arbejdslederopgaverne. Borgeren kan dog vælge at få anden part til at varetage selve arbejdsgiveropgaverne, 
der bl.a. omhandler lønadministrationen. Det er frit om borgeren vælger privat virksomhed, forening eller Rebild 
Kommune. 
Øvrige forhold  
Sagen på 3,8 mio. kr., der kan henføres til en stævning fra Aalborg Kommune, er blevet afgjort ved byretten. 
Her tabte Rebild Kommune. Sagen er anket til Landsretten, hvor der endnu ikke er fastlagt retsmøder. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 
At disponeringsregnskabet tages til efterretning. 

  

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

    



Punkt 110: Ledelsesinformation for voksenhandicap Center Familie og
Handicap

00.15.10-G01-2-14

Bilag

Opgørelse over ankeafgørelser Center Familie og Handicap 2014 - SU 110815

540f36d0-bdda-4784-90c0-d680b5e069b7

23c8e753-5c1e-4c13-afbf-437245faf684

Status på ankeafgørelser Center Familie og Handicap pr. 31.7.2015 - SU 110815

ea25cd83-6e4d-4f53-a4b0-ef4dfa710ab0

dc446553-7656-432c-bca0-7c147b9d9114

563d8b37-bbd7-4a67-9b13-89ffef3a840a

a5bba5a4-b5b9-46ab-8f2e-131606135a08



Ledelsesinformation for voksenhandicap Center Familie og Handicap 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
I juni 2015 er der udtrukket ledelsesinformation for voksenhandicapområdet. Ledelsesinformationen viser 
overordnet set at Center Familie og Handicap har nået de mål der blev sat i handleplanen 2014/2015. 

Sagsfremstilling 
Baggrund 
Byrådet godkendte den 28. august 2014 ”Handleplan for Center Familie og Handicap 2014-2015”. Af handleplanen 
fremgår det, at Center Familie og Handicap vil fremlægge ledelsesinformation hver tredje måned for 
Sundhedsudvalget. Seneste ledelsesinformation blev fremlagt i april 2015. Formålet med den kvantitative 
ledelsesinformation er at sikre at lovmedholdeligheden holdes på bestemte måleparametre. 
Sagsfremstilling 
Pt. er der på voksenhandicapområdet 308 sager heraf 25 råd og vejledningssager. Siden 1. april 2015 har der 
været en tilgang på 21 sager og der er afgangsført 21 sager. 
Voksenudredningsmetoden (VUM) 
Voksenudredningsmetoden (VUM) er en national metode til at understøtte sagsbehandlingen på voksenområdet. 
Anvendelsen af VUM er et vigtigt redskab både ift. at kunne vurdere behovet og relevansen af indsatsen, men også i 
et bredere perspektiv. Det er besluttet lokalt, at VUM skal anvendes i stort set alle sager og indføres i forbindelse 
med revisitationen. Der har siden beslutningen om at anvende VUM i alle sager været en kontinuerlig udvikling i 
brugen af VUM, hvilket også fremgår af nedenstående grafer.  
Resultatmålet i ”Handleplanen for Center Familie – og handicap” på dette indsatsområde var, at der ved udgangen 
af juni var lavet VUM i 85 % af sagerne på voksenområdet.  
VUM er pr. 30. juni 2015 anvendt i 90 % af sagerne. Derudover er der ved at blive gennemført en VUM-udredning i 
andre 5 % af sagerne.  
Målet i handleplanen er således indfriet på dette område. 

 
Samlet VUM udvikling siden Deloittes evaluering i maj 2014: 

 



Handleplan 
Der skal jævnfør servicelovens § 141 tilbydes at udarbejde en handleplan ved ydelse af foranstaltning eller anden 
hjælp. 
Resultatmålet i ”Handleplanen for Center Familie- og Handicap” på dette indsatsområde var, at der ved udgangen af 
juni var udarbejdet handleplaner i 98 % af sagerne. 
Der er pr. 30. juni 2015 lavet handleplaner i 98 % af de sager, hvor det er et lovkrav at der forelægger en handleplan 
for borgeren.  
Målet i handleplanen er således indfriet på dette område. 
Handleplan juni 2015: 

 
Samlet udvikling siden august 2014: 

 
Opfølgninger 
Der er et lokalt krav om, at de fleste af voksenhandicapsagerne skal følges op årligt. Dog er der et par undtagelser 
ifm. cøliaki og diabetes (§100 sager) hvor der er opfølgning hver 5. år. 
Resultatmålet i ”Handleplanen for Center Familie- og Handicap” på dette indsatsområde var, at der ved udgangen af 
juni var foretaget opfølgning i 85 % af de berørte sager. 
Der er med udgangen af juni 2015 foretaget opfølgning i 84 % af de lovpligtige sager. 
Målet i handleplanen mangler således 1 %, svarende til 2 opfølgninger ud af 284 sager til at kunne indfri målet. 
Opfølgninger juni 2015: 

 
Samlet udvikling siden Deloittes evaluering i maj 2014: 



 
  
Statistik vedrørende ankeafgørelser og sager fra Børn- og Ungeudvalget 
Status på ankeafgørelser på myndighedsområdet CFH og status på tvangssager i Børn og Unge-udvalget fra 1.1. til 
31.07.2015, samt samlet oversigt fra 2014, er vedlagt sagen (bilag). 

ØKONOMI 
Ingen økonomiske eller bevillingsmæssige konsekvenser  

FORVALTNINGEN INDSTILLER:  

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at ledelsesinformationen for voksenhandicapområdet tages til efterretning



Punkt 111: Kommissorium for ny ledelsesstruktur i Center Pleje og Omsorg

00.01.10-P20-11-13

Bilag

Kommissorium for ny ledelsesstruktur - SU 110815



Kommissorium for ny ledelsesstruktur i Center Pleje og Omsorg 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
 
Sundhedsudvalget besluttede den 9. juni 2015, at der skal udarbejdes et nyt forslag til organisering af Center 
Pleje og Omsorg, og at der skal foreligge et kommissorium for arbejdet på Sundhedsudvalgets møde den 
11.august 2015.  
Vedlagt er kommissorium til godkendelse. 

Sagsfremstilling 
Sundhedsudvalget besluttede den 9. juni 2015, at den ny Centerchef for Pleje og Omsorg i samspil med 
ledergruppen skal udarbejde et nyt forslag til organisering af Center Pleje og Omsorg (en såkaldt model C). Et nyt 
organiseringsforslag skal frem for alt sikre synlig decentral ledelse og understøtte strategien "Fremtidens senior- og 
handicapservice".  
  
Vedlagt er udkast til kommissorium for ledergruppens opgave, der indeholder en række principper, der skal være 
styrende for udformningen af nyt forslag til organiseringsmodel. Kommissoriet indeholder desuden en overordnet 
tidsramme for udførelsen af arbejdet. 

ØKONOMI 
Det ny forslag til organiseringsmodel forudsættes at skulle holdes indenfor rammerne af Center Pleje og 
Omsorgs budget. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER:  

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at Sundhedsudvalget godkender udkast til kommissorium for ny ledelsesstruktur i Center Pleje og Omsorg



Punkt 112: Brugerhåndbog og kvalitetsstandard Borgerstyret Personlig
Assistance (BPA), efter høring

27.00.00-P23-1-15

Bilag

Brugerhåndbog for Borgerstyret Personlig Assistance 2015 - SU 110815

Kvalitetsstandard for Borgerstyret Personlig Assistance 2015 - SU 110815

Høringssvar fra Ældrerådet - SU 110815



Brugerhåndbog og kvalitetsstandard Borgerstyret Personlig Assistance (BPA), 
efter høring 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Byrådet. 

Sagsfremstilling 
Sagens genoptages efter endt høringsperiode. 
  
Kvalitetsstandarderne og brugerhåndbogen for Borgerstyret Personlig Assistance (BPA) §§ 95 og 96 2015 
formidler kommunalbestyrelsens overordnede politiske beslutninger om serviceniveau, ressourcer og værdier. 
  
Kvalitetsstandarderne og brugerhåndbogen fungerer desuden som et fagligt styringsredskab, der skaber 
sammenhæng mellem økonomien og de politiske prioriteringer, som borgerne/brugerne af BPA ordningen i Rebild 
Kommune kan modtage. 
  
Som en del af kvalitetsopfølgningen revideres kvalitetsstandarderne én gang årligt, og brugerhåndbogen revideres 
løbende. Herunder præsenteres udkast til kvalitetsstandarder og brugerhåndbog gældende for Center Pleje og 
Omsorg med forvaltningens forslag til ændringer. I nedenstående præciseres de væsentligste ændringer. Øvrige 
ændringer er markeret i de enkelte kvalitetsstandarder og brugerhåndbogen.  
  
Center Pleje og Omsorg har foretaget en gennemgang af kvalitetsstandarderne fra 2014 samt brugerhåndbogen fra 
2013 med henblik på nødvendige justeringer i 2015 udgaverne. 
  
Der er foretaget formuleringsændringer i kvalitetsstandarderne af hensyn til tekstforståelse. Af nye tilføjelser kan 
nævnes: 
oplysninger omkring udgifter til hjælpers rejse og opholdsbetaling samt hospitalsindlæggelse 
  
For brugerhåndbogen er der foretaget ændringer vedr. ferielovens bestemmelser vedr. udbetaling af feriepenge 
samt orientering til Center Pleje og Omsorg, Myndighed ved indlæggelse. Myndighed skal orienteres senest 2 dage 
efter indlæggelse, hvor de tidligere skulle orienteres ved indlæggelse af mere end 1 uges varighed.  
  
Efter godkendelse af kvalitetsstandarderne for §§ 95 og 96, vil de indgå i den samlede kvalitetsstandard for Center 
Pleje og Omsorg 2015. 
  
Alle ændringer er markeret med rødt i de enkelte kvalitetsstandarder og brugerhåndbogen, og det der forslås 
udeladt i 2015 udgaven er overstreget. 
  
Kvalitetsstandarderne fra Center Pleje og Omsorg sendes i høring hos høringsberettigede parter. 
  
Supplerende sagsfremstilling: 
  
Sundhedsudvalget besluttede på mødet d. 5. maj 2015, at brugerhåndbogen og kvalitetsstandard for Borgerstyret 
Personlig Assistance (BPA) skulle sendes i høring hos Ældrerådet og Handicaprådet. 
 
Center Pleje og Omsorg har modtaget høringssvar fra Ældrerådet. Høringssvaret er vedlagt som bilag på sagen. 
  
Ældrerådet har et ønske om en ændring i formuleringen i kvalitetsstandarden på side 6. Teksten vedr. sygdom 
ændres fra "kan din afgørelse...." til f.eks. "kan din tildeling/udmåling...."  



ØKONOMI 
Ingen umiddelbare økonomiske og bevillingsmæssige konsekvenser 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at Sundhedsudvalget overfor Økonomiudvalg og Byråd anbefaler, at brugerhåndbog og kvalitetsstandard for 
Borgerstyret Personlig Assistance (BPA) godkendes med anbefalede ændringer jf. høringssvar.



Punkt 113: Kvalitetsstandard - Servicelovens § 122 - høring

27.00.00-P23-1-15

Bilag

§ 122 Sygeplejeartikler og lign. til døende - SU 110815



Kvalitetsstandard - Servicelovens § 122 - høring 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
 
I henhold til servicelovens § 139 skal kommunalbestyrelsen træffe beslutning om indhold, omfang og udførelse 
af tilbud til voksne efter denne lov samt følge op på disse beslutninger. 
  
Rebild Kommunes kvalitetsstandarder formidler kommunalbestyrelsens overordnede politiske beslutninger om 
serviceniveau, ressourcer og værdier. 
  
Center Pleje og Omsorg har udarbejdet en ny kvalitetsstandard for servicelovens § 122, som indstilles sendt i 
høring hos høringsberettigede. 

Sagsfremstilling 
Center Pleje og Omsorg udarbejder og foretager administrativ gennemgang af kvalitetsstandarder gældende for de 
paragrafområder, hvor centret har bevillingskompetence. 
  
Center Pleje og Omsorg har udarbejdet en ny kvalitetsstandard gældende for servicelovens § 122, som giver 
mulighed for at yde hjælp til sygeplejeartikler og lignende til døende, hvis hjælpen ville være givet under indlæggelse 
på sygehus. Formålet er at sikre, at borgere, der er plejekrævende, og som har en dødelig sygdom, kan få 
vederlagsfri behandling og pleje, som de vil være berettiget til på sygehus. 
  
Kvalitetsstandarden for § 122 følger den praksis, som der arbejdes ud fra i dag, hvorfor den ikke vil medføre 
ændringer i bevilling eller serviceniveau. 
  
Kvalitetsstandarden er vedlagt som bilag på sagen og vil fremadrettet indgå i de samlede kvalitetsstandarder på 
Center Pleje og Omsorgs område efter politisk godkendelse. 

ØKONOMI 
Ingen umiddelbare økonomiske- og bevillingsmæssige konsekvenser 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at kvalitetsstandard for servicelovens § 122 sendes i høring hos høringsberettigede



Punkt 114: Årsrapport 2014 Sundhedsstyrelsen

27.12.00-K09-1-14

Bilag

Årsrapport 2014 Sundhedsstyrelsen - SU 110815



Årsrapport 2014 Sundhedsstyrelsen 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Byrådet. 
 
Ifølge Sundhedsloven § 219, stk. 1 og 2 og lovbekendtgørelse nr. 913 af 13. juli 2010, foretager 
Sundhedsstyrelsen årlige tilsyn med de sundhedsfaglige forhold på landets plejehjem.  
 
Formålet med tilsynet er at medvirke til at forbedre den sundhedsmæssige indsats over for beboerne på 
plejehjemmene. 
 
Hvis der ved et tilsynsbesøg ikke konstateres fejl eller mangler ved de sundhedsmæssige forhold på 
plejehjemmet, eller hvis der alene konstateres få fejl eller mangler, som efter Sundhedsstyrelsens skøn ikke har 
patientsikkerhedsmæssige konsekvenser, kan styrelsen beslutte, at der ikke gennemføres tilsynsbesøg på det 
aktuelle plejehjem det følgende år. 
  
Embedslægeinstitutionen udarbejder årligt et sammendrag af årets tilsynsrapporter og et sammendrag af den 
kommunale opfølgning. Disse forelægges til Byrådets orientering. 

Sagsfremstilling 
I 2014 gennemførte Sundhedsstyrelsen i alt otte tilsynsbesøg i Rebild Kommune, idet to af ældrecentrene var fritaget 
for tilsyn. 
  
På baggrund af tilsynene har Embedslægerne udarbejdet tilsynsrapporter. Disse sendes til distriktslederen, der har 
mulighed for at kommentere rapporterne for faktuelle fejl, inden den endelig rapport udfærdiges. Når den endelige 
tilsynsrapport foreligger for det enkelte plejecenter, følges denne altid op af en handleplan, såfremt der er kritiske 
bemærkninger.  
  
Der blev ved tilsynene foretaget 24 stikprøver hos de 207 beboere på ældrecentrene i kommunen for at belyse de 
sundhedsfaglige og sundhedsrelaterede forhold. 
  
Der blev fundet fejl og mangler på otte ældrecentre. På to af ældrecentrene indebar fejl og mangler meget ringe 
risiko for patientsikkerheden. På de øvrige seks ældrecentre indebar fejl og mangler patientsikkerhedsmæssige 
risici, heraf blev der på Nørager Ældrecenter fundet fejl og mangler, der indebar alvorlige fejl og mangler særligt 
indenfor dokumentation i de sygeplejefaglige optegnelser vedrørende beboernes helbredssituation. Her blev tilsynet 
fulgt op i oktober måned 2014, hvor der kunne konstateres, at ældrecentret havde fulgt de tiltag, der var beskrevet i 
den fremsendte handleplan på særdeles tilfredsstillende vis. Der blev på det opfølgende tilsyn kun fundet få fejl og 
mangler, som indebar ringe risiko for patientsikkerheden.  
  
  
Tre ældrecentre opfyldte kravene for at blive fritaget for tilsyn i 2015. Det drejer sig om:  

l Øster Hornum Ældrecenter 

l Skørping Ældrecenter 

l Rørbæk Ældrecenter 

  
I Årsrapporten 2014 fremgår det, at der på alle otte ældrecentre stilles krav til fem målepunkter: 



l Instrukser og hygiejne 

l Dokumentation i de sygeplejefaglige optegnelser 

l Medicinhåndtering 

l Patienters retsstilling 

l Tema 2014 (én stikprøve på hvert ældrecenter vedrørende temaet "Behandling af plejehjemsbeboere med 
antipsykotiske lægemidler". Hvis der på tilsynsdagen ikke var en beboer, der blev fast medicineret med 
antipsykotisk medicin, blev spørgsmålet registreret som ikke relevant) 

  
  
Det samlede resultat fremgår af Årsrapporten 2014, der er vedhæftet sagen som bilag. 
  
Årsrapporten 2014 har været forlagt Ældrerådet til orientering d. 24. juni 2015.  

ØKONOMI 
Ingen økonomiske konsekvenser. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at orienteringen tages til efterretning.



Punkt 115: Årsrapport 2014 kommunale tilsyn Revas ApS

27.12.16-K09-1-14

Bilag

Årsrapport Revas 2014 - SU 110815



Årsrapport 2014 kommunale tilsyn Revas ApS 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Byrådet. 
 
I henhold til lovgivning har kommunalbestyrelsen pligt til at føre tilsyn med opgaveløsningen på kommunens 
ældrecentre, heraf et uanmeldt tilsynsbesøg. Disse udføres i Rebild Kommune af Revas ApS, Aalborg. Revas 
har udarbejdet en samlet årsrapport for tilsynsbesøgene i 2014, som foreligger til Byrådets orientering. 

Sagsfremstilling 
I årsrapporten beskrives de samlede og generelle resultater fra tilsynsbesøgene i 2014. 
  
Formålet med tilsynet er generelt at påse, at beboerne får den hjælp, de har ret til efter gældende lovgivning og krav 
på ift. det kommunale serviceniveau, der er fastsat i kvalitetsstandarderne. Det drejer sig om opgaver, der vedrører 
personlig pleje og hjælp samt støtte til praktiske opgaver i hjemmet. I de enkelte tilbud vurderes forholdene, 
indsatsen og metoderne. Ligesom den generelle stemning og atmosfære er et af fokuspunkterne ved tilsynene. 
Derudover gennemgås forskelligt skriftligt materiale vedrørende både driften i almindelighed og den enkelte beboer. 
  
Udover den generelle fokusramme for de kommunale tilsyn har der efter ønske fra Forvaltningen desuden været 
særlig fokus på de initiativer, der er giver borgerne mulighed for at leve så selvstændigt som muligt med indflydelse 
på og selvbestemmelse over eget liv. I den sammenhæng er der også vurderet på, hvordan og i hvilket omfang der 
inddrages frivillige i arbejdet. Endvidere er der gennemgået forskelligt skriftligt materiale vedrørende dagligdagen i 
almindelighed og for den enkelte borger.  
  
Som en del af de uanmeldte tilsyn er der inddraget beboere/borgere, pårørende, medarbejdere og ledelse samt 
relevant materiale er blevet gennemgået med henblik på kvalitet og efterlevelse.  
  
Årsrapporten 2014 har været på ældrerådsmødet d. 24. juni 2015 til orientering.  
  
Konklusion på tilsyn 2014 
I årsrapporten fremkommer følgende konklusioner: 
  
Medarbejderne er engagerede og fremstår anerkendende og nærværende i samværet med beboerne. Der udvises 
rummelighed, omsorg og fleksibilitet i til den enkelte beboer samt og hele beboergruppen.  
Der opleves gode kollegiale forhold, hvor der samarbejdes på tværs af enhederne. Samarbejdet på tværs styrker og 
udvikler fagligheden blandt personalet, der langt størstedelen har en fagrelevant uddannelse.  
  
Beboerne giver samlet set udtryk for tilfredshed med den hjælp og pleje, de modtager, hvilket bekræftes af de 
pårørende. Der opleves et generelt godt samarbejde med de pårørende og de giver udtryk for god trivsel blandt 
beboerne og god lydhørhed og samarbejde med personalet.  
  
Boligforholdende og de fysiske rammer fremstår velegnede og velindrettet til formålet og det opleves meget hjemligt 
og trygt med en god atmosfære. Der indskærpes, at af hensyn til borgernes retssikkerhed skal dørene på 
medarbejderkontorene låses når de forlades.  
  
Beboerne udtrykker tilfredshed med de omsorgsmæssige forhold, herunder den hjælp, støtte og pleje de modtager. 
Medarbejderne opleves som fagligt kompetente, imødekommende og engagerede i deres arbejde.  
  
På flere ældrecentre benytter man Trygfondens besøgshundeordning eller har egne dyr der skaber glæde blandt 
beboerne.  
  



  
Der er varierende tilfredshed med måltiderne blandt beboerne, hvilket er normalt i forhold til forskellige holdninger fra 
beboerne omkring kvaliteten af måltidet.  
  
Den skriftlige dokumentation er retningsgivende og fyldestgørende, enkelte steder med fortsat behov for at sikre at 
dokumentationen er opdateret.  
  
Medarbejderne forsøger gennem pædagogiske tilgang og stort kendskab til beboerne og deres behov, at forebygge 
magtanvendelse.  
  
Indtrykket vedrørende det særlige fokuspunkt er, at der er et godt og konstruktivt fokus på at vedligeholde beboernes 
ressourcer og færdigheder så de forbliver så selvstændige som muligt samtidig med, at der er fokus på etisk korrekt 
dokumentation.  
  
Anbefalinger 
Revas har følgende anbefalinger til Rebild Kommune: 
  
Der bør til stadighed være opmærksomhed på, at beboernes behov udvikler sig i retning af mere kompleksitet. 
Derfor anbefales der at have opmærksomhed på, at denne udvikling ikke medfører, at de øvrige beboere mister de 
ressourcer, de er stillet i udsigt. Udviklingen betyder også, at der skal være løbende kompetenceudvikling af 
medarbejderne, så de afspejler beboernes behov for støtte. 
  
Løbende og med faste intervaller at drøfte temaet magtanvendelse og magtanvendelsesbegrebets mange aspekter. 
  
Fokus på beboernes retssikkerhed vedrørende personfølsomme oplysninger ved at låse dørene til kontorfaciliteter, 
når disse forlades. 
  
Forvaltningen tager Revas´ anbefalinger til efterretning med den bemærkning, at løbende revisitation af beboerne på 
ældrecentrene medvirker til at sikre, at ældrecentrene tildeles ressourcer svarende til borgernes kompleksitet og 
plejebehov. 

ØKONOMI 
Ingen økonomiske konsekvenser. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at orienteringen tages til efterretning.



Punkt 116: Opfølgning på dialogmøde med Ældrerådet

00.01.00-G00-4-14

Bilag

Dialogmøde - Referat - SU 110815



Opfølgning på dialogmøde med Ældrerådet 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
Den 9. juni 2015 afholdte Sundhedsudvalget dialogmøde med Ældrerådet, Rebild kommune.  

Sagsfremstilling 
På dialogmødet blev følgende emner drøftet: 

l Budget 2015 

l Boliganalyse for ældre- og plejeboliger 

l Klippekortordning 

l Orientering vedr. Mad- og måltidpolitikken 

l Orientering om tanker vedr. Frivilligcenter 

  
Referat fra dialogmødet er vedlagt som bilag.  

ØKONOMI 
Ingen økonomiske konsekvenser. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Opfølgningen blev drøftet. 

at dialogmødet drøftes.



Punkt 117: Fremtidens Senior Handicap Service: Afrapportering fra
arbejdsgrupper vedr. det nære sundhedsvæsen - til høring

29.30.00-P35-4-14

Bilag

Afrapportering fra arbejdsgrupperne omkring det nære sundhedsvæsen - til høring - SU 110815



Fremtidens Senior Handicap Service: Afrapportering fra arbejdsgrupper vedr. 
det nære sundhedsvæsen - til høring 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
I forbindelse med Projekt Fremtidens Senior og Handicap Service er der udarbejdet strategi for det nære 
sundhedsvæsen med 5 tilgange: 
• Rette indsats til rette tid på rette sted. 
• Evidensbaserede proaktive indsatser. 
• Borgeren som aktiv medspiller på egne præmisser. 
• Borgeren som ”ekspert” i eget liv. 
• Rette kompetencer ved både ledere og medarbejdere. 
  
Jf. projektaftalen har der været nedsat to arbejdsgrupper med relevante aktører, der skulle komme med 
anbefalinger til udmøntning af strategien, særligt målrettet følgende grupper: 
  
•�Seniorer +65 
•�Handicappede borgere +18. 
  

Sagsfremstilling 
Der har været nedsat to arbejdsgrupper inden for området Det Nære Sundhedsvæsen. En arbejdsgruppe med fokus 
på senior +65 og en arbejdsgruppe med fokus på handicappede +18.  
Der fremsendes en samlet afrapportering, vedlagt som bilag.  
  
Arbejdsgruppen vedrørende seniorer +65 har følgende anbefalinger:  

l Udarbejdelse af ny ydelse i indsatskataloget for sygeplejen og tilpasning af serviceniveau i forhold til lovkrav 
om sygeplejefaglig vurdering.  

l At opsporings og dokumentationssystemet Appinux indkøbes og implementeres.  

l At terapeuter får faste træffetider på alle ældrecentre, således der kan ske løbende sparring i forhold til 
borgere og medarbejdere, særligt i forhold til nye borgere. 

l Rehabilitering - at den eksisterende indsats vedrørende ensomhed, der i dag sker i og omkring 
ældrerådgivningen via ældrepuljen, fortsættes og implementeres i dagligdrift.  

  
Der anbefales følgende i forhold til implementering:  

l At der nedsættes implementeringsgrupper med 2-3 personer på tværs af de to centre, Center Sundhed og 
Center Pleje og Omsorg.  

l At implementeringsgrupperne opsætter relevante og konkrete mål for gennemførelse og opfølgning af 
anbefalinger. 

l At anbefalinger implementeres snarest og senest 1.jan 2016. 

l At centercheferne for Center Sundhed og Center Pleje og Omsorg er ansvarlige og udgør en styregruppe for 
implementering. 

  



  
Arbejdsgruppen vedrørende handicappede +18 har følgende anbefalinger:  
Arbejdsgruppen har været udfordret af Center Familie Handicaps manglende mulighed for at deltage. 
Afrapporteringen består derfor primært af pejlemærker og anbefalinger, der skal arbejdes videre med. Der 
opfordres til at det sker ved at nedsætte nye arbejdsgrupper med relevante deltagere med praksisbaggrund.  
Det anbefales at der arbejdes med udgangspunkt i:  

l Anbefalingerne fra senior +65 arbejdsgruppen, da de anbefalede tiltag også vil være nyttige i forhold til 
handicappede. 

l At frontpersonalet opdateres og kompetenceudvikles i nye sundhedsfremmende metoder og pædagogikker 
målrettet personalet  

l At der arbejdes videre med etablering af en funktion som handicapkoordinator, identisk med 
udskrivningskoordinator.  

  
Arbejdsgruppen foreslår at der arbejdes med følgende indsatsområder i det fremadrettede arbejde: 
• Ensomme 
• Unge med psykiske sygdomme 
• Hjerneskadede under 30 år 
• Overgangen fra ung til voksen. 
  
Det anbefales følgende i forhold til implementering:  
Indsatserne er ikke klar til implementering, da der alene er tale om pejlemærker, der skal arbejdes videre med. Det 
anbefales, at Centerchefer for Center Sundhed, Center Pleje og Omsorg, Center Familie og Handicap 
ansvarliggøres i forhold til at aftale nærmere omkring det videre arbejde.  

ØKONOMI 
De nærmere beregninger afventer den politiske prioritering.  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at sagen drøftes og sendes i høring i Sektor MED i henholdsvis Center Sundhed, Center Pleje og Omsorg, Center 
Familie og Handicap med høringsfrist mandag den 7. september kl. 12.



Punkt 118: Opfølgning på dialogmøde med SektorMED CPO

00.01.00-G00-4-14

Bilag

Referat - dialogmøde SektorMED og SU - d. 9. juni 2015 - SU 110815



Opfølgning på dialogmøde med SektorMED CPO 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
Den 9. juni 2015 afholdte Sundhedsudvalget dialogmøde med SektorMED Pleje og Omsorg.  

Sagsfremstilling 
På dialogmødet blev følgende emner drøftet: 

l Budget 2015 

l Boliganalyse for ældre- og plejeboliger 

l Budget 2016 

l Fremtidens Senior- og Handicapservice 

l Mad på ældrecentrene 

l Trivselsmidlerne 

  
Referat fra dialogmødet er vedlagt som bilag.  

ØKONOMI 
Ingen økonomiske konsekvenser. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Dialogmødet blev drøftet. 

at dialogmødet drøftes.



Punkt 119: Klippekortpuljen - Øget livskvalitet for de svageste
hjemmehjælpsmodtagere

27.36.00-Ø34-1-15

Bilag

Klippekort - serviceinformation - SU 110815



Klippekortpuljen - Øget livskvalitet for de svageste hjemmehjælpsmodtagere 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
Der er i forbindelse med Aftale om Finanslov for 2015 afsat 75 mio.kr. i 2015 og 150 mio.kr. i 2016 til at styrke 
livskvaliteten for de svageste hjemmehjælpsmodtagere gennem en klippekortmodel.  
  
Af aftalen fremgår det, at midlerne skal sikre, at de svageste hjemmehjælpsmodtagere får tilbudt mindst en 
halv times ekstra tid til hjemmehjælp om ugen, som borgeren selv kan være med til at bestemme, hvad skal 
bruges til.  
  
Forvaltningen har, på baggrund af dialogmøde mellem Ældrerådet og Sundhedsudvalget, udarbejdet forslag til 
procedure for klippekortmodellen og serviceinformation, som indstilles til godkendelse af udvalget.  

Sagsfremstilling 
Rebild Kommune har fået bevilliget 384.944 kr. i 2015 og 768.870 kr. i 2016 til ekstra hjemmehjælp til de svageste 
hjemmehjælpsmodtagere. På baggrund af tilkendegivelser fra Ældrerådet og Sundhedsudvalget foreslås følgende 
procedure for klippekortsmodellen i Rebild Kommune: 
  
Borgeren får 60 min. ekstra én gang om ugen, men kan også vælge at spare maksimalt tre timer op. Borgeren 
modtager et klippekort med 12 klip, som skal bruges over en periode på 12 uger.  

l 53 borgere i Rebild Kommune kan få et klippekort ad gangen.  

  
Eksempler på aktiviteter kommunen kan tilbyde borgeren: 

l Hygge og samvær i eget hjem 

l Gåture i området 

l Ekstra rengøring 

l Hjælp til bagning og madlavning 

l Hjælp til indkøb og shopping 

l Ledsagelse til læge, frisør mm.  

l Caféture 

l Osv.  

  
Borgeren kan ikke modtage hjælp til håndværksmæssige opgaver, havearbejde eller hovedrengøring.  
  
Målgruppen: 
Målgruppen for klippekortet er kommunens svageste hjemmehjælpsmodtagere. Målgruppen defineres ved borgere 
der modtager personlig pleje og praktisk hjælp i 10 timer eller mere om ugen.  
  
Ansøgning om klippekort: 
Borgeren skal henvende sig enten til den medarbejder der kommer i hjemmet, eller til myndighed. Myndighed 
vurderer ansøgningen ud fra det antal timer borgeren modtager personlig pleje og praktisk hjælp, samt ud fra hvilke 



aktiviteter borgeren ønsker at bruge klippekortet til. Borgerne får 12 klip på klippekortet, og når disse er opbrugt skal 
borgeren ansøge på ny.  
  
Serviceinformation til borgerne er vedlagt sagen som bilag.  
  
Udmøntning af klippekortsordningen vil kunne gennemføres umiddelbart efter politisk godkendelse af procedure. 

ØKONOMI 
Ingen økonomiske konsekvenser.  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

  

BESLUTNING 
Indstillingerne blev godkendt med følgende bemærkninger: 
- at borgeren skal kunne opspare mere end 3 klip til afvikling ad gangen 
- at der ikke skal være begrænsninger på anvendelse af klippene indenfor 12 uger. 
- at fornyelse af ansøgninger aftales med borgerens hjemmehjælp. 

at procedure for klippekort godkendes.

at serviceinformation til borgerne godkendes.



Punkt 120: Borgerbudget "Sundhed for pengene" midtvejsevaluering

00.16.00-P20-2-14



Borgerbudget "Sundhed for pengene" midtvejsevaluering 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Økonomiudvalget. 
 
Rebild Kommune har i 2015 igangsat forsøgsprojektet; Borgerbudget ”Sundhed for pengene”. Tre 
lokalområder har hver modtaget 65.000 kr. til sundhedsfremmende aktiviteter. Forvaltningen har foretaget en 
midtvejsevaluering. Resume af processen og resultatet af midtvejsevalueringen er beskrevet.  

Sagsfremstilling 
Rebild Kommune har i 2015 igangsat forsøgsprojektet; Borgerbudget ”Sundhed for pengene”. Tre lokalområder har 
hver modtaget 65.000 kr. til sundhedsfremmende aktiviteter. Forvaltningen har foretaget en midtvejsevaluering i juni 
2015. Midtvejsevalueringen er primært foretaget for at have et grundlag for at vurdere om projektet eventuelt skal 
videreføres/og eller udvides til at omfatte flere af kommunens lokalområder i 2016. I så fald vil dette indgå i 
budgetforhandlinger for Budget 2016. 
Resumé af processen  
Følgende trin i forsøgsprojektet er gennemført:  
1. Informationsmøde. Januar 2015. Otte udvalgte lokalområder (ud fra sundhedsdata) blev inviteret. Borgmester, 
formand for Sundhedsudvalget og pressen deltog.  
2. Ansøgning og udvælgelse af tre lokalområder. Februar 2015. Udvalgt ud fra ansøgning og geografisk spredning.  
3. Ceremoni med pengeoverrækkelse. 3.marts 2015. Initiativtagere/tovholdere fra de tre vindende lokalområder, 
borgmester, formand for Sundhedsudvalget og pressen deltog. 
4. De tre lokalområders opstart. Marts – juni 2015. Initiativtagere/tovholdere fra de tre lokalområder har inddraget 
deres medborgere i borgerbudgettet. Borgernes projektforslag er indsamlet, afstemning er afholdt og enkelte 
aktiviteter/projekter er igangsat. 
5. Midtvejsevaluering. Juni 2015.  
  
Følgende trin er i gang eller skal gennemføres: 
6. De valgte aktiviteter/projekter i de tre lokalområder gennemføres af borgerne. Inden udgangen af 2015.  
7. Erfaringsopsamling – endelig evaluering. Forvaltningen foretager evaluering i samarbejde med de tre 
lokalområder. November/december 2015.  
  
Resultatet af midtvejsevaluering  
Der er foretaget en midtvejsevaluering på baggrund af afholdte interviews med initiativtagere/tovholdere i de tre 
lokalområder. Det er meget forskelligt hvordan initiativtagerne/tovholderne i de tre lokalområder har grebet 
processen an. Fælles for dem alle er, at de har engageret og motiveret borgerne til at deltage i borgerbudget 
”Sundhed for pengene”.  
Efter lokalområderne modtog pengene har initiativtagerne/tovholderne på forskellig vis informeret om 
borgerbudgettet og inviteret til deltagelse bl.a. via husstandsomdelt folder, Facebook, presseomtale mv. To steder 
har de holdt borgermøder med 30-40 deltagere og et sted har de holdt landsbyfest ”Landsby i bevægelse” med ca. 
100-150 deltagere, hvor de har orienteret om borgerbudgettet, og hvor borgerne havde muligheder for at komme 
med projektforslag.  
Efterfølgende blev der i to lokalområder afholdt afstemning om hvilke projekter, der skulle prioriteres og arbejdes 
videre med. I et enkelt lokalområde blev der ikke afholdt afstemning, da der var penge til alle projektforslagene. Alle 
tre lokalområder er gået i gang med at gennemføre projekterne.  
  
De valgte projekter/aktiviteter 
I de tre lokalområder er det besluttet, at pengene skal anvendes til følgende projekter. 
  
St. Brøndum – Ud fra 25 projektforslag blev følgende 4 valgt: 



l Petanquebane m. kuglesæt. 

l Legeplads på sportspladsen. 

l Sund krop og sjæl; arrangementsrække i forsamlingshuset med meditation og terapibold.  

l Udendørs fitnessredskaber på sportspladsen. 

  
Sønderup – Ud fra 18 projektforslag blev følgende 8 valgt: 

l En spansk aften med flamencodans.  

l Fem GPSér til geocaching. En gåtur/skattejagt 1-2 gange pr. måned, hvor man vil gå på opdagelse i 
Sønderup og omegn.  

l To små fodboldmål til stadion, som børnene selv kan flytte med.  

l Aften med diætist.  

l Oppustelig forhindringsbane.  

l Kortlægning og opmærkning af nye stier til gåture.  

l Bålmad: Fællesspisning i bålhytten.  

l Mindfulness: En dag med inspiration omkring mindfulness. 

  
Binderup – Følgende 9 projekter:  

l Orienteringsbane i statsskov.  

l Geocaching – leg og motion for børn og voksne.  

l Cykelgruppe.  

l LOF-kursusforløb blandt andet emner som livsstil og sundhed, viden om fysisk aktivitet, vaner og mad- og 
måltidskultur.  

l Sogneudflugt for hele Binderup.  

l Syng for fuld hals – og få det bedre.  

l Motionstime i Borremose hallen.  

l Effektiv udendørs træning.  

l Indvielse af en ny etape på Møllestierne til Lille Binderup. 

  
Hovedkonklusioner fra interviews 
På baggrund af interviews i de tre lokalområder kan der drages følgende konklusioner:  

l Den lokale proces omkring borgerbudget er med til at samle byen/lokalområdet og trækker nye folk ind i 
fællesskabet.  

l Et overordnet tema og ganske få regler er godt for kreativiteten.  

l Der er tilfredshed med at kommunen afholder informationsmøde og en lille ceremoni ved 
pengeoverrækkelsen.  

l Det kræver en del information at forklare tanken bag borgerbudget; at man søger om deltagelse på baggrund 
af motivation og proces og ikke på baggrund af et konkret projekt.  

l Beløbet har en fornuftig størrelse.  

l Ansøgnings- og udvælgelsesprocessen har betydning for lokalområdernes motivation for at være med.  



l Tidsplanen bør forlænges, således at der er et halvt år til processen med ansøgning, planlægning, afstemning 
mv. og så et år til at gennemføre de valgte projekter. Når der kun er et halvt år til at gennemføre projekterne 
bliver det mange aktiviteter på kort tid.  

l Der efterspørges en dialog på tværs af lokalområderne for at få inspiration fra hinanden og dele erfaringer. 

  
PR og kommunikation  
Der har været presseomtale i Nordjyske og lokalaviserne af borgerbudget ”Sundhed for pengene” ved alle større 
arrangementer: Informationsmødet, pengeoverrækkelse, lokalområdernes borgermøder og ”Landsby i bevægelse”. 
Kommunens facebookside har været benyttet flere gange til at fortælle om aktuelle aktiviteter. Der er oprettet en 
hjemmeside www.rebild.dk/sundhedforpengene med information om projektet.  
  
Samlet vurdering  
Det er for tidligt at konkludere på effekten af de lokale sundhedsfremmende projekter, men selve processen har stor 
værdi i sig selv. For et forholdsvis beskedent budget har man skabt engagement, og flere er blevet aktive i 
lokalområderne. Forvaltningen anbefaler på baggrund af de foreløbige resultater:  

l At der i Budget 2016 afsættes midler til at fortsætte med borgerbudgettering. 

l At temaet ”Sundhed for pengene” fortsætter.  

l At nye lokalområder får mulighed for at søge om en pulje næste år.  

ØKONOMI 
I Budget 2015 er der afsat 200.000 kr. til forsøgsprojektet. I overslagsårene er der ikke afsat midler.  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

l At de foreløbige resultater af forsøgsprojektet drøftes.  

l At det indgår i budgetforhandlingerne for 2016 at afsætte midler og at fortsætte med borgerbudgettering. 

l At temaet ”Sundhed for pengene” fortsætter. 

l At nye lokalområder får mulighed for at søge om en pulje næste år.  

BESLUTNING 
Indstillingerne blev godkendt.  
 
Sundhedsudvalget anbefaler, at de lokalområder der udvælges som målgruppe er områder med størst 
udfordringer i sundhedstilstanden. 

at Sundhedsudvalget overfor Økonomiudvalget anbefaler:

http://www.rebild.dk/sundhedforpengene


Punkt 121: Sundhedsfremmende for unge

29.00.00-G01-56-14

Bilag

Resultater fra fokusgruppe: De ni bud



Sundhedsfremmende for unge 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Kultur- og Fritidsudvalget og Sundhedsudvalget. 
 
I forbindelse med Byrådets vedtagelse af budget 2015 blev det bl.a. besluttet, at afsætte 100.000 kr. til 
sundhedsindsatser målrettet unge. I forlængelse heraf besluttede Økonomiudvalget den 19. november 2014, at 
bede Sundhedsudvalget om at udvikle et konkret forslag til anvendelse af disse midler. Sundhedsudvalget 
besluttede at midlerne skulle udmøntes til følgende projekter:  
  

1. 15.000 kr. til en anlægspulje til Ungdomsrådet. Det er hensigten, at de unge skal bestemme, hvilket 
projekt eller projekter, der skal iværksættes samt hvor det geografisk skal ske. Det kunne være 
skaterramper eller lignede tiltag, der indbyder til motion. De unge skal således være en aktiv del af både 
beslutning og gennemførelsen. 

  

2. 50.000 kr. til Teenfit Bootcamp. Det er forløb med 6 til 8 unge, der tilbydes en kombination af fysisk 
motion, fælles madlavning og vejledning.  

  

3. 35.000 kr. til MILIFE, forløb med fokus på personlig kompetenceudvikling. 

  
Det blev besluttet, at der skulle gives en status til Sundhedsudvalget på projekterne til august 2015.  

Sagsfremstilling 
Status i forhold til de 3 aftalte projekter med Ungdomsskolen som aktiv udøver og Center Sundhed som 
sparringspart: 
  

1. I forhold til anlægspuljen, har Ungerådet valgt at give pengene til centerrådet i Ungecenter Syd. Projektet er pt. 
sat på pause. De unge vil gerne have et klatretårn og der er opstået en uventet mulighed for at overtage et 
klatretårn, hvor der skal sættes nye plader og greb på. Således rækker de 15.000kr. meget langt. Dette 
afklares hen over sommeren.  

  

2. Det har været forsøgt, at opstarte et hold Teenfit i Bælum, dog uden held grundet manglende tilmeldinger. 
Forløbet blev i stedet afviklet i Nørager på Sortebakkeskolen. I efteråret afvikles Teen Fit-forløb på 
Bavnebakkeskolen i Støvring i samarbejde med skolen og skolesundhedsplejersken. 

  

3. Der er afviklet et forløb MILIFE i samarbejde med Skørping Skole for en gruppe ikke-uddannelsesparate unge 
fra 8.klasse. Deltagerne har alle afleveret positive evalueringer af forløbende, som de har oplevet som 
udbytterige. Det er planlagt, at afholde et lignende forløb i efteråret på Karensmindeskolen i Støvring.  

  
Nævnte tiltag har gjort, at Ungdomsskolen og Center Sundhed har oplevet et styrket samarbejde hvor sideløbende 
drøftelser om andre emner, muligheder for nye samarbejdsrelationer og synergier er opstået. Eksempelvis 
relevansen af fokus på mental sundhed, som er det næste indsatsområde i sundhedspolitikken. Det har blandt andet 
medført at der har været afholdt temamøde med en fokusgruppe for unge over emnet var "at skabe et godt unge liv" 
inspireret af kommunens vision om "et sundt liv i en sund kommune". Fokusgruppens resultat er ni bud på et godt 
ungdomsliv formuleret af de unge. De unge vil gerne møde og fremlægge resultaterne for udvalget.  



  
De ni bud er vedlagt som bilag og er bud på et godt unge liv under følgende overskrifter: 

l Ungecafe som samlingspunkt 

l Byfest og ungeevents 

l Tilskud og ungerabat 

l "Strikkeklubber" 

l Personlige kompetenceudvikling 

l Smalltalks 

l Uddannelsesafklaring 

l Bonusfamilier 

l Joker  

ØKONOMI 
I Budget 2015 er afsat 1,5 mio. kr. til implementering af Byrådets vision 2025, heraf 0,1 mio. kr. til sunde 
aktiviteter for kommunens unge.  
De afholdte og planlagte aktiviteter holdes indenfor aftalt budget.  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingerne blev godkendt.  
 
Sundhedsudvalget ønsker ikke en præsentation. 

at status drøftes og tages til efterretning

at det drøftes om udvalget ønsker en præsentation af de ni bud på et godt ungeliv.



Punkt 122: Fremtidens Senior Handicap Service: Afrapportering fra
arbejdsgruppen vedr. frivillige - til høring

27.15.12-A08-2-14

Bilag

Fremtidens senior- og handicapservice anbefalinger frivillige på ældrecentrene - SU 110815



Fremtidens Senior Handicap Service: Afrapportering fra arbejdsgruppen vedr. 
frivillige - til høring 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
 
I forbindelse med Projekt Fremtidens Senior og Handicap Service blev der nedsat en arbejdsgruppe med 
relevante aktører omkring frivillighed på ældrecentrene. 
  
Arbejdsgruppen fik til opgave at beskrive forslag til indsatser og aktiviteter, der kan understøtte følgende 
indsatsområder:  
1. Det gode møde og samspil mellem frivillig, frivillige organisationer og kommune 
2. Skabe klare rammer 
3. Nemt og attraktivt at være frivillig 
  

Sagsfremstilling 
Arbejdsgruppen har udarbejdet forslag til dokument, der beskriver de overordnede forhold vedrørende frivilliges 
engagement på ældrecentrene i Rebild Kommune. Vedlagt som bilag. 
  
Det anbefales, at der arbejdes hen imod, at strukturen omkring beboer/pårørenderåd, brugerråd med flere på 
ældrecentrene defineres tydeligere, herunder 

l At der oprettes beboer/pårørende råd på alle ældrecentre og at rådets arbejde tager udgangspunkt i 
eksisterende vejledning og samarbejdsaftale til arbejdet i beboer/pårørenderåd. 

l At Ældrerådets repræsentant på centeret deltager i beboer/pårørenderådets møder uden stemmeret. 

l At der for Centerråd, Brugerråd og Venneforening arbejdes videre med udarbejdelse af fælles ramme for 
samarbejdet med ældrecentrene. 

Opgaven kan med fordel placeres i nyetableret ERFA- gruppe på tværs af ældrecentrene. Opgaven skal løses i 
samarbejde med ledelsesrepræsentant(er) fra Center Pleje og Omsorg. 

l At der udpeges en fast kontaktperson på alle ældrecentre til alle frivillige tilknyttet ældrecentret. 

  
I forhold til at gøre det nemt og attraktivt at være frivillig anbefaler arbejdsgruppen at følgende skal være opfyldt: 

l Fast kontaktperson, der er synlig og tilgængelig og med tydelige opgaver 

l Relevant tilgængeligt informationsmateriale for alle frivillige 

ØKONOMI 
Intet at bemærke  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 

at sagen drøftes og sendes i høring i Sektor MED i henholdsvis Center Sundhed, Center Pleje og Omsorg og i 
Ældrerådet med høringsfrist mandag den 7. september kl. 12.



Indstillingen blev godkendt. 



Punkt 123: Prospekt for KRAMlivet

29.00.00-G01-61-15

Bilag

KRAMlivet-prospekt_V3 - SU 110815



Prospekt for KRAMlivet 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 

Sagsfremstilling 
Per Vilsbøll har anmodet om, at KRAMlivet bliver et selvstændigt dagsordenspunkt til drøftelse på 
Sundhedsudvalgets møde den 11. august. 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Sundhedsudvalget opfordrer til, at Prospektet bliver gjort til genstand for et temamøde for Byrådet. 

at Sundhedsudvalget drøfter henvendelsen



Punkt 124: Godkendelse af leje af lokaler til Sundhedscenteret

82.03.00-G01-1-15



Godkendelse af leje af lokaler til Sundhedscenteret 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 
  
Sundhedscenteret mangler plads dels til arbejdspladser og dels til træning med borgere. Det foreslås derfor, 
at Sundhedscentret lejer en ældrebolig ved Mastruplund til administrative funktioner samt indgår aftale med 
Fitness Skørping om leje af træningslokale i Skørpinghallen. 

Sagsfremstilling 
Det er blevet muligt for Sundhedscentret at leje en ældrebolig ved Mastruplund. Det nye lejemål giver 
Sundhedscentret mulighed for at flytte mødelokaler og personalerum væk fra Sundhedscentret og over i tilstødende 
Ældrebolig. Begrundelsen for denne flytning er, at der skal oprettes nye arbejdspladser ligesom de nuværende vilkår 
i eksisterende lokaler er alt for trange. Lejeaftale løber fra 15.08.15.  
  
Det oplyses samtidigt, at der er indgået en 1 årig aftale om samarbejde med Fitness Skørping om brug af deres 
træningslokaler til holdtræning og undervisningslokalet i Skørping Hallen. Der evalueres efter et ½ år.  
  

ØKONOMI 
Huslejen for leje af ældrebolig ved Mastruplund er opgjort til 4490 kr. pr. måned samt et indskud på 12.000 kr. 
Udgift i forhold til træningslokale er ca.15-25.000 kr. årligt i form af køb af løbende medlemskort til ca. 15 
unavngivne deltagere. den samlede årlige udgift på ca. 81.000 kr. finansieres indenfor Center Sundheds 
budgetramme. 
  

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Punktet udgik af dagsordenen. 

at det godkendes at Sundhedscenteret lejer ældrebolig og indgår aftale med Fitness Skørping om brug af lokaler.



Punkt 125: Orientering

00.01.00-A50-8-14

Bilag

Status på ledige ældre- og plejeboliger - SU 110815

Opsigelse skizofreni - SU 110815



Orientering 

Sundhedsudvalget 
Sundhedsudvalget 

RESUME 
Sagen afgøres i: Sundhedsudvalget. 

Sagsfremstilling 
1. Status på ledige ældre- og plejeboliger (bilag) 
  
2. Opsigelse af sundhedsaftalen vedr. mennesker med skizofreni (bilag) 
Region Nordjylland opsiger, sundhedsaftalen vedr. mennesker med skizofreni. Begrundelsen er, igangsættelsen af 
udviklingen et nationalt generisk forløbsprogram for mennesker med psykiske lidelser i regi af Socialstyrelsen og 
Sundhedsstyrelsen. Administrationen er enig med regionen i opsigelsen.  
 
3. Status på gennemførsel af det tværkommunale udbud i NOPII regi 
NOPII-styregruppen har på møde 1. juni 2015 besluttet, at aflyse det tværkommunale udbud i NOPII regi med henblik 
på at genoptage udbuddet, når markedet vurderes mere modent. Til afklaring af dette og for at tilvejebringe viden 
om igangværende projekter af lignende karakter, fortsætter samarbejdet nu med et undersøgelsesformål.  
 
Der er modtaget 2 konditionsmæssige tilbud. Interessen for udbuddet har været stor, der har været stor deltagelse til 
spørgemødet og der er mange potentielle leverandører, der har hentet materialet. De modtagne løsninger er primært 
færdige hyldevarer på markedet. Der er formentlig et mindre hurtigt realiserbart potentiale at hente. 
 
4. Evaluering af mødet 

FORVALTNINGEN INDSTILLER: 

BESLUTNING 
Indstillingen blev godkendt. 

at orienteringen tages til efterretning.
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