DAGSORDEN Sundheds- og Aldreudvalget d. 02-06-
2026

Modedato Tirsdag d. 02. juni 2026 kl. 15:00

Meodested Rerbak Aldrecenter, Engparken 1, Rerbaek, 9500 Hobro



Indholdsfortegnelse

Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden

Lukket: Beslutningssag: Godkendelse af delingsaftale mellem Rebild Kommune og Region Nordjy
Orienteringssag: Orienteringssag @konomiopfelgning - Pleje og Omsorg ultimo april

Beslutningssag: Budgetforslag - Styrket rehabilitering i helhedsplejen

Beslutningssag: Analyse af dagcenterstruktur.

Orienteringssag: Sundhedsfagligt tilsyn 1 SYZeplejen........cccuiiiiiiieiiiieciieece e
Orienteringssag: Status pé arbejdet 1 Sundhedsrad Limfjorden............ccooviiiiiiiiiiniiiiee
Orienteringssag: Orientering

Digitalt underskriftsark



Punkt 53: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden
00.01.00-P35-3-25

Sagsgang

Sundheds- og Fldreudvalget

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og ZAldreudvalget godkender dagsorden



Punkt 54: Lukket: Beslutningssag: Godkendelse af delingsaftale mellem
Rebild Kommune og Region Nordjylland

29.30.00-P20-3-26



Punkt 55: Orienteringssag: Orienteringssag Okonomiopfelgning - Pleje og
Omsorg ultimo april

00.30.14-GO1-16-24
Sagsgang

Sundheds- og Aldreudvalget
Resume

Pé baggrund af gkonomien frem til ultimo april er forventningerne for CPO et budget i balance i 2026. Vi folger
udviklingen, men ser ikke nogen budgetmaessige udfordringer pa nuvearende tidspunkt.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og ZFldreudvalget drefter ekonomiopfelgningen.

Sagsfremstilling

konomivurderingen omfatter udelukkende vurdering pa driftsomraderne og dermed indgar der ikke vurdering pa anlaeg.

Som udgangspunkt er vurderingen lavet pa baggrund af forbruget pr. 30. april 2026, dog er der taget hgjde for kendte og
forventede afvigelser.

Okonomiopfglgning ultimo april 2026, CPO

Srdgcton sl 2020 (- ko ekshl. overforsler regnskab  fz 2025 2 e

Pleje og Omsorg 286,8 287,07 0,1 287,0 0,0 +
Flgje og Omeorg - f=lles 12,2 12,2 0,2 12,4 0,2 4
Elever 12,9 12,3 1,1 14,0 1,7
S==rlige indsatser - rekruttering 1,0 1,0 1,0 0,0 4
Projelkter med ekstern finansiering 0.0 0.2 0.1 0,1 -0,1 ¥
Eldracentra 116,7 117,6 0.3 117.0 -05% 1
Hjermmepleje 24,4 g4,2" -2,.1 82,3 -19% 2
Sygeplsje 21,2 20,8 21,2 04t 3
L 2 mo 03
Produktions ke kan 0.0 0.0 0.5 0,5 0,5 1
Hj==lpemidler 17.0 17,0 17,0 0,0
Eldreboliger -4.1 -4,1 -4, 1 0.0 #
Lejetab 3.8 3.8 3.8 OO 4

Generelt

I opfelgning ultimo april 2026 forventes der balance i forhold til det oprindelige budget pé Pleje- og Omsorgsomradet.
Okonomiopfelgningen bygger pé data til og med april 2026.

For en nermere beskrivelse af de forventede budgetafvigelser henvises til skonomiopfelgning, som er vedlagt som bilag.
Der er ligeledes vedlagt negletal for hjemmeplejen, &ldrecentrene og sygeplejen.

Bilag

Zldre, Pleje og Omsorgsudvalget - Nogletal Sygepleje

Zldre, Pleje og Omsorgsudvalget - Nogletal Hjemmepleje

Zldre, Pleje og Omsorgsudvalget - Nogletal Aldrecentre



Okonomiopfelgning april 2026 CPO



Punkt 56: Beslutningssag: Budgetforslag - Styrket rehabilitering i
helhedsplejen

29.09.00-P00-1-26
Sagsgang

Sundheds- og Aldreudvalget

Resume

P& baggrund af dreftelser i Sundheds- og Aldreudvalget den 5. maj 2026 fremlagges forslag om styrkelse af de
terapeutiske ressourcer i helhedsplejen. Sagen forelaegges som led i budget 2027 med henblik pa stillingtagen til
afsettelse af varige driftsmidler. Formalet er at understotte implementeringen af aldreloven og sikre en varig, baeredygtig
og ensartet rehabiliterende praksis pa @ldreomréadet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og £ldreudvalget sender forslag om varige driftsmidler til en udvidelse af den
terapeutiske indsats i helhedsplejen svarende til yderligere 96 timer ugentligt, hvilket svarer til en arlig merudgift pa ca.
1,8 mio. kr. til den videre budgetproces.

Sagsfremstilling

Zldreloven indebarer et gget fokus pa helhedsorienterede forleb med vaegt pa rehabilitering, forebyggelse og borgernes
funktionsevne. I Rebild Kommune er helhedsplejen organiseret i faste, tvaerfaglige teams, hvor samarbejdet mellem
plejepersonale og terapeuter er en central forudsatning for at omsatte lovens intentioner til praksis.

Erfaringerne fra arbejdet med helhedsplejen viser, at terapeutfaglig inddragelse understotter kvalitet og sammenhaeng i
borgerforlabene. Terapeuter bidrager blandt andet med faglige vurderinger, mélrettede rehabiliteringsplaner og opfalgning
samt sparring og kompetenceudvikling i den daglige praksis. Samtidig viser erfaringerne, at den nuvarende kapacitet
begranser muligheden for en ensartet anvendelse af den rehabiliterende tilgang pa tvers af helhedsplejen.

Som led i implementeringen af @ldreloven skal ca. 900 borgere revisiteres senest den 1. juli 2027. Revisiteringen omfatter
helhedsorienterede vurderinger af borgernes funktionsevne, ressourcer og rehabiliteringspotentiale, og forudsatter et tat
tveerfagligt samarbejde. Revisiteringen udger et vasentligt implementeringselement i perioden 2026-2027 og giver
samtidig et felles datamaessigt afsat for opfelgning pa udviklingen i indsatsniveau, funktionsevne og ressourceforbrug.

Behovet for en styrket terapeutisk indsats knytter sig imidlertid ikke alene til revisiteringsopgaven, men vurderes at vere
varigt som felge af @ldrelovens krav om en integreret og rehabiliterende praksis i helhedsplejen. Formélet er at styrke
borgernes livskvalitet ved at understette deres evne til at mestre og vere aktive i eget hverdagsliv, hvilket samtidig
bidrager til at reducere behovet for pleje og dermed anvendelsen af ressourcer. En gget terapeutisk tilstedevaerelse er
saledes en forudsaetning for bade at understotte implementeringen pa kort sigt og for pé leengere sigt at fastholde en
ensartet, fagligt robust og baeredygtig drift.

En styrkelse af de terapeutiske ressourcer i helhedsplejen vurderes samlet set at kunne bidrage til:

¢ en mere ensartet forankring af den rehabiliterende tilgang i driften
o styrkede tverfaglige teams med egget faglig robusthed

o forebyggelse af mere indgribende og varige ydelser

¢ ecn mere malrettet og baredygtig anvendelse af ressourcer

De ekstra terapeutiske timer anvendes til at sikre fast og tilgaengelig terapeutfaglig tilstedevaerelse i de tvaerfaglige teams
som led i en tidlig og forebyggende indsats. Indsatsen omfatter blandt andet felles borgerbesog, faglig sparring samt
opfolgning og kvalitetssikring af rehabiliteringsforlgb. Det faglige grundlag for indsatsen, herunder organisering,
datagrundlag, opfelgning og forventede eftekter, er neermere beskrevet i bilag 1.

Okonomi

Ved fuld implementering udger den samlede terapeutiske indsats i helhedsplejen 180 timer ugentligt med en samlet arlig
udgift pa ca. 3,3 mio. kr. En veesentlig del af indsatsen er allerede finansieret gennem eksisterende budgetter og



omprioriteringer.

Budgetbrikken for budget 2027 vedrerer finansiering af en udvidelse af den terapeutiske indsats svarende til 96 timer
ugentligt. Den arlige merudgift hertil udger ca. 1,8 mio. kr., som foreslas afsat som varige driftsmidler fra og med 2027.
Midlerne anvendes til at fastholde og forankre den styrkede terapeutiske indsats som en integreret del af driften pa
eldreomradet med henblik pa at understette en tidlig og forebyggende indsats med fokus pé at begranse funktionstab og
reducere behovet for mere omfattende og varige ydelser.

Opsummeret skal der tages stilling til en varig finansiering af 96 terapeutiske timer ugentligt svarende til en arlig
merudgift pé ca.1,8 mio. kr. Det bemarkes, at en delvis finansiering er en mulighed, men at dette vil medfere en reduceret
effekt, idet feerre borgerforleb kan gennemferes, og den terapeutiske stotte vil veere mindre tilgengelig i de enkelte

teams.

Bilag

Notat - Styrket indsats til helhedsplejen



Punkt 57: Beslutningssag: Analyse af dagcenterstruktur

27.36.08-P05-1-25

Sagsgang

Sundheds- og Fldreudvalget

Resume

I Aftale om budget 2026-2029 er det besluttet, at der i forbindelse med moderniseringsplanen for pleje- og eldreboliger
og dbning af nyt Skerping Aldrecenter i 2028, skal draftes mulighederne for yderligere at etablere et visiteret dagcenter i

Rebild Kommune.

Forvaltningen har udarbejdet en analyse af den nuvarende struktur for kommunens tilbud af visiterede dagcentre,
herunder datagrundlag for det fremtidige behov og struktur for dagcentre. Analysen afsluttes med et forslag til et
fremtidigt scenarie.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og £Aldreudvalget oversender analysen til den videre budgetproces.

Sagsfremstilling

Aldre-, Pleje- og Omsorgsudvalget besluttede den 29. november 2022 (punkt 118, Dagcenterstruktur), at eendre antallet af
visiterede dagcentre i Rebild Kommune fra fem dagcentre til to dagcentre. Samtidig besluttede udvalget, at antallet af
dagcentre evalueres nér nyt Skerping ZAldrecenter bygges.

I budgetaftalen 2026-2029 fremgéar ”Afklaring af behov for yderligere dagcenter pa @ldreomradet i forbindelse med
moderniseringsplanen og &bning af Skerping ZAldrecenter ultimo 2028 er aftaleparterne enige om, at der ved neeste ars
budgetleegning skal dreftes muligheden for at etablere yderligere et visiteret dagcenter i 2028. ZEldre-, pleje- og
omsorgsudvalget gennemforer en analyse af omradet”.

Forvaltningen har pa den baggrund udarbejdet analyse indeholdende en beskrivelse af nuverende struktur, datagrundlaget
for det fremtidige behov og et forslag til en fremtidig struktur. Analysen indeholder desuden en kortleegning af den
gkonomiske forudsaetning for endret struktur.

Forvaltningen har undervejs i udarbejdelsen af analysen veret i dialog med Rebild Aldrerad.

Nuvazrende dagcenterstruktur

Der er i dag et visiteret dagcenter pa Adalscentret og pa Suldrup ZAldrecenter (for nuvarende placeret pd Mastruplund).
Dagcentret pa Adalscentret er for borgere med en demensdiagnose, og som har demens i moderat til svar grad.
Dagcentret pa Suldrup Zldrecenter er for somatiske borgere og for borgere med en demensdiagnose (demens i let grad).

Borgere med lettere demens, som kommer pa dagcentret i Suldrup, kan, hvis der sker skred i deres demenssygdom,
tilbydes at komme pa dagcenter pa Adalscentret i stedet for.

Status pa borgere i dagcenter

Dagcenter Antal borgere i dagcenter Antal borgere pa venteliste

Suldrup ZAldrecenter 58 0

Adalscentret 18 4




Befolkningsprognose

Befolkningsprognosen for Rebild Kommune viser, at andelen af &ldre i kommunen forventes at stige. Der ses serligt en
stigning 1 antallet af 80+ arige i omrdderne omkring Stevring og Skerping. Herudover forventes en stigning i antallet af
borgere med demens i Rebild Kommune.

Forvaltningen bemaerker hertil, at der ses en kraftig stigning i forskning indenfor demens og demensmedicin, der kan
forhale udviklingen i demenssygdomme. USA er foregangsland, hvor man pt. kigger ind i mediciner, der bremser
sygdomsudvikling med 25-35 pct. Denne udvikling forventes ogsa pa laengere sigt at pavirke og udskyde behovet for
plejeboliger herunder dagcenter i kommunerne.

Konklusioner fra analysen

Analysen viser, at den nuverende dagcenterstruktur samlet set leverer tilfredsstillende kvalitet og veerdi for bade borgere
og péargrende. Samtidig peger analysen p4, at der fremadrettet er behov for bade oget kapacitet og en mere hensigtsmassig
geografisk dekning af tilbuddene. Der er i dag en geografisk ubalance, og erfaringerne viser, at et dagcenter i den ostlige
del af kommunen vil kunne understette bedre sammenheng i borgerforleb og skabe tryggere overgange til plejebolig.
Samtidig vil det bidrage til at imedekomme det forventede stigende behov som felge af flere @ldre borgere og flere
borgere med demens.

Forvaltningen vurderer pa den baggrund, at der ber arbejdes videre med etablering af yderligere et dagcenter

Forslag til fremtidig struktur
Forvaltningen foreslér, at det yderligere visiterede dagcenter placeres pd Skerping Aldrecenter nar det abner i 2028
De 3 visiterede dagcentre i Rebild Kommune fér felgende malgruppebeskrivelse

o Adalscentret

o For borgere med middel til sveer demens
e Suldrup ZAldrecenter

o For somatiske borgere og borgere med let til middel demens
o Skerping ZAldrecenter nar det dbner ultimo 2028

o For somatiske borgere og borgere med let til middel demens

For yderligere information se vedhaftede analyse i bilag 1.

Okonomi

Okonomi til dagcentre i 2026

Dagcenter pa Suldrup ZAldrecenter
(midlertidigt p4 Mastruplund)(til len og 0,8 mio. kr.
drift)

Dagcenter pa Adalscentret (til lon og drift) 0,5 mio. kr.

Udgifter til korsel til dagcentret for

1,3 mio. kr.
borgerne

I alt 2,6 mio. kr.

Budgetforslag til etablering af dagcenter pa Skerping /Aldrecenter



Budget til dagcenter i Skerping

Lon og drift 0,8 mio. kr.
Korsel 0,8 mio. kr.
I alt 1,6 mio. kr.
Midler til anlaeg

\Udbedring og renovering af bl.a. .
toiletforhold, hvilerum og indretning B2 i, ke

Bilag

Analyse af dagcenterstruktur SAU juni 2026



Punkt 58: Orienteringssag: Sundhedsfagligt tilsyn i sygeplejen

29.09.20-K09-1-26
Sagsgang

Sundheds- og Fldreudvalget
Resume

Sundheds- og £Aldreudvalget orienteres om Styrelsen for Patientsikkerheds planlagte sundhedsfaglige tilsyn i Rebild
Kommunes Sygepleje.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og ZAldreudvalget tager orientering efterretning.

Sagsfremstilling
Den 19. marts 2026 blev der gennemfort et planlagt sundhedsfagligt tilsyn i Rebild Kommunes Sygepleje.

Styrelsen for Patientsikkerhed vurderede pé baggrund af observationer, interview, instruks- og medicingennemgang samt
gennemgang af medicinlister, at der er “mindre problemer af betydning for patientsikkerheden”.

Baggrunden for denne vurdering handler om at der ved tilsynet blev konstateret enkelte, afgreensede mangler inden for
medicinhandtering. De afgrensede mangler fremstod af mindre karakter.

De konstaterede forhold skete ved stikprever og handlede om folgende:

¢ [ én stikprove manglede der navn/labels pa tre vitaminpraeparater. Dette blev handteret og pasat under selve tilsynet.
o [ én stikprave var styrken pa det aktuelle praparat ikke identisk med den styrke, der fremgik af medicinlisten.

Styrelsen vurderede, at Sygeplejen er i stand til at rette op pé de konstaterede, mangler pa baggrund af den rddgivning, der
blev givet under tilsynet, hvilket ogsa er sket.

Sygeplejen har taget tilsynet til efterretning, og der er efterfolgende fulgt op péd de identificerede forhold.
Sygeplejen fremstod samlet set sundhedsfagligt velorganiseret med velfungerende arbejdsgange.

Tilsynsrapporten fra Styrelsen for Patientsikkerhed er vedlagt som bilag. Sagen vil efter udvalgets behandling blive
forelagt Aldreradet til orientering.

Bilag

Tilsynsrapport_Sygeplejen Styrelsen for Patientsikkerhed Marts 2026



Punkt 59: Orienteringssag: Status pa arbejdet i Sundhedsrad Limfjorden
29.00.00-GO1-111-25

Sagsgang

Sundheds- og Fldreudvalget

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og ZAldreudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Dagsorden til mede den 4. maj Sundhedsrad Limfjorden - Regionsradssalen, Regionshuset

Thisted og Regionskliniken Frastrup, Sendergade 36B, 7741 Frestrup
Neste mode er planlagt til 1. juni.

Udvalgsformanden giver en status pad medet.


https://dagsordener.rn.dk/vis?Dagsorden-Sundhedsraad-Limfjorden-d.04-05-2026-kl.14.00&id=31434aa4-3229-41dd-a909-4d61b1c03ef0&iframe=true
https://dagsordener.rn.dk/vis?Dagsorden-Sundhedsraad-Limfjorden-d.11-05-2026-kl.14.00&id=82c2f309-5d4b-4fea-b503-0c2fc0347021&iframe=true
https://dagsordener.rn.dk/vis?Dagsorden-Sundhedsraad-Limfjorden-d.11-05-2026-kl.14.00&id=82c2f309-5d4b-4fea-b503-0c2fc0347021&iframe=true

Punkt 60: Orienteringssag: Orientering

00.01.00-P35-3-25
Sagsgang

Sundheds- og Fldreudvalget
Resume

Orientering siden sidst.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og ZAldreudvalget tager orientering til efterretning

Sagsfremstilling

1. Status pa ledige ®ldre- og plejeboliger (bilag 1)

2. Referat af konstituerende Frivilligraddsmede d. 13. april 2026 (bilag 2)

3. Orientering om opbakning til flytning af kapacitet fra Legedeekningsomrade Terndrup til Leegedeekningsomrade
Stavring.

4. Siden sidst og fremadrettet. Orientering fra forvaltningen og fra meder i bestyrelser m.v.

5. Evaluering af medet

Bilag
Status pé ledige @ldre - og plejebolig april 2026

Referat af konstituerende frivilligridsmede 13. april 2026



Punkt 61: Digitalt underskriftsark

00.01.00-P35-3-25
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