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Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget godkender dagsorden

BESLUTNING

Godkendt.



Beslutningssag: Valg af formand og næstformand

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Valg af formand og næstformand til Sundheds- og Ældreudvalget.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget vælger en formand og en
næstformand

Sagsfremstilling

I forlængelse af byrådets konstituerende møde den 4. december 2025, skal der udpeges en
formand samt en næstformand for udvalget, jfr. Styrelseslovens § 20.

Der er ikke særlige regler for hvem, der skal lede det første møde, indtil der er valgt en
formand. Det foreslås derfor, at mødet ledes af det længst siddende medlem af
kommunalbestyrelsen. Er der flere medlemmer med samme anciennitet kan valget i stedet
ledes af det ældste medlem. 

Valget af hhv. formand og næstformand sker ved flertalsvalg, jfr. Styrelseslovens § 22.

BESLUTNING

Sundheds- og Ældreudvalget valgte Jeanette Sagan som formand og Anette Søegaard
som næstformand for udvalget.



Beslutningssag: Forretningsorden Sundheds- og Ældreudvalget

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Godkendelse af forretningsorden for Sundheds- og Ældreudvalget 2026-2029.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget godkender udkast til
forretningsorden

Sagsfremstilling

Det stående udvalg fastsætter selv sin forretningsorden jfr. Styrelseslovens § 20, stk. 3.

Der er ingen særlige formkrav.

Udkast til forretningsorden er vedlagt.

BESLUTNING

Godkendt.



Beslutningssag: Politisk mødekalender 2026 - Sundheds- og
Ældreudvalget

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Godkendelse af den politiske mødekalender 2026 for Sundheds- og Ældreudvalget.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at mødetidspunktet for møderne i Sundheds- og Ældreudvalget i
2026 godkendes

Sagsfremstilling

Politisk mødekalender for 2026 er godkendt på byrådets konstituerende møde den 4.
december 2025.

Principperne for afholdelse af møder i fagudvalgene er efterfølgende aftalt således:

Møde tirsdagen 2 uger før byrådets møde:

Beskæftigelses-, Social- og Uddannelsesudvalget kl. 12.00 i Støvring.

Plan-, Klima- og Miljøudvalget kl. 15.00 i Nørager.

Sundheds- og Ældreudvalget kl. 15.00 i Støvring.

Møde onsdagen 2 uger før byrådets møde:

Børne- og Familieudvalget kl. 13.00 i Støvring.

Lokale Fællesskaber-, Kultur- og Fritidsudvalget kl. 15.00 i Støvring.

Bemærk i forbindelse med mødeplanlægning, at flere byrådsmedlemmer er repræsenteret i
mere end et fagudvalg.

Møde onsdagen 1 uge før byrådets møde:

Økonomiudvalget kl. 8.00 i Støvring

BESLUTNING

Godkendt.





Orienteringssag: Introduktion til udvalg

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Forvaltningen foretager en indledende introduktion for udvalget og orienterer om den
videre proces for det resterende opstartsforløb i 2026. Formålet er at sikre udvalget en
god opstart og et solidt beslutningsgrundlag fra byrådsperiodens begyndelse.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

Denne orientering er den første af en række aktiviteter, der skal klæde udvalget på til det
politiske arbejde i den nye byrådsperiode. Forvaltningen indleder med at orientere om
aktiviteterne i opstartsforløbet. Formålet med opstartsforløbet er at sikre at udvalgets
medlemmer får den nødvendige viden om fagområdernes opgaver samt de væsentligste
dagsordener på udvalgets område. Forløbet er opbygget så udvalgsmedlemmerne løbende
opbygger den nødvendige viden for at kunne træffe beslutninger på et oplyst grundlag. 

Efterfølgende foretager forvaltningen den indledende introduktion for udvalget.

Program for første del af udvalgets introduktion
•    Opstartsforløbet
•    Hovedopgaver
•    Udvalgets DNA
•    Borgere og samarbejdspartnere
•    Lokalpolitisk råderum og politiske temaer
•    Organisering på området
•    Økonomiske rammer
•    Møder og beslutningsproces

I bilag 1 findes den overordnede procesplan for opstartsforløbet opdelt på aktiviteter for
byrådsmedlemmer, de respektive udvalg og det samlede byråd.

ØKONOMI

Ingen bemærkninger.

BESLUTNING



Taget til efterretning.



Orienteringssag: Økonomiopfølgning ultimo november

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Økonomiopfølgningen ultimo november 2025 for Pleje og Omsorg viser et forventet regnskab på
279,2 mio. kr. Det korrigerede budget er til sammenligning på 279,2 mio. kr. inklusiv overførsler. Der
forventes derfor i denne økonomiopfølgning i balance.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager økonomiopfølgningen til efterretning

Sagsfremstilling

Økonomivurderingen omfatter udelukkende vurdering på driftsområderne. Der foretages derfor ikke en
vurdering på anlæg i denne opfølgning. Som udgangspunkt er vurderingen lavet på baggrund af forbruget
pr. 30. november 2025. Der er dog taget højde for kendte og forventede afvigelser.

Økonomiopfølgningen viser et samlet forbrug på 279,2, hvilket svarer til et regnskab i balance på området
i forhold til det korrigerede budget inklusiv overførsler. Der blev fra regnskab 2024 overført et
mindreforbrug på 3,7 mio. kr.

For en nærmere beskrivelse af de forventede budgetafvigelser henvises til økonomiopfølgningen vedlagt
som bilag.

 

Ved udvalgsmødet d. 3. februar vedlægges en oversigt over forventet lejetab for 2026 

 

Der er ligeledes vedlagt nøgletal for hjemmeplejen, ældrecentrene og sygeplejen.

BESLUTNING

Taget til efterretning.



Orienteringssag: Arrangementer og konferencer for Sundheds- og
Ældreudvalget 2026

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Der vil i 2026 være en række arrangementer og konferencer på sundheds- og
ældreområdet. Udvalget orienteres om disse. 

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager orienteringen til
efterretning. 

Sagsfremstilling

Relevante arrangementer og konferencer på sundheds- og ældreområdet i 2026. 

 

Tidspunkt Overskrift Praktisk information

d. 24. februar 
KL's Sundhedskonference,
Comwell, Kolding

KL's Sundhedskonference
2026 - Hvor sundhed bor |
Arrangementet

d. 7. og 8. maj
KL's Social- og
Sundhedspolitisk Forum
2026, AKKC, Aalborg

Social- og Sundhedspolitisk
Forum 2026

d. 5. marts 2026 
Sundhedsprofilundersøgelse
”Hvordan har du det?” 2025 i
Region Nordjylland

Konference 5. marts 2026

d. 30. september 2026
KL Ældre- og
sundhedskonference, Odeon,
Odense 

ikke offentlig endnu.

Det skal bemærkes, at listen ikke er udtømmende for arrangementer, som kan have udvalgets
interesse, ligesom flere arrangementer og konferencer kan komme til. 

Ændringer kan ligeledes forekomme. 

BESLUTNING

https://tilmeld.kl.dk/sundhedskonference2026
https://www.kl.dk/konferencer/social-og-sundhedspolitisk-forum
https://rn.dk/Til-sundhedsfaglige/Sundhed/Folkesundhed/Sundhedsprofil/Konference5marts2026


Taget til efterretning.



Orienteringssag: Status på arbejdet i Sundhedsråd Limfjorden

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Sundhedsrådet Limfjorden består udover regionalerepræsentanter af repræsentanter fra
Jammerbugt, Aalborg, Thisted, Morsø, Vesthimmerland, Mariagerfjord og Rebild
Kommune. 

Regionen har formandskabet og flertallet i sundhedsrådet. Sundhedsrådet er formelt et
udvalg under Regionsrådet.  

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager orienteringen til
efterretning 

Sagsfremstilling

Sundhedsråd Limfjorden er ansvarlig for strategi og planlægning af driften af sygehuse, almen
medicinske tilbud, praksissektoren samt de opgaver der flyttes fra kommunerne til regionen.
Sundhedsrådet arbejdet både med det somatisk og psykiatrisk område.  

Der er planlagt følgende møder i Sundhedsråd Limfjorden.

12. januar 

2. februar

2. marts 

9. marts 

13. april 

Udvalgsformanden er Rebild Kommunes repræsentant og vil løbende orientere udvalget om
arbejdet. 

BESLUTNING

Taget til efterretning.





Orienteringssag: Orientering

Sagsgang

Sundheds- og Ældreudvalget

RESUME

Orientering siden sidst.

INDSTILLING

Forvaltningen indstiller, at Sundheds- og Ældreudvalget tager orientering til efterretning

Sagsfremstilling

1. Status på ledige ældre- og plejeboliger (bilag 1)

2. Siden sidst og fremadrettet. Orientering fra forvaltningen og fra møder i bestyrelser m.v.

3. Referat af møde i KLU (kommunal lægeligt udvalg) (bilag 2 og 3) 

4. Evaluering af mødet

BESLUTNING

Taget til efterretning.



Digitalt underskriftsark

BESLUTNING

Deltog på mødet:

Jeanette Sagan
Thøger Elmelund Kristensen
Peter Hjulmann
Sandie Jellesen
Annette Søegaard
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