REFERAT Sundheds- og Aldreudvalget d. 08-03-2016

Meadedato Tirsdag d. 08. marts 2016 kl. 15:00

Medested Magadelokale 1, Administrationsbygningen i Nerager



Indholdsfortegnelse
Dialogmede med Aldreradet

Godkendelse af dagsorden

Disponeringsregnskab specialiseret voksenomrade februar 2016
Projekt Feelles indsats

Godkendelse af arsrapport for 2015 og handleplan for 2016 hygiejneomradet
Status for hverdagsrehabilitering og rehabilitetSCeNter..........c.eeecviieiiieeiiieciie e

Borgerbudget 2015 "Sundhed for pengene" afsluttende evaluering
Orientering



Punkt 24: Dialogmede med Aldreradet

00.01.00-G00-4-14
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume
Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget
Sagsfremstilling
Der afholdes dialogmede med ZAldrerddet fra kl. 15.00 til 16.00.
Dagsorden:
1. Droftelse af udkast til veerdighedspolitik for Rebild Kommune (se vedlagte bilag)

2. Veaesentlige emner og prioriteringer for ZAldreraddet i 2016
3. Eventuelt

Okonomi

Ingen gkonomiske og bevillingsmassige konsekvenser
Forvaltningen indstiller:

Til orientering og dreftelse i Sundhedsudvalget
Beslutning

Indstillingen blev godkendt.

Bilag

Orienteringsbrev - SU 080316

Verdighedspolitik - SU 080316



Punkt 25: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-21-15
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget
Forvaltningen indstiller:

at dagsordenen godkendes

Beslutning
Indstillingen blev godkendt.



Punkt 26: Disponeringsregnskab specialiseret voksenomriade februar 2016

27.51.00-@00-1-16
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget

Det samlede forventede udgiftsniveau for 2016 pa det specialiserede voksenomrade belaber sig til 107,9 mio. kr., hvilket er 2,3 mio. kr.
over budgettet.

Sagsfremstilling
Hermed en orientering om det forventede regnskab pa det specialiserede voksenomrade for 2016.
Status for omradet udsatte voksne Februar 2016
Forventet
Regnskab|Regnskab|Regnskab| Budget | udgifter fremlagt |Disponering 17/2-| Budget-
U_dgifter CFH 2013 2014 2016 2016 sidste SU 2016 afvigelse
Statte | borgers hjem 33,2 36,3 343 331 36,5 34
Botilbud 429 42 9 42 1 412 40,9 -0.3
Dagtilbud 13,8 13,5 11.8 15,8 13,5 -2.3
Ledsagelse og kontakiperson 1,3 1.3 1.4 0,7 1.4 08
Merudgifter 0,6 0,7 0,6 09 0,5 -0,3
| alt 91,7 94,7 90,2 91,7 92,9 1,2
Forventet
Regnskab|Regnskab|Regnskab| Budget | udgifter fremlagt |Disponering 17/2-] Budget-
2013 2014 2015 2016 sidste SU 2016 afvigelse
BPA - Borgerstyret Personlig
Assistance 13,2 13,5 14.5 13,9 15,0 1.1
| alt 13,2 13,5 14,5 13,9 15,0 1,1

Disponeringsregnskabet viser pr. februar et udgiftsniveau pa samlet 92,9 mio. kr. Budgettet for 2016 er pa 91,7 mio. kr. Dermed forventes
et merforbrug pé 1,2 mio. kr.

Regnskab 2015 viser et samlet udgiftsniveau pa 90,2 mio. kr. Der underseges i gjeblikket hvorfor der er sé stor afvigelse mellem
regnskab 2015 og de disponerede udgifter for 2016.

Disponeringsregnskabet viser pr. februar et udgiftsniveau pa samlet 15 mio. kr. Budgettet for 2016 er p& 13,9 mio. kr. Dermed forventes
et merforbrug pa 1,1 mio. kr.

Regnskab 2015 viser et samlet udgiftsniveau pa 14,5 mio. kr. Stigningen i de disponerede udgifter i 2016 i forhold til regnskabet skyldes
helarseffekten i 2016 af tilgang i 2015.

Da det er forste gang disponeringsregnskabet fremlaegges for 2016 er der ingen tal i kolonnen "Forv. udg. fremlagt sidste SU" og dermed
heller ikke en liste over @ndringer.

Det samlede regnskab 2015 for det specialiserede voksenomride ender med et samlet merforbrug pa 3 mio. kr. Derfor forventes i henhold
til overfarselsreglerne et overfort merforbrug pa 1 mio. kr., som vil belaste gkonomien yderligere 1 2016.

Antallet af saerligt dyre enkeltsager pd voksenomréadet er faldet fra 41 sager i 2014 til 39 sager i 2015. Kriteriet for en sarlig dyr enkeltsag
pa voksenomradet er, at udgifterne er over 990.000 kr. arligt (2015-niveau). Der er 25% refusion for udgifter der ligger over 1.000.000 kr
og 50% refusion for udgifter der ligger over 1.860.000 kr. Faldet i antal sager skyldes, at der ikke kan opnés refusion efter borgeren er
fyldt 67 ar.

Okonomi

Forventningen er pd nuvarende tidspunkt et udgiftsniveau pa det specialiserede voksenomrade for 2016, som giver et merforbrug pé 1,2
mio. kr. pa center familie og handicap og et merforbrug pa 1,1 pa center pleje og omsorg.

Forvaltningen indstiller:
at disponeringsregnskabet tages til efterretning.

Beslutning
Indstillingen blev godkendt.



Bilag

Detaljeret disponering februar 2016 - SU 080316



Punkt 27: Projekt Falles indsats

27.00.00-G01-20-15

Sundhedsudvalget

Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget og Bearne- og Ungdomsudvalget.
Sagsfremstilling

P& et udvalgsmede i januar 2016 godkendte henholdsvis Sundhedsudvalget og Barne- og Ungdomsudvalget
kommissorium, resultatmal og baseline for projekt Falles indsats.

Styregruppen kick-startede projektet den 25. januar 2016, hvor 110 medarbejdere var samlet med det formal at fa skabt et
begyndende falles mindset omkring projektet, som understatter den tidlige forebyggende indsats og de fzlles
samarbejdsflader til gavn for bern og foreldre i kommunen.

I forleengelse af kick-off arrangementet den 25. januar bliver der i foraret 2016 igangsat flere arbejdsgrupper, som pa
forskellig vis skal arbejde med den tidlige forebyggende indsats og de falles samarbejdsflader i kommunen.

Arbejdsgrupper — Felles indsats

Den 4. marts 2016 opstarter den ferste arbejdsgruppe “Tverfaglig organisationsstruktur”. Arbejdsgruppen bestar i sin
grundform af tre Falles Indsats teams (FI teams). I hvert af de tre teams er der en reprasentant fra henholdsvis:
Sundhedsplejen, Team Tidlig Indsats og PPR. Hvert FI team bliver tilknyttet bestemte distrikter i kommunen. Til FI
teamene er der tilknyttet en projektkoordinator, hvis primere opgave er at sikre ssmmenhangskraft mellem FI teamene og
mellem FI teamene og den eksisterende organisation. FI teamene har til forméal at udarbejde en model, som kan styrke de
feelles samarbejdsflader for udsatte bern og unge i kommunen. FI teamene har primart to funktioner; at understotte de
enkelte faggrupper i at sikre at barnet sé tidligt som muligt i problemudviklingen far det rette fokus, og at vaere udadvendt
og synlig pé for eksempel skoler og i daginstitutioner i det omfang de i feellesskab finder det nedvendigt, for at det enkelte
barn tidligt i problemudviklingen fér det rette tilbud.

Med FI teamene ensker projektet at etablere et samarbejde, som varetager og deekker de reelle behov for udsatte bern og
unge. Det er dermed meningen, at FI teamene skal levere og udvikle nogle tidlige forebyggende indsatser centralt og
decentralt i kommunen. For at det enskede formdl med FI teamene kan realiseres, opnormeres der samlet set med to
fuldtidsstillinger p& omradet. Opnormeringen svarer til medarbejdernes forventede tidsforbrug i 2016.

Til projektet blev der i budgetforhandlingerne 2016 afsat 1 mio. kr. i henholdsvis 2016 og 2017 til projekt Feelles indsats
med fokus pa de 0-5 arige. Disponeringen af midlerne vil i 2016 derfor primeert ga til opnormering af medarbejdere. De
resterende midler vil 1 2016 ga til teamdage, workshops med videre til implementering af indsatser relateret til den tidlige
forebyggende indsats.

Ud over ovennavnte arbejdsgruppe bliver der i fordret 2016 blandt andet igangsat tre andre arbejdsgrupper:
Arbejdsgruppen " Tvarfaglig metodeudvikling”; Arbejdsgruppen har til formal at afdeekke hvilke metode(r), der kan
understotte det tvaerfaglige arbejde og dermed styrke det feelles mindset til gavn for udsatte bern og unge i Rebild
Kommune. Gruppen skal arbejde taet sammen med, sparre og koordinere med arbejdsgruppen ”Tverfaglig
organisationsstruktur”.

Arbejdsgruppen “Kompetencer og initiativer”; Arbejdsgruppen har til formal at klarleegge hvilke initiativer, der skal
settes i gang for at spotte udsatte barn i rette tid. Ligeledes har arbejdsgruppen til opgave at tydeliggere hvilke
samarbejdsflader, der skal udvikles og styrkes mellem de enkelte faggrupper til gavn for bernene i Rebild Kommune.
Arbejdsgruppen ” Tilbud og indsatser”’; Arbejdsgruppen har til formal at definere hvilke tilbud, ydelser og foranstaltninger
kommunen skal varetage og hvordan arbejder og anvendes de i praksis. For eksempel hvordan udnyttes tilbuddene pa
tveers af institutioner, omrader og lovgivning. Hvordan sikres det, at kommunen hele tiden har de tilbud som familierne
har behov for?

Der er for nuvarende allerede igangsat en raekke indsatser, der understetter projekt Feelles indsats. Det drejers sig blandt
andet om God Familie Start og Cool Kids. Tilbuddet, God Familiestart, omfatter som udgangspunkt to sidelobende
indsatser — en generel familieuddannelse ”God Familie Start” samt en serlig indsats for sdrbare familier — ”Sund start”.
Begge har som malsatning at etablere en tidlig og helhedsorienteret forebyggelse rundt om den nye familie - dette for at
skabe det bedst mulige fundament for at lykkes som foraldre samt for at sikre bern en optimal start pé livet. Sund Familie
start indeholder individuelle samtaler og gruppeforlab.

I et Cool Kids forleb lerer bern og deres foreldre at bruge konkrete redskaber, som gor det lettere at handtere angst og
bekymring. Forlabet er baseret pa kognitive adfeerdsterapeutiske principper og kan gennemfores enten individuelt eller i
gruppe sammen andre bern/unge.

Pé baggrund af de resultater der afstedkommer af arbejdsgruppernes arbejde, vil der lebende i projektperioden blive
omdisponeret internt i centrerne, gennemfort organisatoriske a@ndringer med mere til gavn for udsatte bern og unge i



kommune.
Baseline

Pa et udvalgsmede i januar 2016 blev henholdsvis Sundhedsudvalget og Berne- og Ungdomsudvalget praesenteret for
projektets baseline. Baselinen er nu revideret med 2015 tal. Baselinen er vedlagt sagen.

Okonomi

I budgetforhandlingerne 2016 blev der afsat 1 mio.kr. i henholdsvis 2016 og 2017 til projekt Falles indsats med fokus pa
de 0-5 arige.

Forvaltningen indstiller:
at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

at Berne- og Ungdomsudvalget godkender disponeringen af de afsatte budgetmidler til
projekt Feelles indsats for 2016

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

Baseline marts 2016



Punkt 28: Genopretning af Center Pleje og Omsorgs ekonomi

00.01.00-P20-1-16
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget

Sundhedsudvalget besluttede d. 2. februar 2016, at der skal udarbejdes en handleplan for ekonomisk genopretning af
Center Pleje og Omsorg pa baggrund af det forventede regnskabsresultat 2015. Handleplanen for gkonomisk genopretning
er udarbejdet og forelegges Sundhedsudvalget til godkendelse.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har udarbejdet en handleplan for skonomisk genopretning af Center Pleje og Omsorg i 2016, idet det
endelige regnskabsresultat for Pleje og omsorgsomradet betyder overforsel af merforbrug pé 6,1 mio. kr. til budget 2016. 1
notatet "Arsager til budgetoverskridelser i 2015", der er vedlagt som bilag, redegeres der for, hvorfor der er opstiet et
merforbrug i Center Pleje og Omsorg samt hvilke administrative tiltag, der blev foretaget i 2015 for at reducere
udgifterne.

Forvaltningen har desuden udarbejdet et forslag til en handleplan for Pleje og Omsorgsomradets gkonomi i 2016. I
"Handleplan for gkonomisk genopretning, 2016" beskrives de ekonomiske udfordringer, som centret stir overfor og
hvilke tiltag, der vil blive iverksat for at reducere merforbruget. Handleplanen er vedlagt som bilag pa sagen.

Det fremgéar af handleplanen, at Center Pleje og Omsorg, inden arets begyndelse, star overfor et forventet
budgetoverskridelse 1 2016 pa 6,3 mio. kr., hvis ikke udgifterne reduceres pa omradet. Det er vasentligt at bemaerke, at
det indgér som en forudsetning for de 6,3 mio. kr., at merforbruget fra 2015 dermed afdrages over en to arig periode. Det
bemarkes desuden, at vaerdighedspuljen pé 5,0 mio. kr. ikke er indregnet som en del af budget 2016.

For at reducere udgiftsniveauet foreslar forvaltningen ivarksat en genopretningsplan, hvor der administrativt er fokus pa
fire omréder, hvor der forventes udgiftsstigninger i forhold til det oprindelige budget: Centrale puljer, visitation, udferere
og lejetab.

Af nedenstiende skema fremgér handleplanens indsatsomrader og deres forventede virkning og udgiftsudviklingen:

Afvigelser i forhold til oprindeligt budget enten ved Afvigelseri  |Afvigelser i
forbrugsreduceringer eller bindleggelser af budget mio. kr. mio. kr.
Kekken - pulje pa 0,4 mio. kr. fra 0,4 2,7
Central inventarforsikring inddrages
pulje
Forventet mindreforbrug pé arbejdsmilje og (0,8
trivsel
Forventet mindreforbrug pa 1,5

Velfeerdsteknologipuljen

Revisitation af § 94 hjalp til pleje 0,5 2,0
Visitation

Revisitation i hjemmeplejen 1,5

Hjelpemidler og hjelpemiddeldepot 0,6
\Udferer

Sygeplejen - behov for eget budget - 1,1

0,6
Eldrecentrene - forventet 1,5

lon/driftsreduktion i forhold til oprindeligt
budget 2016




Forventede merudgifter pa §§ 118-119 -0,6

plejevederlag
Forventede besparelser pa pedellonninger 0,2
Elever - forventet budgetoverholdelse, 0,0

nedbringelse af forbrug med 0,7 mio. kr.

Lejetab Lejetab - merudgift i forhold til budget pa -1,1

baggrund af forbrug 2015
Aldreboliger - lejes ud til andre 0,1 O
Aldreboliger - boliger reserveret til 0,3
flygtninge i hele 2016
I alt 4.6

Som det fremgér af ovenstdende skema og af den vedhaftede handleplan forventes de samlede administrative
reduktionstiltag at kunne udgere udgiftsreduktioner pa 4,6 mio. kr. Idet budgetudfordringen udger 6,3 mio. kr. er de
administrative tiltag ikke nok safremt, handleplanen skal kunne gennemfores. P4 den baggrund anbefaler forvaltningen, at
de tre ekstraordinare projekter under den gamle aldrepulje afvikles eller alternativt finansieres helt eller delvist af sarlige
puljemidler som eksempelvis vaerdighedsmidlerne eller national handleplan for demens.

De tre ekstraordinaere projekter under den gamle &ldrepulje er alle en ekstra indsats eller en ekstra aktivitet, der ligger ud
over kommunens serviceniveau, hvorfor disse kan igangsattes under verdighedspolitikkens fem temaomréader, som de
falder fint i trdd med. Det bliver forst offentliggjort i april maned fra Sundheds- og ZAldreministeriet, hvordan midlerne til
den nationale handlingsplan for demens udmentes.

De tre ekstra ordinare projekter under den gamle @ldrepulje og konsekvensen ved at stoppe disse beskrives i "Beskrivelse
af og konsekvenser ved lukning af @ldrepuljeprojekter”" er vedlagt som bilag pé sagen.

For en deltaljeret beskrivelse henvises til "Handleplan for skonomisk genopretning, 2016" og til "Arsager til
budgetoverskridelser i 2015".
Okonomi

Det forventes, at de samlede administrative reduktionstiltag kan udgere udgiftsreduktioner pd 4,6 mio. kr. Idet
budgetudfordringen udger 6,3 mio. kr. er de administrative tiltag ikke nok, safremt handleplanen skal kunne gennemfores.
Pa den baggrund finder forvaltningen det nedvendigt at anbefale, at de tre ekstraordinare projekter under den gamle
eldrepulje afvikles eller alternativt finansieres af andre puljemidler som eksempelvis vaerdighedsmidlerne og serlig pulje
til demens.

Forvaltningen indstiller:

at  Sundhedsudvalget godkender handleplan til gkonomisk genopretning af Center Pleje
og Omsorg

at handleplanen fremsendes til @konomiudvalget til orientering

at  Sundhedsudvalget treeffer afgerelse om, hvorvidt de tre projekter viderefort fra den
gamle @ldrepulje skal ophare eller videreferes for projektmidler udenfor budgettet.

Beslutning

Sundhedsudvalget ensker atholdt et ekstraordinart sundhedsudvalgsmede mandag den 14. marts kl. 20 hvor punktet
behandles.

Bilag
Handleplan til skonomisk genopretning af Center Pleje og Omsorg 2016 - SU 080316
Arsager til budgetoverskridelser 2015 - SU 080316

Beskrivelse af og konsekvenser ved lukning af @ldrepuljeprojekter - SU 080316



Punkt 29: Etablering af 2 aflastningsstuer pa Nerager /ldrecenter

27.36.08-GO1-1-15
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget
Sagsfremstilling

Jens Lauritz Pedersen og Tommy Degn anmoder pa vegne af Dansk Folkeparti om, at felgende punkt optages pa
Sundhedsudvalgets dagsorden:

At der fra 1. februar 2016 etableres 2 aflastningsstuer pa Nerager ZAldrecenter.

Forvaltningen har folgende faktuelle oplysninger i sagen:

Der er pt. 18 aflastningspladser i Rebild Kommune, som geografisk er sggt fordelt jeevnt over kommunen. Der er senest
sket regulering af antal pa pladser pd kommunens @ldrecentre i 2010, saledes der i dag er: 229 plejeboliger, 53
demensboliger, 18 aflastningsboliger og 128 aldreboliger. Antallet af aflastningsboliger er fastsat efter behov. Erfaring fra
visitationen viser, at der pt. ikke pres pa almene aflastningsboliger, der tilsiger behov for et storre antal. Etablering af en
ny almen aflastningsplads ét sted i kommunen, ma derfor forventes at skabe en tom aflastningsplads pa et andet
eldrecenter i kommunen.

Om aflastningspladser skal i gvrigt bemaerkes, at kommunens serviceniveau ikke rummer mulighed for, at borgerne til
enhver tid kan komme pa aflastningsophold i eget lokalomrade. Det afhanger af dels af om der er en plads i lokalomradet
og om denne er ledig. Er pladsen ikke ledig, far man tilbudt en plads et andet sted i kommunen. Dette serviceniveau er ens
i alle kommuner.

Okonomi

Den afgerende gkonomiske forskel pa plejeboliger og aflastningsboliger er, at borgeren ikke betaler husleje i
aflastningsboligerne, men alene betaler for mad og tgjvask. Rebild Kommune atholder dermed udgifterne til indskud,
husleje, moblering og labende vedligehold i aflastningsboliger. I normale situationer koster en aflastningsplads ca.
100.000 kr. pr. plads. I en situation med tomme boliger, som tilfeldet er i Norager, afholder kommunen i forvejen
udgifterne til husleje. Ved konvertering af en plejebolig til en aflastningsbolig vil kommunen saledes skulle atholde
udgifterne til indskud, meblering og lebende vedligehold - anslaet ca. 30.000 kr. pr. plads i alt 60.000 kr.

En serviceudvidelse pa dette omrade vil kreeve tilsvarende reduktion pé et andet omrade.

Forvaltningen indstiller:

At Dansk Folkepartis forslag droftes

Sundhedsudvalget, 12. januar 2016, pkt. 10:
Sagen genoptages pa medet i marts.

Supplerende sagsfremstilling:
Sundhedsudvalget traf den d. 12. januar 2016 beslutning om at gentage sag vedrerende oprettelse af 2 aflastningspladser
pa Nerager Aldrecenter pd medet i marts. Sagen genoptages hermed.

Rebild Kommune har i alt 18 aflastningspladser fordelt pa felgende eldrecentre:

Terndrup ZAldrecenter: 3 stuer
B&lum Aldrecenter: 3 stuer
Haverslev ZAldrecenter: 3 stuer
Rerbak ZAldrecenter: 2 stuer
Skerping ZAldrecenter: 2 stuer
Suldrup ZAldrecenter: 1 stue

Oster Hornum Zldrecenter: 4 stuer

e 6 o o o o o

Det er forvaltningens vurdering, at der ikke er behov for etablering af yderligere aflastningspladser end disse nuvarende
18. Det vil imidlertid veere muligt, at flytte eksisterende aflastningspladser. S&fremt der skal oprettes 2 aflastningsstuer pa



Norager ZFldrecenter er det muligt at nedleegge 2 aflastningsstuer pa Uster Hornum Zldrecenter, hvor der i alt er 4
aflastningsstuer. De 2 stuer der har fungeret som aflastningsstuer kan omdannes til boliger som lejes ud som almindelige
plejeboliger.

De 2 nye aflastningsstuer i Nerager kan indrettes med eksisterende inventar fra de nedlagte aflastningsstuer pé Oster
Hornum Zldrecenter. Den faglige kvalitet i aflastningstilbuddet vil veere det samme uanset det tilbydes i @ster Hornum
eller i Norager.

Okonomi

Ved genbrug af eksisterende inventar og oprettelse af to plejeboliger pa Oster Hornum Zldrecenter bliver oprettelsen af
de to aflastningsstuer pd Nerager Aldrecenter udgiftsneutral.

Forvaltningen indstiller:

at Sundhedsudvalget treeffer beslutning om, hvorvidt der skal flyttes to
aflastningspladser fra @ster Hornum ZAldrecenter til Nerager Aldrecenter

Beslutning
Der flyttes to aflastningsboliger fra @ster Hornum Zldrecenter til Nerager ZAldrecenter.

Bilag

Mail fra Tommy Degn afsendt d. 17. december 2015 - SU 080316



Punkt 30: Godkendelse af arsrapport for 2015 og handleplan for 2016
hygiejneomradet

29.09.00-P22-2-13
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget

Rebild Kommune har kontrakt med Region Nordjylland om hygiejneradgivning og vejledning. Byradets hygiejnepolitik
er fra 2015.

Det betyder, at kommunen har tilknyttet en regional hygiejnesygeplejerske og derfor er der en
hygiejneorganisation/koordinationsudvalg.

Hvert ar udarbejder hygiejnesygeplejersken i samarbejde med kommunens koordinationsudvalg en &rsrapport og udkast
til handleplan for det kommende ar.

Arsrapporten og handleplanen fremsendes til Sundhedsudvalgets godkendelse jf. aftale i forbindelse med godkendelse af
hygiejnepolitikken.

Sagsfremstilling

I handleplanen for 2015 var hovedfokus pa urinvejsinfektioner og brug af inkontinenshjalpemidler. Der var opstillet
folgende delpunkter:

Udarbejdelse af forholdsregler

Spergeskemaundersogelse pd Mastruplund, Skerping og Nerager plejecentre.
Gennemgang af resultater for personalet pa de tre centre.

Undervisning af alt” personale.

Opfolgning/evaluering

e o o o o

Desuden indeholdt handleplanen folgende punkter:

Implementering af forholdsregler om vasketej
Héndhygiejnekampagne i hele kommunen

2 temameder for hygiejnekontaktpersoner

Tandplejen: undervisning i hdndhygiejne og smitsomme sygdomme
Sundhedsplejen: undervisning i MRSA og Ebola

Opstart af besag i barnehaver

e o o o o o

Efter gennemgang af punkterne, kan det i &rsrapporten konstateres, at alle mél i handleplanen for 2015, med undtagelse af
opstart af besgg 1 barnehaver, er gennemfort og dermed opfyldt. Besag i bernehaver er udsat til 2016.

Handleplan for 2016.
¢ Opfolgning pa indsatsen i forhold til urinvejsinfektioner og inkontinenshjelpemidler
For fortsat at have fokus pa omradet, gennemfores der endnu en spergeskemaundersggelse i uge 12 for at méle

langtidseftfekt.

¢ Opfoelgning pa handhygiejnekampagnen i form af en gentagelse til efteraret.



¢ Temaeftermiddag for Sundhedsplejen

¢ Besog i barnehaverne

¢ Temaeftermiddag for dagplejemedre omkring smittespredning

¢ Center Familie Handicap: undervisning om tuberkulose.

¢ Uddannelse af hygiejnekontaktpersoner og temadage: I starten af 2016 var der ca. 10 hygiejnekontaktpersoner, der
ikke har uddannelsen til hygiejnekontaktperson. Derfor blev der aftholdt en undervisningsdag den 19. januar. Der
atholdes to temadage for hygiejnekontaktpersonerne (ikke berneomréadet).

¢ Revision af retningslinjer: De infektionshygiejniske retningslinjer, der ikke er blevet fjernet som folge af
overgangen til PPS-nett, skal revideres i lobet af éret.

¢ Smitsomme sygdomme: Der skal fortsat vaere stort fokus pa de smitteforebyggende forholdsregler, séledes at der
ikke forekommer smittespredning blandt borgerne.

¢ Flygtninge og indvandrere. Specielt sundhedsplejerskerne kan risikere at komme i kontakt med familier med human
MRSA uden at de ved det, hvilket kraever ekstra fokus pa de generelle smitteforebyggende forholdsregler.

Handleplanen er i udgangspunktet for hele kommunen, men arbejdet med de enkelte punkter vil foregé i relevante centre.

Arsrapport og handleplan er vedlagt som bilag.
Okonomi
Okonomi afholdes inden for de enkelte centres driftsrammer.

Forvaltningen indstiller:
at arsrapport og handleplan godkendes.

Beslutning
Indstillingen blev godkendt.
Bilag

Arsrapport 2015 og handleplan 2016 - SU 080316



Punkt 31: Status for hverdagsrehabilitering og rehabilitetscenter

29.00.00-GO1-10-16
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget
Sagsfremstilling

Der gives pd madet en status for Rebild Kommunes tilbud inden for hverdagsrehabilitering og Rehabiliteringscenteret
(frem til 1. januar 2016 Korttids Centeret).
Funktionsleder for rehabilitering Marianne Finderup Nielsen og Teamleder Jane Hvas deltager i medet.

Forvaltningen indstiller:
at status tages til efterretning

Beslutning
Indstillingen blev godkendt.



Punkt 32: Borgerbudget 2015 "Sundhed for pengene' afsluttende
evaluering

00.16.00-P20-2-14
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume

Sagen afgeres i: @konomiudvalget
Rebild Kommune har i 2015 igangsat forsagsprojektet; Borgerbudget ”Sundhed for pengene”.

Tre lokalomrader modtog i marts 2015 hver 65.000 kr. til sundhedsfremmende aktiviteter. I juni 2015 gennemforte
forvaltningen en midtvejsevaluering, som blev forelagt Sundhedsudvalget og @konomiudvalget pa deres meder i august
2015. Pé baggrund af midtvejsevalueringen blev der i forbindelse med budgetforhandlingerne for 2016 afsat 200.000 kr.
til videreforelse af Borgerbudget "Sundhed for pengene" i 2016. Forvaltningen har i januar 2016 atholdt et afsluttende
evalueringsmede med de tre lokalomréader.

Sagsfremstilling
Rebild Kommune har i 2015 igangsat forsegsprojektet; Borgerbudget ”Sundhed for pengene”.

Resumé af processen
Projektet er forlabet som beskrevet herunder:
1. Informationsmede (januar 2015). Otte lokalomrader, som var udvalgt ud fra sundhedsdata, blev inviteret. Syv
omrader deltog. Borgmesteren, formanden for Sundhedsudvalget og pressen deltog.
2. Ansegning og udvalgelse af tre lokalomrader (februar 2015). Seks omrader sogte, tre blev udvalgt ud fra motiveret
ansegning og geografisk spredning.
3. Ceremoni med pengeoverrakkelse (marts 2015). Initiativtagere fra de tre vindende lokalomrader, borgmesteren,
formanden og nastformanden for Sundhedsudvalget samt pressen deltog.
4. De tre lokalomraders opstart (marts-juni 2015). Lokale processer hvor borgerne er blevet engageret pa forskellig
vis. Indsamling af projektforslag. Afstemning om projekter. Igangsatning af projekter/aktiviteter.
. Midtvejsevaluering (juni 2015). Gruppeinterviews i de tre lokalomrader.
. Lokalomraderne har gennemfort deres aktiviteter/projekter (efterar/vinter 2015).
7. Afsluttende evaluering (januar 2016). Forvaltningen har holdt et fzlles afsluttende evalueringsmede med de tre
lokalomréder. Pressen deltog.

AN

Midtvejsevaluering
Hovedkonklusioner fra midtvejsevaluering:

¢ Den lokale proces omkring borgerbudget er med til at samle byen/lokalomradet og treekker nye folk ind i
feellesskabet.

¢ Et overordnet tema og ganske fa regler er godt for kreativiteten.

¢ Der er tilfredshed med, at kommunen atholder informationsmede og en lille ceremoni ved pengeoverrakkelsen.

¢ Det kraever en del information at forklare tanken bag borgerbudget; at man sgger om deltagelse pa baggrund af
motivation og proces og ikke pa baggrund af et konkret projekt.

¢ Belgbet har en fornuftig sterrelse.

* Ansegnings- og udvalgelsesprocessen har betydning for lokalomrddernes motivation for at veere med.

¢ Tidsplanen ber forleenges, saledes at der er et halvt ar til processen med ansegning, planleegning, afstemning mv. og
sa et ar til at gennemfore de valgte projekter. Nar der kun er et halvt ar til at gennemfore projekterne bliver det
mange aktiviteter pa kort tid.

o Der eftersporges en dialog pa tvers af lokalomraderne for at fé inspiration fra hinanden og dele erfaringer.

Afsluttende evaluering

Den afsluttende evaluering er lavet pa baggrund af et felles evalueringsmede den 14. januar 2016, hvor reprasentanter fra
de tre lokalomrader deltog. Madet foregik som en erfaringsudveksling, hvor der samtidig blev gjort status over, hvad der
var gaet godt, og hvad der var gaet mindre godt.



Der har veret stor variation i de projekter/aktiviteter, som borgerne har valgt i de tre lokalomrader. Der har fx veret
kurser/arrangementer om livsstil og sundhed, mindfulness, foredrag med diatist, sogneudflugt, flamencodans, indenders-
og udenders motion, indkeb af fodboldmal, GPSér til geocaching samt etablering af legeplads, petanquebane og udenders
fitness. Et par enkelte projekter afventer bedre vejr til etablering. Udover de varige materielle ting som fodboldmal,
legeplads og petanquebane, er nogle af aktiviteterne i lokalomraderne fortsat pa borgernes eget initiativ efter projektet er
slut blandt andet motionshold med terapibold og cykelhold.

Hovedkonklusioner fra den afsluttende evaluering:

Der er tilfredshed med "Borgerbudget, "Sundhed for pengene".

Det har vaeret godt for lokalomraderne at komme igennem processen - det har vaeret med til at samle lokalomrédet.

Lokalomraderne har faet meget ud af de 65.000 kr.

Initiativtagerne/tovholderne har lagt mange kraefter i projektet og erfaret at ting tager tid.

Det er godt, at kommunen folger lokalomraderne taet undervejs og at lokalomraderne ved, at de kan f4 hjzlp, hvis

der er behov.

e Overvej opstart i efteraret, sa lokalomraderne kan bruge efteraret/vinteren til planleegning. Foraret er ofte en god
arstid i forhold til arrangementer.

¢ Der er brug for en kontaktperson i kommunen i forhold til spergsmal om tilladelser til etablering af fx. legeplads,
stier mv.

¢ Det er for tidligt at konkludere om projektet har a&ndret pa den selvoplevede sundhed i lokalomraderne.

PR og kommunikation:

Der har veret flere presseomtaler i Nordjyske og lokalaviserne af Borgerbudget ”Sundhed for pengene” ved alle storre
arrangementer: Informationsmedet, pengeoverrakkelse, afsluttende evaluering, lokalomradernes borgermeder og
arrangementer. Kommunens og Center Sundheds Facebooksider har vaeret benyttet flere gange til at fortelle om aktuelle
aktiviteter. Der er oprettet en hjemmeside www.rebild.dk/sundhedforpengene med information om projektet.

Okonomi

I Budget 2015 blev der afsat 200.000 kr. til forsagsprojektet. De tre lokalomrader har hver isar aflagt regnskab for
anvendelse af de 65.000 kr., de har modtaget. Der er afsat 200.000 kr. til videreforelse af Borgerbudget "Sundhed for
pengene" 1 2016. I overslagsarene er der ikke afsat midler.

Forvaltningen indstiller:

at Sundhedsudvalget overfor @konomiudvalget anbefaler:
- at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Indstillingen blev godkendt.


http://www.rebild.dk/sundhedforpengene

Punkt 33: Orientering

00.01.00-A50-4-15
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afgeres i: Sundhedsudvalget
Sagsfremstilling

1. Status pa klippekortpuljen (opfelgning efter Sundhedsudvalgets mede den 2. februar 2016)

Nér en borger med klippekort har en fast time ekstra om ugen, er tiden planlagt ind i den daglige drift og er sat pa
korelisterne. Ved borgere der blot oplyser, nar de ensker atholdelse af et klip pé en bestemt dag, forseger man sé vidt
muligt at opfylde deres enske og satter tiden pa kerelisten. Hvis ikke det kan lade sig gare, flyttes timerne til en anden
dag. Ved borgere der onsker atholdelse af flere opsparede timer pé én gang, bliver der kaldt ekstra medarbejdere pé
arbejde.

2. Status pa ledige @ldre- og plejeboliger (bilag)

3. Orientering om vandkontrol pa aldrecentrene

4. Evaluering af medet

Forvaltningen indstiller:
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Indstillingen blev godkendt.
Bilag

Status pé ledige @ldre- og plejeboliger - SU 080316
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