REFERAT Sundheds- og Aldreudvalget d. 12-06-2018

Mededato Tirsdag d. 12. juni 2018 kl. 16:00

Meodested Maeodelokale 2A, Radhuset i Stovring
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Punkt 63: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-A00-30-17

Sundhedsudvalget

Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget godkender dagsorden.
Beslutning

Godkendt.



Punkt 64: Dialogmede med Sektor MED Pleje og Omsorg kl. 16.00-16.45

81.38.00-A00-1-18
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Der holdes dialogmgde med Sektor MED Pleje og Omsorg. Sektor MED er inviteret fra kl. 16.00 til kl. 16.45
Sagsfremstilling
Sektor MED gnsker at drgfte fglgende punkter pd mgdet:
« Tilfgrsler af midler i Budget 2018 til daekning af de lovmaessige skal-opgaver.
Det er en stor belastning for Center Pleje og Omsorgs budget, at der ikke er tilfgrt midler til KMD Nexus og

akutpladserne.
« Budgetudfordringer i 2019 i Center Pleje og Omsorg jvf. vedhaeftede bilag.

Okonomi

Ingen bemaerkninger

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at emnerne pa dagsordenen drgftes.
Beslutning

Dialogmgdet indledtes med en praesentationsrunde.

Sektor MED er bekymret for gkonomien pa Center Pleje og Omsorgs omrade. Udgifterne er udtryk for nogle szerlige
indsatser i form af implementering af nyt pleje- og omsorgssystem (NEXUS) og akutpladser. Det vil veere vanskeligt
for omradet at handtere, hvis udgifterne hertil bliver en del af budgetoverfgrslen til naeste ar. Det har vaeret
tvungne opgaver, som omradet ikke selv har kunnet bestemme.

Medlemmerne af Sundhedsudvalget var enig i udfordringerne og opmaerksomme pa, at der skal findes Igsninger pa
finansieringen. Akut-funktionen er en hgjt prioriteret opgave. Udfordringerne skal synligggres.

Sundhedsudvalgets medlemmer vil f8 information om Feelles Sprog III og NEXUS samt status p& implementering og
gkonomi.
Det har veaeret en stor opgave, som medarbejdere og ledere i centret har Igftet flot.

Sektor MED oplever en udfordring omkring rekruttering af plejepersonale. Der forventes behov for mange nye
medarbejdere til omradet i de kommende ar, bade til nye opgaver og generationsskifte. Der er szerligt fokus pa
SOSU-assistenter. Sektor MED har et gnske om efteruddannelse af medarbejdere til assistenter, og at der prioriteres
midler til dette.

I forhold til budget 2019 drgftedes behovet for anvendelse af demografimodellen som grundlag for
budgetleegningen pad omrddet samt behovet for fastholdelsen af klippekort til bdde plejehjemsbeboere og
hjemmeboende borgere.

Sektor MED pointerede et gget opgavepres pa sygeplejen som fglge af opgaver, der flytter fra sygehusene. Der er
gnske om at vaere pd forkant med udviklingen.

Sundhedsudvalget tilkendegav, at der er stor tillid til og anerkendelse til medarbejderne pd omradet for det store
arbejde, de udfgrer.

Bilag

Budget Center Pleje og Omsorg - dialogmede med Sundhedsudvalget



Punkt 65: Dialogmede med Aldreradet kl. 16.45-17.30

27.69.40-A50-1-18
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Der afholdes dialogmgde med Aldrerddet Rebild kommune. Aldrerddet er inviteret fra kl. 16.45 til kl. 17.30.
Sagsfremstilling
Aldrerddet gnsker at drgfte folgende punkter pd mgdet:

« Pladsproblemer pa Stgvring Aldrecenter
« Budgetforslag 2019

« Status pa akutpladser

e Hgringsprocedure

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at emnerne pa dagsordenen drgftes.

Beslutning
Dialogmgdet indledtes med en preesentationsrunde.

Aldreradet gnskede en drgftelse af budget 2019 og evt. konsekvenser af 2018 for budgettet i 2019.

Der er szerlig opmaerksomhed pa klippekortsmodellen for plejehjemsbeboere samt betydningen af indfgrelsen af nyt
pleje- og omsorgssystem og oprettelsen af akutpladser, som presser gkonomien i 2018. Herudover er der gget
opgavepres i hjemmeplejen og sygeplejen.

Sundhedsudvalget skal drgfte udfordringerne under senere punkt pad mgdet.

Oprettelsen af akutpladser og sammenhangen til rehabiliteringspladser, aflastningspladser og sygeplejen blev
drgftet. Sundhedsudvalget har besluttet, at der midlertidigt skal oprettes akutpladser i Skgrping, da tilbuddet skal
vaere tilgaengeligt nu. Perspektivet er en samlet Igsning for alle 3 typer af pladser, og der skal ogs8 ses p& andre
placeringsmuligheder end Skgrping. En samlet Igsning skal sgrge for kapacitet og samling af de rette faglige
kompetencer.

Aldrerddet var enig i behovet for at samle pladserne i en samlet Igsning. Men der skal vaere opmaerksomhed pa det
samlede antal plejeboligpladser pa omradet og placeringen af disse.

Aldreradet gjorde ogsd opmaerksom pa, at de ikke finder betaling for kost m.v. pd akutpladserne rimeligt.
Aldrerddet gjorde opmaerksom pa gnsket om tilstraekkelig tid til hgring af sagen pa punkt 73 pa dagsordenen.

fEldrerddet gnskede, at der blev afsat mere tid til dialogmgader fremadrettet.



Punkt 66: Okonomiopfelgning - Pleje og Omsorg og Sundhed - ultimo april
2018

00.00.00-GO1-11-14
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

@konomiopfalgningen ultimo april for Pleje og Omsorg og Sundhed viser et forventet regnskab pa 357,5 mio. kr.
Det korrigerede budget er til sammenligning p& 351,8 mio. kr. i inklusiv overfgrsler. Det giver et forventet
merforbrug pa samlet 5,7 mio. kr. (inkl. afrundinger)

Sagsfremstilling

@konomiopfalgningen omfatter udelukkende vurdering pa driftsomraderne og dermed indgar der ikke vurdering pa
anlaeg. Som udgangspunkt er vurderingen lavet pd baggrund af forbruget i ultimo april 2018, dog er der taget hgjde
for kendte og forventede afvigelser resten 3ret.

P& nuvaerende tidspunkt forventer vi et samlet forbrug pa 357,5 mio. kr. Det giver en samlet afvigelse pa 5,7 mio.
kr. (inkl. afrundinger) i merforbrug i forhold til korrigeret budget pa 351,8 mio. kr. Korrigeret budget indeholder
overfgrsler fra regnskab 2017.

Forbrug pr. Korr. Budget Forventet Forventet

@konomiopfalgning - Ultimo april 30.4.2018 inkl. overfgrsler regnskab restbudget
Sundhedsudvalg 109,4 351,8 357.5 -5,7 ¥
Pleje og omsorg 76,5 201,3 208,7 -7 b
Sundhed 33,0 150,5 148,8 1,7 #

- og ¥ = merforbrug i mio. kr.

For en naermere beskrivelse af de forventede budgetafvigelser henvises til gkonomivurderingen, som er vedlagt som
bilag.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager gkonomivurderingen til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Et flertal i Sundhedsudvalget indstiller til @konomiudvalget, at der gives en tillaegsbevilling til finansiering af
udgiften til akutpladser i 2018 samt overslagsar.

Venstre indstiller, at stillingtagen til finansieringen af akutpladserne drgftes i forbindelse med @KV2

Sundhedsudvalget far til kommende mgde et notat om implementeringen af Feelles sprog III og NEXUS i forhold til
indhold, status og gkonomi som grundlag for drgftelse af finansiering.

Bilag

Okonomiopfelgning - ultimo april 2018



Punkt 67: Disponeringsregnskab det specialiserede voksenomriade - maj

27.51.00-000-1-18
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget
Der er pr. maj 2018 disponeret 110,9 mio. kr. af et korrigeret budget pa 112,1 mio. kr. Dermed er der 1,2 mio. kr.
tilbage til tilgange, afgange og sendringer af indsatser resten af dret. P& grund af merforbrug i regnskab 2017 er der

foretaget en negativ overfarsel pa 1 mio. kr. Der forventes pa nuveerende tidspunkt et stabilt niveau, og at
udgifterne til det specialiserede voksen omrdde derfor kan holdes indenfor budgettet.

Sagsfremstilling

Her er en orientering om det forventede regnskab for 2018 pd det specialiserede voksenomrade pr. maj 2018.
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Graf: Alle borgere med disponerede udgifter under Center Familie Handicap, Voksne.

Det ses af grafen, at der i ar 2018 er et korrigeret budget p@ 112,1 mio. kr. inklusive en negativ overfgrsel pa 1
mio.kr. fra regnskab 2017. @jebliksbilledet pr. 24. maj viser, at der er disponeret nettoudgifter pa samlet 110,9 mio.
kr., mod udgangspunktet i begyndelsen af aret pd 112,1 mio. kr. - et fald pd 1,2 mio.kr. P3 trods af en lille stigning
siden disponeringen i april, anser vi stadigvaek niveauet for at vaere stabilt. Der er hermed 1,2 mio. kr. tilbage af
budgettet.

Siden sidste disponering er der sket en stigning i udgifterne pa voksenhandicapomradet pa 2,2 mio. kr. Der er sket
andringer i 60 eksisterende foranstaltninger som pavirker disponeringen med udgifter pd 0,5 mio. kr. 9
foranstaltninger er stoppet, som pavirker disponeringen positivt med indtsegter p& 0,7 mio.kr. 21 nye
foranstaltninger er kommet til, og har pavirket disponeringen med udgifter pd 2,4 mio.kr. Stigningen skyldes
primaert tilgang af nye foranstaltninger, hvor af de 13 er nye sager. Heraf andrager 2 enkeltsager alene en
udgiftsstigning pa 1,4 mio. kr. Der er tale om en borger som udskrives efter flere drs indlaeggelse pa Retspsykiatrisk
afdeling og en borger som pga. pargrendes sygdom og dgdsfald flyttes fra eget hjem til degntilbud. Desuden er der
sket en udgiftsstigning pa den i CPO administrerede BPA pa 0,4 mio. kr.

Resterende tilgange er nye borgere til bostgtte, SEL § 85 (Dorte Rgmer og Keervej), samt dggnbaseret
misbrugsbehandling.

Disponering er med baggrund i kendte borgere, det bedste bud pa forventet forbrug, pa nuvaerende tidspunkt.
Tilgang, sendring i eksisterende sager, og afgang i arets Igb, kan nemlig have stor indflydelse pa disponeringen fra
den ene maned til den naeste.

Tendensen de foregdende har vaeret en stigning pa disponeringen i Igbet af aret, og regnskab 2017 endte ud med et



nettoforbrug pd 114,2 mio. kr.

Forventningerne til ar 2018, er stabilitet, og vi forventer, at nettoforbruget for 2018 kan holdes indenfor budgettet.
I henhold til overfgrselsreglerne er budgettet korrigeret med en negativ overfgrsel pa 1 mio. kr. fra regnskab 2017,
saledes at det korrigerede budgettet for 2018 er pa 112,1 mio. kr.

Okonomi

Forventningen pa nuvaerende tidspunkt er, at nettoforbruget holdes indenfor budgettet.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager disponeringsregnskabet til efterretning
Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag
Disponering Voksne 2018-05-Politikker 1

Disponering Voksne 2018-05-Grafer



Punkt 68: Budget 2019 - budgetproces

00.00.00-GO1-11-14
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Overblik over sundhedsudvalgets budgetproces frem til basisbudget 2019.
Sagsfremstilling

Den videre proces for Budget 2019 pa sundhedsudvalget er falgende:

Pleje og Omsorg

Akutpladserne belyses til byradets temadrgftelse om budgettet den 28. juni.

Demografimodel bliver udarbejdet og lagt ind i basisbudget 2019.

Tilskuddet til klippekort til plejehjemsbeboerne udigber og overgar fra budget 2019 til bloktilskud, det vil
fremga i basisbudgettet.

De gvrige budgetudfordringer til budget 2019 som eksempelvis, gget pres pa hjaelpemiddelomradet,
sygeplejen, hjemmeplejen, sygeplejestuderende og elevomradet bliver ikke bergrt direkte til basisbudgettet.

Voksne med szerlige behov

Disponeringerne pa de forskellige ydelsesomrader udggr grundlaget for budget 2019, og bliver lagt ind i
basisbudgettet.

Der er igangsat en investeringsstrategi, der via opnormering pa radgiversiden, opfglgning og inddragelse af
eksterne aktgrer skal bidrage til styring af det staerke udgiftspres indenfor omradet. Den nuvaerende
investeringsstrategi er et-arig. Sundhedsudvalget har udbedt sig et budgetnotat, som vil blive forelagt pd
august maneds mgdet.

Sundhed

Det forventede forbrug for den kommunale medfinansiering fra KL bliver lagt ind som budgetaendring til
basisbudget 2019.

Andringer vedr. demografimodellen for tandplejen bliver lagt ind i basisbudgettet for 2019.

De gvrige budgetudfordringer til budget 2019 som eksempelvis, flere bgrn som betyder gget pres pa
sundhedsplejen og traening til bgrn, generelt pres pd treeningsomradet og tidligere politiske beslutninger vedr.
budgetreduktioner pa frivilligt socialt arbejde og sundhedspuljerne bliver ikke bergrt direkte til basisbudgettet.

Til basisbudgettet 2019 vil kendte aendringer fra aktstykker og andre kendte politiske aftaler ogsa fremga.

Okonomi

Ingen gkonomiske eller bevillingsmaessige konsekvenser

Indstilling

Forvaltningen indstiller at Sundhedsudvalget drgfter punktet
Beslutning

Taget til efterretning.

Sundhedsudvalget har flere udfordringer pa anlaegsomradet - Sundhedscenter, ekstra pladser ved Adalscentret samt
Akutpladser.

Klippekort til hjemmeboende som en permanent bevilling, tidligere reduktion pa frivilligomradet i 2018 samt
finansieringen af implementeringen af NEXUS skal medtages i budgetudfordringerne.



Punkt 69: Status pa investeringsplan voksenhandicapomradet

27.00.00-GO1-11-16
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Der er i august 2017 vedtaget en gkonomisk handleplan pa voksen-handicapomrddet. Planen indebaerer bl.a. en
investeringsstrategi, som indebaerer opnormering af antallet af myndighedsradgivere pa voksenhandicap-omradet,
men henblik pd bedre sagsopfglgning. Naervaerende sag leverer en status pa investeringsstrategien.

Sagsfremstilling

Baggrund
Udgifterne til voksen-handicapomradet har vaeret stigende de seneste ar - en udvikling der ventes at fortsaette.
Udviklingen kan direkte aflaeses ud af regnskabs- og budgettal, ikke bare i Rebild Kommune, men p& landsplan.

I forhold til mulighederne for at kunne imgdega det fortsatte udgiftspres, vedtog Sundhedsudvalget pa sit mgde den
15. august 2017 en handleplan, der indeholdt en raekke initiativer til imgdegaelse af udgiftspresset indenfor
omradet. Planen, der er vedlagt denne sag som bilag, har et flersidet fokus: Dels sigter den mod teettere opfelgning
pa eksisterende sager pa voksen-handicapomradet, dels indeholder den forslag til en sendring af hele tankesaettet
bag visiteringen i nuvaerende og kommende visiteringer. I forhold til sidstnaevnte er der tale om det sakaldte LEON-
princip, der indebaerer, at indsats og ydelser leveres pa det lavest effektive omsorgsniveau. Dette kan i praksis
eksempelvis betyde, at botilbud i videst muligt omfang tilbydes i naeromradet i Rebild Kommune, fremfor i eksterne
tilbud udenfor kommunen. Ideen er at inklusion, netvaerks- og familierelationer - og dermed hjzelp til selvhjaelp
herved kan styrkes - samtidig med, at et vedvarende fokus pa mestringsevne i den psedagogiske indsats kan sikres.

Blandt de @vrige initiativer, der foreslds i handleplanen, kan blandt andet naevnes:

e Investering i opnormering pa radgiversiden, med henblik pd mere effektiv sagsopfglgning
¢ Bget dialog med Region Nordjylland og genforhandling af takster

e Benchmarking og fagligt faellesskab med andre kommuner

e Kompetencelgft til radgivergruppen

e Forsgg med indfgrsel af velfaerdsteknologi

P& udvalgsmgadet i august blev det aftalt, at der Igbende vil blive fulgt op p& de igangsatte initiativer og orienteret til
politisk niveau. Der er i planen lagt op til en trinvis proces, hvor hvert trin indebzerer, at der afgives en status til det
politiske niveau. Mens de fgrste trin bl.a. bestod i indsamling af erfaringer fra andre kommuner samt afdaekning af
konkrete handlemuligheder, bestar det aktuelle trin i effektueringen af en investeringsstrategi, der i praksis
indebaerer en opnormering af antallet af myndighedsradgivere indenfor voksen-handicapomradet.

Status pa arbejdet med investeringsstrategien

Med finansiering fra investeringspuljen er der pr. 1. februar 2018 ansat to nye myndighedsradgivere p& voksen-
handicapomradet. Den grundleeggende tanke bag dette tiltag er, at opnormeringen pa radgiversiden vil give bedre
mulighed for opfglgning i forhold til eksisterende sager, sdvel som en anden tilgang til nye sager. Dette skal gerne
medvirke til en nedbringelse af udgifterne pd omradet. Til en start har r&dgiverne sammen med ledelsen udvalgt 30
sager, som man vurderer kan have gavn af endnu en opfglgning. Der er fortrinsvis udvalgt sager, hvor borgeren er
omfattet af et midlertidigt botilbud, men ogsd sager med permanente botilbud, hvor der er bevilget tilleegsydelser. I
begge type sager er der en forventning om, at der via grundig sagsgennemgang, samt forhandlinger og hyppige
opfelgninger, vil vaere mulighed for at nedbringe omkostningerne. Alternativt vil der i nogle tilfaelde - nar det drejer
sig om de midlertidige tilbud - vaere muligt at skabe grundlag for, at borgeren flyttes til en mindre
indgribende/omkostningstung foranstaltning.

Sammen med @konomiafdelingen vil udgiftsudviklingen i sagerne blive fulgt teet, dels af den enkelte radgiver dels
af ledelsen. Som det ses af nedenstaende graf tegner der sig i gjeblikket et billede af, at udgifterne kommer til at
ligge en smule under det budgetterede. Idet indsatsen dog kun har kgrt siden start februar er det endnu for tidligt
at sige noget sikkert om udgiftsudviklingen resten af dret. Dog arbejdes der fokuseret p&, at den positive udvikling i
udgifterne fortseaetter.



Fokus pa udvalgte borgere, CFH-Voksen

Disponeret udgift pr. maned
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Arligt 27,3 mio. kr. Arigt 25,9 mio. kr.
Okonomi

Investeringspuljen har stgttet opnormeringen af myndighedsradgivere med 1 mio.kr. i 2017. Jaevnfgr kravene til
denne pulje skal investeringen medfgre en besparelse pd minimum 0,5 mio.kr. om aret i &rene 2018-20.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sundhedsudvalget gnsker, at notatet til budgettet ogsa uddyber hvilke indholdsmaessige aendringer, gennemgangen
af sagerne indebaerer.

Bilag
Handleplan voksen-handicap august 2017f

Disponering-fokus sager-grafer-05



Punkt 70: Ny berne- og ungepolitik - udkast til hering

00.15.00-A00-79-17
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume

Sagen afggres i: Arbejdsmarkedsudvalget, Sundhedsudvalget, Bgrne- og Familieudvalget og Kultur- og
Fritidsudvalget.

Rebild Kommune skal have en ny sammenhangende bgrne- og ungepolitik. Et udkast til Barne- og Ungepolitikken
er udarbejdet pd baggrund af en proces med bred inddragelse af rad, foreeldre, fagpersoner, ledere og politikere og
de unge selv. Udkast til Bgrne- og Ungepolitikken skal nu sendes i offentlig hgring.

Sagsfremstilling

Rebild Kommune skal have en ny sammenhangende bgrne- og ungepolitik.

Udkastet til Bgrne- og Ungepolitikken er blevet til i et tvaerfagligt samarbejde mellem Center Bgrn og Unge, Center
Familie og Handicap, Center Arbejdsmarked og Borgerservice samt Center Sundhed, Kultur og Fritid, udkastet er
vedlagt som bilag.

Politikken er udarbejdet pd baggrund af en proces, som har involveret alle elevrdd, Ungerddet, repreesentanter fra
forskellige andre rdd, foreeldre, medarbejdere, ledere og politikere. Sammen har de pa en fzelles temadag sat deres
aftryk og veeret med til at skabe en feelles bgrne- og ungepolitik med engagement, ejerskab og fglgeskab. Alle
deltagere fra temadagen har haft arbejdsgruppens sammenskrivning af input fra temadagen til gennemsyn, og har
derfor pa et tidligt tidspunkt i skriveprocessen haft mulighed for at komme med yderligere input til politikken.

Bgrne- og ungepolitikken szetter en fzlles retning for alle der har med bgrn og unge at ggre i vores kommune. Den
udstikker de overordnede rammer for vores daglige arbejde, s& bade borgere og medarbejdere ser kommunens
indsatser pa bgrne- og ungeomradet som del af en helhed. P& denne made skal politikken medvirke til at skabe
sammenhang mellem vores tiltag og hgjne kvaliteten i bgrnenes og de unges dagligdag. Dens succes skal fgrst og
fremmest males pd, om vi formar at omsaette ordene til handling og taenke den ind som en naturlig del af
hverdagen.

Udkast til politikken folder sig ud i fire fokusomrdder, som sammen saetter retning for dialog og handling bade
centralt og lokalt.

* Bgrn og unges stemme

» Fzllesskaber der rummer

e Leg, leer og skab!

« I bevaegelse
De er alle brikker i puslespillet, som bidrager til at skabe det gode liv for bgrn og unge.

Udkast til politik sendes i offentlig hgring henover sommeren med hgringsfrist d. 31. august 2018 og forventes
endelig godkendt af byradet i november 2018. Hgringsperioden er blevet forlaenget efter et gnske fra skolerne. Den
reviderede tidsplan ser saledes ud:

Juni, juli og august 2018 | Offentlig hgring af Bgrne- og Ungepolitik

November 2018 Den endelige politik med indarbejdede hgringssvar drgftes
i fagudvalg

November 2018 Den endelige politik forelaegges til politisk godkendelse i
byradet

December 2018 Offentligggrelse af den nye Bgrne- og Ungepolitik

December 2018 - 1. Udarbejdelse af strategier og handlingsplaner under

kvartal 2019 Bgrne- og Ungepolitikken

April 2019 (forventet) Politisk godkendelse af strategier og handlingsplaner
under Bgrne- og Ungepolitikken

Okonomi

Der er ingen gkonomiske- eller bevillingsmeaessige konsekvenser.



Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Arbejdsmarkedsudvalget, Sundhedsudvalget, Bgrne- og Familieudvalget samt Kultur- og
Fritidsudvalget sender Bgrne- og Ungepolitikken i offentlig hgring med hgringsfrist d. 31. august 2018

Arbejdsmarkedsudvalget, 11. juni 2018, pkt. 59:
Sendes i hgring

Udvalget ser gerne et stgrre fokus pa foraeldrenes ansvar og bgrnenes rolle i faellesskabet.
Beslutning

Godkendt.
Bilag

Udkast_Berneogungepolitikmaj2018.pdf



Punkt 71: Akutfunktionen i Center Pleje og Omsorg

00.01.00-A00-18-17
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget
Resume

Sagen afggres i: Byradet

Sundhedsudvalget besluttede d. 15.8.2017, at forvaltningen skulle igangsaette en analyse af omradet for
midlertidige pladser - herunder etablering af akutfunktionen. P& Sundhedsudvalgsmgdet d. 15.5.2018 blev det
besluttet, at der i fgrste omgang skal etableres fire midlertidige akutpladser i Skgrping - gerne med opstart fgr d.
1.9.2018. Samtidig arbejdes der videre pa en Igsning med en permanent placering af akutpladserne.

Sagsfremstilling
Etablering af fire akutpladser i 2018

I henhold til Sundhedsudvalgets beslutning p& mgdet d. 15.5.2018 er der udarbejdet en tidsplan for opstart af fire
midlertidige akutpladser p& Skgrping Aldrecenter. Tidsplanen er vedhzeftet som bilag pd sagen og rummer de
forskellige trin der er sdsom anszettelse af sygeplejersker, udarbejdelse af introprogram, funktionsbeskrivelser,
instrukser mm.

Etableringen af de fire nye akutpladser forudseetter et taet samarbejde med akutsygeplejersker, som kgrer ude i
hverdagene og de udekgrende sygeplejerskerne i weekend, helligdage, aften- og nattevagter. Koordineringen pa
pladserne vil kunne udfgres i samarbejde med den udekgrende akutsygeplejerske og/eller assisterende leder,
koordinator i sygeplejen.

Krav og anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen skal efterleves uanset stgrrelse pa tilbuddet og dets midlertidige
karakter, hvorfor der vil vaere et stort arbejde i forhold til udarbejdelse af instrukser og arbejdsgange, og der vil
vaere gget udgifter til sygeplejedepotet i opstartsfasen.

Boligerne til de midlertidige akutpladser friggres ved, at der efter Sundhedsudvalgets beslutning pr. 15.5.2018 ikke
laengere visiteres til plejeboligerne. Safremt nogle af de nuveerende beboere pd gang @st frivilligt gnsker at flytte til
en anden bolig pa Skgrping Aldrecenter, far de fortrinsret til ledige boliger, og Rebild Kommune betaler
flytteomkostninger herunder nyt indskud.

Under "@konomi" belyses udgifterne til etablering og drift af de fire midlertidige akutpladser med personaleopstart
fra d. 1.8.2018 og den resterende del af aret.

Egen betaling

Der skal traeffes beslutning om egen betaling i forhold til ophold p& akutpladserne samt betaling for kgrsel til og fra
pladserne. Arbejdsgruppen anbefaler, at der bliver mulighed for betalt kgrsel til akutpladserne, safremt borgeren
ikke selv har mulighed for at komme hen til pladsen. Kommunalbestyrelsen kan i henhold til Servicelovens § 117
yde tilskud til personer, som pa grund af varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har behov for befordring
med individuelle transportmidler.

Borgere pa aflastningsophold betaler 134,- kr. pr. dag for kost og vask. P& rehabiliteringspladserne betales der ikke
for kost og vask. Arbejdsgruppen anbefaler, at borgere pa akutpladserne betaler 134,- kr. pr. dag for kost og vask.

Naeste skridt
Sundhedsudvalget er enige om at samle akut-, rehabiliterings- og aflastningspladser, hvorfor forvaltningen arbejder
videre med en permanent placering af pladserne, jf. beslutningen pa Sundhedsudvalgets mgde 15.5.2018. Sagen

preesenteres for Sundhedsudvalget august 2018. Etablering af akutpladserne indgar endvidere som tema under
budgetdrgftelserne.

Okonomi

Som fglge af Sundhedsudvalgets beslutning om etablering af fire midlertidige akutpladser med opstart senest d.
1.9.2018 vil det betyde fglgende gkonomiske konsekvenser for regnskabsar 2018:

« Der vil vaere engangsudgifter til indkgb af inventar pa ca. 0,4 mio. kr.

« Lgnudgifter til personale med opstart d. 1.8.2018 til d. 31.12.2018 pa ca. 3,4 mio. kr.



» Den faste ramme til Sk@grping Aldrecenter reduceres, idet antal boliger reduceres, hvilket giver ca. 0,3 mio.
kr.

I 2018 vil opstarten af de fire akutpladser betyde ggede udgifter pa ca. 3,5 mio. kr. For en mere detaljeret
redeggrelse henvises til bilag pa sagen "Fire midlertidige pladser i Skgrping, maj 2018".

Hvis Igsningen med de fire akutpladser fortsaetter i 2019, vil heldrsvirkningen vaere, at den faste ramme pa
Skgrping Aldrecenter reduceres med 0,8 mio.kr., idet antal boliger reduceres, mens personaledaekningen vil koste
8,1 mio. kr. arligt. Samlet set vil det pd &rsbasis betyde, at en opstart koster ca. 7,3 mio. kr.

Det belgb vil Isbende blive nedskrevet til de 5,2 mio. kr., der forventes at blive de arlige udgifter, nar alle 19 boliger
er taget i brug, og der kan skabes synergi med driften af rehabiliteringspladserne og aflastningspladser.

Safremt det besluttes, at borgere p3 akutpladserne skal betale samme pris for kost og vask, som borgere pa
aflastningsophold ggr, vil det give fglgende indtaegt:

Fire boliger fra 1.9.2018 og den resterende del af 2018 : 32.607,-
Fire boliger - heldrsvirkning : 97.820,-
19 boliger - heldrsvirkning : 464.645,-

Der er ikke afsat midler i budget 2018 eller kommende budgetar til driften af de midlertidige akutpladser. Udgiften
til driften er medregnet i skonomirapporteringen for Center pleje og omsorg jf. punkt 66 pa Sundhedsudvalgets
dagsorden.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget treeffer beslutning om finansiering af driften af de midlertidige
akutpladser fra d. 1.8.2018 til d. 31.12.2018.

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget godkender, at borger skal betale for kost og vask men ikke for
transport i forbindelse med et ophold pa akutpladserne.

Beslutning

Beslutning om finansieringen blev taget under punkt 66.

Det preeciseres, at der frigores kun 4 pladser til akutpladser pd Skgrping Aldrecenter ved ikke at visitere til disse
pladser.

Den Igbende reduktion af udgiften til akutpladser forudszsetter en beslutning om den langsigtede Igsning.

Sundhedsudvalget besluttede, at der ikke skal betales for kost, vask og transport ved ophold p& de midlertidige
akutpladser.

Konservative og Venstre gnskede, at sagen oversendes til budgetforhandlingerne

Dansk Folkeparti, Socialdemokratiet og Den Sociale Fzellesliste gnsker ikke betaling for kost, vask og transport pd
akutpladserne.

Bilag
Fire midlertidige pladser i Skerping, maj 2018

Tidsplan, maj 2018



Punkt 72: Ny kontrakt pa traeeningsomradet

29.21.00-A00-1-18
Sundhedsudvalget
Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Den 14. april 2014 besluttede Sundhedsudvalget at fastlaegge de nuvaerende kontraktmaessige krav til leverandgrer
pa treeningsomradet i Rebild Kommune. Kontrakten havde som udgangspunkt en varighed pa 2 ar, og den blev
forleenget med yderligere 1 3r.

I kontraktperioden er administrationen blevet opmaerksomme pa nogle uhensigtsmaessigheder i kontrakten, og
derfor anbefales det at aendre de kontraktmaessige vilkar. Dertil kommer en loveendring, som betyder, at kontrakten
skal tilpasses.

De anbefalede a&ndringer har ikke konsekvenser for borgere eller kommunens medarbejderes arbejdsforhold, og
derfor sendes kontrakten ikke i hgring i Aldrerddet og MED-systemet. Forvaltningen hgrer leverandgrerne i
forbindelse med udformningen af den nye kontrakt.

Sagsfremstilling
Rebild Kommune er forpligtet til at tilbyde treaening til borgere, der har

« behov for genoptraening til afhjeelpning af fysisk funktionsnedsaettelse forarsaget af sygdom, der ikke
behandles i tilknytning til en sygehusindlaeggelse

« behov for at vedligeholde fysiske eller psykiske feerdigheder pd grund af nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne

« et legefagligt begrundet behov for genoptraening efter sygehusindlaeggelse

I Rebild Kommune kan borgere, der er bevilget kommunale traeningsydelser frit vaelge mellem kommunens
godkendte leverandgrer. I gjeblikket er der 4 godkendte leverandgrer ud over den kommunale traeningsenhed.

Det er et kontraktmaessigt krav, at de godkendte leverandgrer har et ydernummer og dermed er godkendt til at
levere almindelig lsegehenvist fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi for Region Nordjylland. Derfor udggr de
kommunale ydelser kun en mindre andel af leverandgrernes samlede omsaetning.

Leverandgrerne afregnes manedsvis for de leverede ydelser. Dette kreever, at leverandgrerne har indberettet de
leverede ydelser inden, at der afregnes. Nar dette ikke sker, har det store administrative omkostninger i
forvaltningen, at afregningssagen skal genabnes. Derfor anbefales det at indfgre mulighed for at fa disse
omkostninger daekket af en leverandgr, nar de aftalte data ikke er registreret rettidigt.

Samtidigt indeholder den nuveerende kontrakt kun én mulig konsekvens for misligholdelse af kontrakten; opsigelse
af kontrakten. I tilfeelde, hvor en leverandgr ikke lever op til kontraktmaessige bestemmelser, som er mindre
afggrende betydning, anbefales det at indfgre mulighed for mindre indgribende konsekvenser i tilfeelde af
misligholdelse.

Dertil er der kommet ny lovgivning pd omradet, som treeder i kraft den 1. juli 2018. Lovgivningen omhandler de
patienter, som udskrives fra sygehus med en genoptreeningsplan. Kommunen skal fremover ivaerkszette
genoptraeningen inden for 7 dage, med mindre andet er angivet. Hvis kommunen ikke kan leve op til dette, har
borgeren mulighed for at veelge at fa traeningen udfgrt i privat regi, hos en fysioterapeut, som KL har indgaet aftale
med pa vegne af kommunerne.

For Rebild Kommune far lovaendringen ikke markante konsekvenser. Kommunen har nemlig den tredje laveste
gennemsnitlige ventetid pd under 6 dage. Samtidigt kan borgerne allerede nu veelge frit mellem kommunens
treeningsenhed og private fysioterapi-klinikker.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget traeffer beslutning om at forvaltningen udarbejder en ny kontrakt
inden for den nuveerende godkendelsesmodel.

Beslutning






Punkt 73: Kvalitetsstandard forebyggende hjemmebesog

27.35.04-A50-1-18
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Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

Den 2. september 2016 vedtog Byradet i Rebild Kommune den nuvaerende kvalitetsstandard for forebyggende
hjemmebesgg. Kvalitetsstandarden var udarbejdet pa baggrund af ny lovgivning, som udsprang af
Hjemmehjaelpskommissionens anbefalinger fra 2013.

Lovgivningen indebar en raekke sendringer i kommunens forpligtelser pd8 omradet. Blandt andet blev ordningen
aendret til at omfatte 65-79-3rige i saerlige risikogrupper, ligesom tidspunktet for forpligtelsen om at tilbyde &rlige
besgg til alle blev flyttet fra 75 ar til 80 3r.

Lovgivningen indebar endvidere, at kvalitetsstandarden skal godkendes arligt. P& baggrund af erfaringerne med den
nuvaerende kvalitetsstandard anbefaler forvaltningen en raekke @ndringer, som medfgrer et kvalitetslgft af
kommunens indsats pa omradet.

Sagsfremstilling

Et forebyggende hjemmebesgg er en samtale mellem en kommunal medarbejder og en zeldre. Samtalen foregar i
borgerens hjem, hvor medarbejderen med en sundhedsfaglig tilgang radgiver og vejleder om udnyttelse af egne
ressourcer og mestring af eget liv. De forebyggende hjemmebesgg har en dokumenteret effekt i forhold til at gge
livskvaliteten hos zldre og udsaette deres behov for hjaelp fra kommunen.

I den nuveaerende kvalitetsstandard er medarbejdernes kompetencekrav fastsat til en ikke neermere defineret
sundhedsfaglig uddannelse. P& baggrund af erfaringerne med den nuvaerende kvalitetsstandard anbefales dette
endret til et krav om, at medarbejderne er uddannede sygeplejersker. I over halvdelen af de nordjyske kommuner
er det et krav i kvalitetsstandarden, at medarbejderne specifikt skal vaere autoriseret sundhedspersonale, og i flere
kommuner med en mellemlang videregdende uddannelse som fx sygeplejerske.

Kompetencelgftet skal, ud over at give mere kompetent radgivning og vejledning, anvendes til at andre
registreringspraksis i forbindelse med indsatsen. P& nuveaerende tidspunkt registreres der en reekke data, som
imidlertid ikke i gjeblikket anvendes tvaerfagligt. Registreringspraksis andres til at fglge Fzelles Sprog 3, som
indfgres i alle landets kommuner pd udvalgte omrader for at skabe ensartede og standardiserede registreringer,
som kan bruges tvaerfagligt. Rebild Kommune er i gjeblikket ved at implementere Feelles Sprog 3 pa de fleste af
Sundhedsudvalget omrader. I denne forbindelse vil det vaere naturligt ogsa at indfgre det ved registrering af
forebyggende hjemmebesa@g. Dette kraever et lgft i kompetencekravene til personalet.

Det anbefalede Igft i kompetencekravene til personalet vil kraeve, at der friggres ressourcer pa8 omradet. Dette kan
ggres ved i hgjere grad at malrette besggene til de borgere, som vurderes at have mest gavn af dem.

Med den nuvaerende kvalitetsstandard sender kommunen et brev til alle 75-3rige med et forslag til besggstidspunkt.
Borgere pa 80 &r og derover modtager ligeledes et brev med forslag til besggstidspunkt én gang arligt. Hvis
borgeren ikke gnsker besgget eller gnsker besgg en anden dag, skal borgeren selv kontakte kommunen telefonisk.
Denne made at tilbyde besgg pa, giver en langt hgjere besggsprocent end at sende breve ud enten med eller uden
besggsdato, hvor borgeren skal tilmelde sig.

Rebild Kommune har landets hgjeste besggsprocent. Dette betyder, at besggene ikke er malrettede til dem, som
vurderes at have mest gavn af besggene. Dette geelder szerligt for de 75-arige, som i Hjemmehjaelpskommissionen
blev vurderet som en malgruppe, som ikke i saerligt udpraeget grad har behov for besggene.

Derfor anbefaler forvaltningen, at brevet med besggsdato for de 75-arige andres til en telefonsamtale, hvor
borgeren sammen med den forebyggende medarbejder vurderer, om borgeren vil have gavn af et forebyggende
hjemmebesgg. Inden telefonsamtalen modtager borgeren et brev omkring ordningen.

Denne aendring vil betyde, at ressourcerne anvendes mere malrettet til de borgere, som har behov for den
forebyggende indsats. Alle borgere p& 75 ar, der gnsker et forebyggende hjemmebesgg vil fortsat fa det.

Forvaltningen anbefaler, at den nye kvalitetsstandard sendes i hgring i /ldreradet til kommentering. Desuden
anbefaler forvaltningen, at MEDsystemet far lejlighed til at kommentere pa aendringer i arbejdsforhold.

Okonomi



Andringen har ingen gkonomiske konsekvenser, da ressourcerne omprioriteres indenfor omradet.
Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget treeffer beslutning om at sende kvalitetsstandarden i hgring i
Fldreraddet og i MEDsystemet

Beslutning
Godkendt.
Bilag

Kwvalitetsstandard - forebyggende hjemmebesgg 2018 - til politisk behandling



Punkt 74: Status pa Projekt Mental Sundhed

29.12.00-P20-1-18
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Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget

I Rebild Kommunes sundhedspolitik er det beskrevet, at et af fokusomraderne i kommunen skal vaere mental
sundhed. Sundhedsprofilen papeger ogsa, at der blandt iseer unge kvinder er brug for en indsats i forhold til den
mentale sundhed. Mange undersggelser peger pa, at problemer med den mentale sundhed er pd vej til at blive den
nye folkesygdom i Danmark. P3 den baggrund vedtog Sundhedsudvalget den 9.maj 2017, at oprette et pilotprojekt
omkring mental sundhed. Der er ansat en sundhedsplejerske som projektmedarbejder og der er tilknyttet en
psykolog fra PPR. Projektet blev startet i januar 2018 og har sdledes vaeret i gang i 5 maneder. Der fremsendes
hermed en status.

Pilotprojektet afholdes inden for Center Sundheds egen ramme, af uforbrugte midler, som er overfgrt fra 2016 - i
alt 1.2 mio. kr. til brug over en 2-3rig periode, dvs. i 2018-2019.

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget har besluttet at pilotprojektet skal vaere 2-arigt og have fokus pa:

« Anonym radgivning af forebyggende karakter med henblik pa afklarende samtaler og eventuel henvisning til
behandling. Malgruppen er primaert de 14- til 30-arige. Formalet er at forebygge og sikre en tidlig afklarende
indsats, samt at sikre at borgerne lettere og hurtigere henvises til den rette hjeelp. For at sikre at
radgivningen har tilbud at henvise til, skal rddgivningen understgttes af et tveergdende samarbejde i forhold
til bgrn, unge og voksne om indsatser i forhold til stress og trivselsproblemer.

« Pargrende indsats
Efter 1. ar vil der ske en midtvejsstatus, ligesom projektet evalueres efter projektets udigb.
Status for projektet er:

Den fgrste tid er blandt andet brugt p& dialog og formidling med samarbejdspartnere eksempelvis skoler,
gymnasiet, produktionsskole, lzeger og relevante kommunale forvaltninger. P& den baggrund er der etableret en
ungerddgivning med fokus pa unge i alderen 13 til 25 8r. Samtalerne kan foregd i Stgvring, Terndrup eller Ngrager,
alt efter hvad der er nemmest for den unge. De fgrste unge har benyttet tilbuddet. Status efter den fgrste maned
er, at 6 unge har modtaget individuel rddgivning og der har veeret 2 gruppeforlgb. De fleste henvendelser er fra
piger. Henvendelserne er kommet dels via laerere og dels direkte fra de unge selv eller foraeldre. Samtalerne
handler primaert om alkoholproblematikker og problemer i relation til foraeldre. Laes mere om tilbuddet her:
http://rebild.dk/ungeraadgivningen.

Der er oprettet et foreeldrekursus med 20 pladser, og sggningen har vaeret s8 stor, at der er en venteliste, der
opstartes nye hold efter sommerferien.

I samarbejde med gymnasiet arbejdes der pa at oprette forlgb til unge med stress symptomer, hvor mindfulness
indgar. Forlgbene er inspireret af Aalborg Kommunes Center for Mental Sundhed, som har gode erfaringer med
lignende forlgb.

Ogsa pd produktionsskolen er tilbuddet kendt og anvendt.

I forhold til pgrﬂrende indsats er der rekrutteret frivillige, der er blevet uddannet til at afvikle "Lzer at tackle
hverdagen som pargrende". Det fgrste kursus opstartes i juni. "Leer at tackle hverdagen som pargrende" afvikles
inden for den standardiserede ramme udarbejdet af Komiteen for sundhedsoplysning. Lzer at tackle er korte
kursusforlgb, der giver den pargrende redskaber til at blive en bedre selvhjzelper.

Okonomi

Pilotprojektet afholdes inden for Center Sundheds egen ramme, af uforbrugte midler, som er overfgrt fra 2016 - i
alt 1.2 mio. kr. til brug over en 2-3rig periode, dvs. i 2018-2019.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.



Beslutning

Taget til efterretning.

Der var stor anerkendelse til indsatsen fra Sundhedsudvalget.



Punkt 75: Orientering

00.01.00-A50-3-17

Sundhedsudvalget

Sundhedsudvalget

Resume

Sagen afggres i: Sundhedsudvalget
Sagsfremstilling

1. Status pa ledige aldre- og plejeboliger (bilag)

2. Sundhedskoordinationsudvalgets visionsmgde om ny sundhedsaftale (bilag)

Sundhedskoordinationsudvalget inviterer til Visionsseminar den 22. juni 2018. Deltagerne er
Sundhedskoordinationsudvalget, Patientinddragelsesudvalget, Praksisplanudvalget samt De Politiske
Forankringsgrupper.

Det betyder, at formand og naestformand fra Sundhedsudvalget er inviteret med. Programmet vil tage
udgangspunkt i udfordringsbilleder og ligge op til en dialog om vision og plejemaerker for den nye sundhedsaftale.

3. KL's arlige Aldrekonference holdes tirsdag d. 18. september 2018 med temaet "Komplekse borgerforigb".

P& konferencen gives en nuanceret forstdelse af, hvem der udggr gruppen af borgere med komplekse behov, hvilke

udfordringer,der knytter sig til de komplekse borgerforlgb, og hvad der skal til for at ggre forlgbene bedre. Samtidig
belyses det, hvilke krav det stiller til ledelsen og styringen af omradet samt hvilke krav det stiller til medarbejdernes
kompetencer, samarbejde, viden og opgavens organisering.

Program og tilmelding p& http://tilmeld.kl.dk/aeldrekonference2018

4. Evaluering af mgdet

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orientering til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.

S&fremt Sundhedsudvalgets medlemmer gnsker at deltage i KL's Aldrekonference gives besked til forvaltningen,
som sgrger for tilmelding.

Der planlaegges afvikling af studietur i uge 45. Datoer udmeldes hurtigst muligt.
Bilag
Status pé ledige aldre- og plejebolig 31.05.2018

Program - Politisk visionsseminar


http://tilmeld.kl.dk/aeldrekonference2018
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