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Beslutningsprotokol fra sidste møde 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Godkendt.  



Godkendelse af dagsorden 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Godkendt.  



Gå ud at spise 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
På Ældrerådsmødet i februar måned blev der besluttet at udvælge to repræsentanter fra Ældrerådet til at deltage i 
spisesituationerne på ældrecentrene.  
Repræsentanterne Henny Foged Larsen og Jette Vestergaard har nu været ude på nogle centre og spise. 
Spiseoplevelserne skal drøftes i Ældrerådet løbende.  

BESLUTNING 
De to repræsentanter har været på besøg på tre ældrecentre. På mødet fortalte de om de oplevelser de havde 
på centrene. De fortalte, at det havde været en spændende oplevelse at deltage i.  
Centrene er evalueret individuelt ud fra anretning og den samlede madoplevelse til hvad beboerne mener om 
maden.  
Der aftales, at der laves et oversigtsskema med opmærksomhedspunkter som præsenteres for 
distriktslederne på et ledermøde.  
  
De oplevede, at der var stor forskel på de tre centre men alt i alt havde det været en positiv oplevelse.  
De tre centre havde fordelt den varme ret således, at der på to centre blev serveret varm mad til aften og på 
det sidste center blev serveret varm mad til middag.  
  
I forlængelse af drøftelserne blev det besluttet at sætte Mad- og måltidspolitikken på som et punkt på 
dagsordenen til det kommende dialogmøde med Sundhedsudvalget d. 9. juni 2015. 
  



Evaluering af dagens rundtur 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
Dagens rundtur på Haverslev Ældrecenter skal evalueres af Ældrerådet. 

BESLUTNING 
Rundturen var en positiv oplevelse. Ældrecentret fremtræder meget flot med lyse lokaler og en engageret og 
faglig kompetent ledelse, der viste rundt. Der duftede af nybagte boller, og der var en oplevelse af en hjemlig 
stemning og atmosfære.  



Høring - anvendelse af ledige ældreboliger i Rebild Kommune 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
Sundhedsudvalget har på sit møde den 14. april 2015 besluttet at sende forslag om 
hvorvidt de nuværende ledige ældreboliger skal udbydes til leje for andre målgrupper, fx flygtninge eller 
andre boligsøgende i høring hos Ældrerådet. 
  
Hovedresultaterne fra analysen; ”Revision og opdatering af boligforhold for ældre i Rebild Kommune, marts 2015” 
viser, at der er en stigende overkapacitet af boliger på ældreområdet. Analysen er vedlagt som bilag. 

BESLUTNING 
Forud for høringssvaret blev Ældrerådet orienteret om baggrunden for analysen og situationen på 
boligområdet af direktør Anne Krøjer. 
  
Høringssvar - anvendelse af ledige ældreboliger i Rebild kommune 
Ældrerådet er enige i anbefalingerne om, at ældreboligerne med fordel kan udbydes til leje til andre 
målgrupper.  
Ældrerådet vil gerne henlede opmærksomheden på, at arbejdsgruppen vedr. boliger i Fremtidens Senior- og 
Handicapservice arbejder videre med en fleksibel udnyttelse af boligmassen.  
  
Godkendt på ældrerådsmødet d. 28. april 2015. 
Pernille Garde Laursen 
  
Ældrerådet vil gerne henlede opmærksomheden på notat udarbejdet i forbindelse med møde med 
Landsbyggefonden d. 12. november 2014. Her blev muligheden for en lokalt forankret demensenhed drøftet. 



Høring - Plan - og Klimastrategi 2015 v. Christian Hjørne 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
Plan- og klimastrategien 2015 udspringer af kommunens vision ”et sundt liv i en sund kommune” – og strategien 
viser retningen for de kommende års planlægning og tiltag indenfor byudvikling, natur, energi og klima.  
Strategien er udsendt i høring fra den 13. marts 2015 til den 08. maj 2015. Der kan gives høringssvar i denne 
periode.  
Det relevante indhold for Ældrerådet fremgår af bilaget.  
Det foreslås at afgive et høringssvar som beskrevet i bilaget. 
  

BESLUTNING 
Høringssvar - Plan -og Klimastrategi 2015 
  
Ældrerådet bakker op omkring de overordnede mål i strategien. Der anbefales at ordet Sund suppleres med 
ordet Livskvalitet. Ældrerådet kunne ønske, at der også fokuseres på tilgængelighed i strategien.  
  
Godkendt på ældrerådsmødet d. 28. april 2015. 
Pernille Garde Laursen. 



Hverdagsrehabilitering 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
Drøftelse af hverdagsrehabilitering med deltagelse af ældrerådgiver og Centerchef Anne Marie Holm. 

BESLUTNING 
Funktionsleder Marianne Finderup Nielsen, ældrerådgiver Marianne Bundgaard Larsen og centerchef Anne 
Marie Holm deltog i dagens møde. 
  
Marianne Bundgaard Larsen fortæller om de projekter ældrerådgiverne pt. har i gang i regi af Center Sundhed. 
  
Ældrerådgivning i Rebild Kommune  
Tilbud til borgere +75  
Der sendes tilbud ud til alle borgere +75 om et møde med ældrerådgiveren. Der er ca. 1900 borgere fordelt 
over fire ældrerådgivere, der tilbydes et besøg hvert år. 
Udover rådgivning til kommunens ældre borgere dækker de også høreomsorgen i kommunen både i fht. 
mødet med borgeren og undervisning af personalet på ældrecentrene.  
  
Tilbud til borgere +65  
To ældrerådgivere har været ude og indbyde alle + 65 årige borgere til en temadag, hvor fokus har været på 
det at gå fra et arbejdsliv til et liv som pensionist.  
Der afholdes fire temadage pr. år for at sikre alle +65 årige får tilbuddet. Næste temadag afholdes i uge 35. 
  
Nyt livsmod 
Der er iværksat en indsats omkring borgerne +65, der har sorg tæt inde på livet. Indsatsen er lavet som en 
forebyggende indsats, der tilbyder et forløb for borgere, der er ramt af sorg af den ene eller anden årsag. 
Projektet følges op af ensomhedsprojektet, hvor der er kommet yderligere borgere til.  
  
Ældrerådets medlemmer opfordres til at brede budskabet omkring de igangværende projekter.  
Hverdagsrehabilitering i Rebild Kommune 
De sidste to år har rehabiliteringsindsatsen været implementeret i driften.  
Hverdagsrehabilitering sker i et samarbejde mellem Center Sundhed og Center Pleje og Omsorg, hvor 
centrene i samarbejde skal fremme det borgeren selv kan. Der lægges vægt på tværfaglighed, der er 
altafgørende for borgerne.  
Hver 14. dag er der rehabiliteringsmøde på hvert ældrecenter i et tværgående samarbejde.  
Marianne Finderup Nielsen fortæller omkring forløbet i en rehabiliterende indsats til de forskellige målgrupper 
og dennes behov.  
  
Der har været 150 efterspørgsler fra nye ikke kendte borgere, hvor 110 har været gennem et rehabiliterende 
forløb det sidste 3/4 år. 
  
Marianne fortæller om de forskellige hjælpemidler, der benyttes i en rehabiliterende indsats samt udviklingen 
og undervisning på området.  
Funktionsleder Hanne Ejlertsen supplere med, at alle som har et behov er i målgruppen for en rehabiliterende 
indsats.  
  



Drøftelse af indhold på temadag d. 28. maj 2015 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

Sagsfremstilling 
Ældrerådet afholder temadag d. 28. maj 2015 med deltagelse af centerråd, brugerråd og frivilligrådet samt 
repræsentanter fra de frivillige arbejdsgrupper.  
Indholdet af temadagen skal drøftes på dagens møde.  
  

BESLUTNING 
Der er udarbejdet forslag til dagsorden. Ældrerådets medlemmer er hver især ansvarlige for at invitere 
relevante personer. 
  
Tilmeldinger til dagen kan ske til konsulent Pernille Garde Laursen via e-mail pgla@rebild.dk eller tlf.: 99 88 91 
34 senest d. 18. maj 2015. 

mailto:pgla@rebild.dk


Opfølgning fra sidste møde i Sundhedsudvalget 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Referatet kan læses på www.rebild.dk.  

websupergoo:www.rebild.dk


Lokalplaner v. Christian Hjørne 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Der orienteres om aktuelle lokaleplaner.  



Tilgængelighed – nyt siden sidst? 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Intet til dette punkt.  



Nyt fra medlemmers deltagelse i møder, arbejdsgrupper o.l. 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Intet til dette punkt.  



Nyt fra forvaltningen 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Midler fra Finansministeriet 
Klippekortsordningen er blevet tildelt kommunen. Ældrerådet vil få mulighed for at komme med ideer og 
inspiration til ordningen.  
  
Velfærdsteknologi 
KL har bedt kommunerne være målrettet omkring inddragelse af velfærdsteknologisk hjælpemidler for at bedre 
livskvaliteten hos borgerne frem til 2018.  
  
Digitaliseringskonsulentstillingen er vakant, og der arbejdes på hvordan opgaverne fremadrettet skal 
forankres.  
  
Fremtidens Senior- og Handicapservice 
Der orienteres om, at den fremtidige organisering bliver forsinket i fht. tidsplanen pga. ansættelse af ny 
centerchef i Center Pleje og Omsorg.  
  



Nyt fra formanden 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Intet til dette punkt.  



Nyt fra kassereren 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Budgettet deles ud.  



Nyt fra rådets medlemmer 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Herluf Thomsen: Bruger- og pårørenderådsmøde på Støvring Ældrecenter, hvor der havde været stor 
opbakning til mødet. Der var indbudt en diætist, der uddelte smagsprøver på forskellige slags mad der 
henvender sig til ældre borgere. 
 
Bruger- og Pårørenderådsmøde på Ådalscentret, hvor der har været valg til nyt råd med stor tilslutning.  
  
Christian Hjørne: Generalforsamling til brugerrådet på Øster Hornum Ældrecenter, hvor Christian er valgt ind i 
bestyrelsen. Rådet har allerede planlagt en masse aktiviteter for centrets beboere. 
  
Jette Vestergaard: Bruger- og Pårørenderådsmøde på Skørping Ældrecenter, der var en god oplevelse.  



Fremtidens Senior – og Handicapservice 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Tidsplanen er udskudt på grund af den vakante centerchef stilling i Center Pleje og Omsorg.  



Forslag til næste mødes dagsorden 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 

l Høring Borgerstyret Personlig Assistance brugerhåndbog og kvalitetsstandarder  

l Borgerrådgiver Camilla Donslund  



Eventuelt 

Ældrerådet 
Ældrerådet 

BESLUTNING 
Intet til dette punkt.  
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