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Punkt 1: Beslutningssag: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-P35-16-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget 

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget godkender dagsordenen.

Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Beslutningssag: Fritvalgspris for træning 2024

00.00.00-G01-2-15

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Resume
Voksne i Rebild Kommune har frit valg mellem den kommunale træningsenhed og 3 godkendte private
fysioterapiklinikker ved genoptræning og vedligeholdelsestræning samt genoptræning efter sygehusbehandling.
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget skal træffe beslutning om en stigning i træningstaksterne for 2024.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget godkender taksterne for 2024.

Sagsfremstilling

Træningstaksterne til private leverandører skal afspejle kommunens gennemsnitlige langsigtede omkostninger ved
at levere samme træningsindsatser. Dette er både reguleret i den gældende leverandørkontrakt og i lovgivningen.

Taksterne beregnes ved, at det kommende års budget for den kommunale træningsenhed divideres med det antal
træningstimer, som den kommunale træningsenhed forventes at levere. Hertil lægges såkaldt overhead på ca. 5%.
Overhead er kommunens centrale udgifter til træningsopgaven, som ikke konteres direkte på træningsenhedens
budgetområde, som fx lønadministration, bygninger og lignende.

På træningsområdet er der to takster; en takst for basal genoptræning og en takst for avanceret genoptræning.
Taksten for avanceret genoptræning er højere end for basal. For det første kræver avanceret genoptræning et
højere kompetenceniveau og dermed et højere lønniveau. For det andet kræver opgaven mere indirekte tidsforbrug
til koordinering, dokumentation og kørsel. Lønniveauet og det indirekte tidsforbrug er indeholdt i taksten.

Timetaksten udbetales pr. time, som en medarbejder bruger sammen med én borger. Det betyder, at hvis
medarbejderen har fx 3 borgere på et hold samtidigt, udbetales der timetakst for alle 3 borgere. Dette giver
leverandøren et økonomisk incitament til at anvende holdtræning. Holdtræning giver dels kommunen lavere udgifter
til træningen, og dels giver det bedre resultater for nogle målgrupper.

I taksterne for 2023 var det forudsat, at 40% af timerne skulle foregå på hold. Dette er reduceret til 34% i 2024.
Den lavere andel på hold skyldes, at Byrådet med den delvise genåbning af budget 2023 besluttede at forkorte den
gennemsnitlige forløbslængde. Den blev forkortet med 47 minutter, så den nu er 6 timer. Denne beslutning
reducerer den samlede omkostning til et træningsforløb. Men timeprisen bliver marginalt højere, fordi en lavere
andel af timerne foregå på hold. Dette skyldes, at opstart og afslutning foregår individuelt, og at disse elementer
udgør nu en større procentvis andel af det samlede forløb.

Når andelen af taksttimerne på hold falder, vil det kræve flere løntimer at levere en taksttime.

Derfor stiger taksterne for 2024.

Timepris til private leverandører

2023 2024
Basal genoptræning 383 kr./time 459 kr./time
Avanceret genoptræning 592 kr./time 618 kr./time

Timepris til den kommunale leverandør
2023 2024

Basal genoptræning 364 kr./time 438 kr./time
Avanceret genoptræning 564 kr./time 589 kr./time

Økonomi



Hvis antallet af afregnede timer i 2024 ender på det forventede, vil takststigningen medføre en merudgift på 0,3
mio. kr. til de private og den kommunale leverandør. Forvaltningen følger udviklingen tæt. Eventuelle indikationer på
budgetoverskridelser vil blive fremlagt i forbindelse med økonomivurderingerne.

Beslutning
Godkendt.



Punkt 3: Beslutningssag: Kvalitetsstandarder på træningsområdet - efter
høring

29.00.00-P23-2-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget, Byrådet

Resume
De kommunale træningsopgaver til voksne leveres i Rebild Kommune af den kommunale træningsenhed og 3
godkendte private fysioterapiklinikker, som borgeren frit kan vælge mellem. Byrådet vedtog i budget 2023-2026 en
takstreduktion på træningsområdet og efterfølgende blev der ved den delvise genåbning af budget 2023-2026
godkendt en forkortelse af træningsforløbene. Som følge af disse beslutninger har Forvaltningen udarbejdet et
udkast til nye kvalitetsstandarder, som beskriver det serviceniveau, der nu leveres. Kultur-, Fritids- og
Sundhedsudvalget sendte udkastet i høring den 15. november 2023.

På baggrund af de indkomne høringssvar har Forvaltningen udarbejdet en ny kvalitetsstandard.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget over for Byrådet anbefaler at godkende
kvalitetsstandarderne.

Sagsfremstilling
Byrådet besluttede den 22. juni 2023 at reducere den gennemsnitlige træningstid med 47 minutter pr. forløb,
hvilket betyder at udgangspunktet for den gennemsnitlige genoptræning for borgeren er 6 timer. Træningsforløbene
spænder fra en varighed på få timers visiteret træning op til 15 timer. Behovet for tværfaglig koordinering varierer
også fra forløb til forløb. Både i visitationen af forløbet og i terapeutens tilrettelæggelse af forløbet laves der en
konkret og individuel vurdering af, hvordan borgeren kan genvinde sit funktionsniveau bedst muligt.

I udkastet til kvalitetsstandarder, som Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget sendte i høring den 15. november
2023, beskrives det som et gennemgående princip, at Rebild Kommunes træningsleverandører leverer instruktion
og vejledning i, hvordan borgeren kan træne for at genvinde sit funktionsniveau. Derudover er udgangspunktet, at
borgeren møder op hos leverandøren til den første vurdering af det kommende træningsforløb.

De indarbejdede tilpasningerne er med til at sikre implementeringen af det politiske godkendte serviceniveau.

Der er indkommet høringssvar fra LokalMED Sundhedscenter, Ældrerådet og Nørager Fysioterapi. Støvring
FysioCenter og BeneFIT Rebild har som de resterende høringsberettigede parter ikke indsendt høringssvar.

LokalMED Sundhedscenter udtrykker i deres høringssvar bekymring for arbejdsmiljøet, som følge af det ændrede
serviceniveau. Nørager Fysioterapi tilkendegiver i deres høringssvar, at det er gode præciseringer, der er i de nye
kvalitetsstandarder.

Ældrerådet angiver i deres høringssvar, at de ikke vurderer, at forslaget til kvalitetsstandarder lever op til
intentionerne i lovgivningen på træningsområdet. Derfor har Ældrerådet indsendt sagen til Ankestyrelsen og
anbefaler, at Byrådet ikke godkender kvalitetsstandarderne inden Ankestyrelsen har vurderet dem. Forvaltningen
vurderer at kvalitetsstandarderne overholder gældende regler og lovgivning, hvis Ankestyrelsen har bemærkninger
til kvalitetsstandarderne, så vil sagen blive fremlagt for byrådet med Ankestyrelsens foreslåede justeringer.
Forvaltningen anbefaler, at Byrådet godkender det nye udkast til kvalitetstandarder.

Det er med de modtagne høringssvar tydeligt, at der mangler præciseringer i kvalitetsstandarderne og på den
baggrund har Forvaltningen udarbejdet et nyt udkast til kvalitetsstandarder. De ændrede kvalitetsstandarder skal
imødekomme eventuelle misforståelser og er med til at tydeliggøre at tilrettelæggelse af træningen sker på
baggrund af en individuel vurdering.

Den ændrede kvalitetsstandard præciserer at udgangspunkterne med øget selvtræning og mindre hjemmetræning
gælder de borgere, der profiterer af at selvtræne og som er i stand til at møde op hos leverandøren. Derudover
fremgår det også mere eksplicit, at borgere, der har behov for træning med en terapeut eller for hjemmetræning,
vil få det efter en konkret og individuel vurdering.

Høringssvarene er for overskuelighedens skyld vedlagt som et samlet dokument, hvor Forvaltningens kommentarer
til punkterne i høringssvarene fremgår. De oprindelige dokumenter med høringsskrivelserne kan fremsendes efter



ønske. Det nye udkast er derudover vedlagt som bilag. Det oprindelige høringsudkast kan læses i punkt 128 på
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalgets møde den 15. november 2023.

Økonomi
Kvalitetsstandarderne er en udmøntning af allerede trufne beslutninger. Sagen har derfor ingen nye økonomiske
konsekvenser.

Beslutning
Et flertal bestående af Lene Schmidt Aalestrup, Michael Portefee, Rasmus Rask og Stefan Berg indstiller, at
kvalitetsstandarden godkendes.

Niels Peter Giliamsen kunne ikke godkende beslutningen.

Bilag

Høringssvar og Forvaltningens kommentarer

Kvalitetsstandarder - Træning 2024 - Efter høring



Punkt 4: Lukket: Beslutningssag: Kongelig Sommerballet 2024

20.00.00-G01-5-23



Punkt 5: Beslutningssag: Dialogmøder 2024

00.01.00-A00-7-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Resume
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget præsenteres for oversigt over dialogmøder i 2024.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget godkender planen for dialogmøder 2024.

Sagsfremstilling
Der er tradition for, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget hvert år holder dialogmøder med råd, institutioner,
foreninger mm. indenfor udvalgets områder.
Dialogmøderne lægges i forbindelse med udvalgets ordinære møder, og det tilstræbes, at der indenfor en
byrådsperiode er dialogmøder med alle råd og institutioner mv. indenfor udvalgets områder. Oversigter over
dialogmøder i 2021-2023 er vedlagt som bilag.

Dialogmøderne tager udgangspunkt i en dagsorden, typisk fastlagt af udvalgets formand og rådets mv.
repræsentant/formand forud for møderne, og hvor indhold varierer alt efter råd, institution mv.

Der træffes ikke politiske beslutninger på dialogmøderne, og der udarbejdes ikke referat.

Forvaltningen har udarbejdet forslag til Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalgets dialogmøder i 2024

Dato Tid Dialogmøde Beskrivelse

10. januar
2024

16.00 -
16.45

Nordjyske Museer

7. februar
2024

16.00 –
16.45

Fællesudvalget for de
lokalhistoriske arkiver

6. marts 2024 16.00 –
16.45

Hallerne Udvalget, der har siddet med de
nye haltilskudsregler

10. april 2024 16.00 –
16.45

KulturKANten Ny Kulturaftale

15. maj 2024 16.00 –
16.45

SektorMED Sundhed, Kultur
og Fritid

12. juni 2024

14. august
2024

4. september
2024

16.00 –
16.45

Opera i Rebild Ny samarbejdsaftale

25. september
2024

6. november
2024

27. november
2024

Beslutning
Godkendt.

Bilag



Oversigt over dialogmøder 2023

Oversigt over dialogmøder 2022

Oversigt over dialogmøder 2021



Punkt 6: Orienteringssag: Koldkrigsmuseet REGAN Vest

20.13.00-A00-1-19

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur- Fritids- og Sundhedsudvalget.  

Resume
Rebild Kommune har deltaget i bestyrelsen for Ejendomsfonden for Regan Vest og har ydet anlægstilskud til
etableringen af Koldkrigsmuseet Regan Vest.

Ejendomsfonden Regan Vest godkendte på sit bestyrelsesmøde 16. november 2023 regnskabet for opførelsen af
Koldkrigsmuseet Regan Vest for perioden 9. maj 2019 til 10. november 2023.

Nordjyske Museer fremsender på vegne af Ejendomsfonden en afrapportering og et revideret drifts- og
byggeregnskab til orientering for Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.  

Sagsfremstilling
Rebild Kommune gav i forbindelse med vedtagelsen af budget for 2021, hvor også anlægsbudgettet blev godkendt,
tilsagn om at give støtte til etableringen af Museum Regan Vest med 5 mio. kr.

Kultur- fritids og Sundhedsudvalget indstillede 10.marts 2021 overfor byrådet efter ansøgning fra Ejendomsfonden
Regan Vest at bevillingen til støtte for etablering af Museum Regan Vest blev fremskrevet med 220.000 kr. Rebild
Kommune har dermed støttet projektet med 5.220.000 kr.

Ejendomsfonden Regan Vest har fremsendt vedhæftede afrapportering som er en beskrivelse af processen frem
mod åbningen og tanker om fremtiden. Ligeledes er der fremsendt et reviderede drifts- og byggeregnskab.

Der takkes samtidig for Rebild Kommunes donation og faglige støtte til opførelsen af Koldkrigsmuseet Regan Vest.

Rebild Kommune har været politiske repræsenteret i en politiske styregruppe i forbindelse med byggeriet, med
afslutning af byggeriet nedlægges den politiske styregruppe.

Det oplyses, at der det første år hvor Regan Vest har været åben for publikum har været en belægning på 98 %,
der primært har bestået af danske gæster.

I de kommende år arbejdes der på udvikling af nye produkter – som f.eks. at omforme læringscentrets dilemmaspil
til voksne. Ligesom også salg til udlændinge er i fokus. Hvis ikke Folketinget i fremtiden fortsætter med at bevilge
de 2,6 mio. kr. årligt til driften af Koldkrigsmuseet Regan Vest, vil museet med blot ti procent færre gæster blive
alvorligt udfordret på driften.

Beslutning
Taget til efterretning.

Udvalget udtrykte stor anerkendelse til ledelsen og medarbejderne i Nordjyske Museer for indsatsen med
etableringen af Regan Vest. Et fantastisk godt resultat.

Bilag

Bilag 1: REGAN_Vest_byggeregnskab_LCN_231130.pdf

Bilag 2: Regnskabserklæring_projektregnskab_REGAN_Vest.pdf

Bilag 3: Projekt-byggeregnskab_09.05.2019_-_10.11.2023.pdf



Punkt 7: Orientering fra bestyrelser og repræsentantskaber 10.01.2024

00.01.10-G01-7-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget orienteres om

Referat fra Fritidsrådsmøde den 11. december 2023
Referat fra Kulturrådsmøde den 13. december 2023
Referat fra Naturskolens bestyrelsesmøde, den 12. december 2023

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Referat - Kulturrådsmøde den 13. december 2023

Referat - Fritidsrådsmøde 11. december 2023

Referat fra Naturskolens bestyrelsesmøde - den 12. december 2023



Punkt 8: Orientering til Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget 10.01.2024

00.01.10-G01-8-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling
Orientering til Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget:

Den gode historie
Arrangementsoversigt for 2024 - se bilag
Henvendelse fra A'kastin med ønske om dialog.
Referat fra seneste møde i Kommunal Lægeligt Udvalg (KLU) - vedlagt som bilag 2
Status fra arbejdet med Helhedsplaner og udviklingspulje

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1: Arrangementsoversigt 2024

Bilag 2: Referat KLU dec 2023 med bilag



Punkt 9: Digitalt underskriftsark

00.01.00-P35-16-23

Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget

Sagsgang
Kultur-, Fritids- og Sundhedsudvalget  

Beslutning
Følgende deltog i mødet:

Lene Schmidt Aalestrup
Rasmus Rask
Michael Portefee
Niels Peter Giliamsen
Stefan Berg
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